AGnva, 19.11.2015

Mpog
OAa ta Zwpateia
Mé£ANn g EA.O.T.

MNMPOKHPY=H

H EAANvikr) Opoorovdia TaekBovtd mMpoknpUOOEL TO :

«AIAZYANOTIKO NPQTAOGAHMA
NMANEAAHNIOY S3YMMETOXH2
NMAIAQN - KOPAZIAQN»
(vevvnOévtec 2004)
£touc 2015

TONOZ AIEZATQIHE : Ot aywveg Ba die€axBouv otn XAAKIAA oto ABGANnTkG Kévtpo
KaviBouv «Tdoog Kapmoupn¢» (AmoAwvog & AvayvwotomouUAou, WnAn Paxn —
KévnBoc XaAkiSa THA: 22210- 87111-2 ®AZ: 22210- 85402).

HMEPOMHNIA AFQNQON : Ot aywveg Ba Sie€oxbolv to Zappfato 28 NospuBpiov &
v Kupwakn 29 NogpufBpiov 2015. Qpa évapéng twv aywvwv 09:00 kot yla g 2

NUEPEG.

AIKAIOMA SYMMETOXHZ : Exouv ol aBAntéc — aBANTPLEC EYYEYPAUUEVOL OTOUG
JUAOYoug — MEéEANn tng EA.OT.,, mou €xouv mpokplBel amd ta [MPOKPLUATIKA
MNpwtabAnuata MNaidwv — Kopaoidwv, Notiou kot Bopeiou EAAGSAC (yevvnBevteg
2004).

NMPOZOXH :

e To Owaiwpo ouvppetoxng efaodaliletar pe tnv mpolmobson oOtL ol
OUMMETEXOVTEC CUAAOYOL €xouv TipoBel otnv g£6¢Anaon tn¢ etrotac cuvépounc
Touc otnv EA.O.T. yia to £€ro¢ 2015 kat Ot €youv mpoBei otnv anoktnon
AUGAntiknc Avayvwptiong ano tnv Fevikn lpauuatsio ASAntiouov.

o Ta BPAldpla aBANTIKAG WBLOTNTAC Ba Tpémel va sival Bswpnuéva amod tnv
EA.O.T,, va €xouv tnv odpayida Tou ocwHATEIOU KAl Vo Elval UTIOYEYPAUMEVA
ano tov lpappatéa tou culAoyou. Emiong Ba mpémel va avaypadetal o
BaBuog KOYM mou katéxel o abBAnTAC — aBAATPLA KoL VO ELVOL ETILKUPWUEVO OO
TO CWATELO.




e [l toug aBAntég — abAntpleg, oL omoiol eivat katoxol NTAN, Ba mpéEmel
anapaitnta va gival kataxwpnuévos o Babuog NTAN oto Bewpnuévo amod tnv
EA.O.T. BiBALaplo tou abAnti — abAntplac. H kataxwpnon tou Babuol NTAN,
Ba npenet va £xel odppayida ano tnv EA.O.T.

e OMAot oL aBAntég — aBANTPLEG KA OL MPOTIOVNTEG TwWV CUAAGYwWV Ba mpénel va
£XOUV UTTOXPEWTLKA pall Toug kapta Stanictevong tng EA.O.T. o€ toxU otnv

Qyon aAAd va TV eMSELKVUOUV Kal oTnv évapén Kabs aywva.

AHAQZEIZ OPIZMOY APXHIOY OMAAAZ & MNPOMONHTH: ©a yivovtal SekTeG pEXPL
v Tetaptn 25 NogpuPBpiov 2015 ko wpa 15:00, ota ypadeia tng EA.O.T. (Auppayxiou
70, 1°°6podog T.K. 10443 — ZemoAia, Qa&: 210 6820116, e-mail: info@elot-tkd.gr ).
EKNPOGEIMEZ AHAQZEIZ AEN OA TINONTAI AEKTE:. O kaBe ZUAAoyog, Ba sivat
uMeLBUVOG yLa TNV opBoTNTA TNG SNAWONG CUUMETOXNG TOU, OTNV omoila Ba mpEmnel
UTTIOXPEWTLKA val avaypadovtal: ovopa mpomovnth (katdxou kaptag Slamiotevong
¢ EA.OT. o oxV) Kat apxnyoU amootoAng. H emiBeBaiwon TNG AmooToAnC
ouppetoxng (ette pe dag, eite Taxudpopulkwe, eite pe e-mail) Oa mpémnel va yivetal to
apyotepo péExpL TNV Tetaptn 25 NosuBpiou 2015 kat wpa 16:00.

TPOMNOZ AIEZATQINHz ArQONQN :

1. OLaywveg Oa dte§axBouv pe nAektpovikoUs Owpakeg Kol Kaokeg Dae do.

2. JUpdwva PE TOUG KavoviopoUg tng Naykoouag Opoomnovdiag. H ldpkela tou
kaBe aywva kabopiletal otoug Tpelg (3) yupoug tou evaptot (1 % ) Aemtou pe
éva (1) Aentd SAAslppo avapeod Toug. Xe mepimtwon mou Ba umdpéel
NMPOPBANUA 0 AAUTAPXNG TwWV aywvwyv Ba €xel to Sikaiwpa dtapopdwong tou
XpOvou SLle€aywyng.

KAHPQZH : Tnv Napaokeunl 27 NoguPpiov 2015 kot wpa 10:00 m.p. Ba Sie€oxbel n
kKAnpwon, ota ypadeia tng EA.O.T. (Auppaxiou 70 - 1° 6podog ZemodAa — TnA. 210
6820112 — 3), yta OAEC TIC KATNYyOpLeg Tou aywvilovtatl Kol T Vo (2) nUEPEG.

ZYTI2H :

e Tnv Napaokeun 27 NogpuPpiov 2015, n {Uylon Ba yivel 0TOV XWPO TWV AYWVWV
amo TG 18:00 £wcg T 20:00 yia Tig katnyopieg mou Ba die€axBouv TNV emoduevn
NUEPQ :

e Maidec 2004: -41 kIAQ, -45 KA, -57 KIAQ, -61 KIAQ, +65 KLAQ.

e Kopacideg 2004: -33 KIAQ, -37 KIAQ, -41 KIAQ, -51 KIAQ, -55 KIAQ.

e To Zapparo 28 Noguppiov 2015, n Luylon Ba yiveL OTOV XWPO TWV AYWVWV ATO
TI¢ 15:00 €wg tig 17:00 ywa Tig Katnyopieg mou Ba Sie€axBouv TNV €MOPEVN
NUEPQ :


mailto:info@elot-tkd.gr

Naideg 2004: -33 kAQ, -37 KIAQ, -49 KIAQ, -53 KIAQ, -65 KIAQ.
Kopaoideg 2004: -29 k\Q, -44 KIAQ, -47 KIAQ, -59 KIAQ, +59 KIAQL.

NPO2ZOXH :

Kata tnv fUylon 6ev Ba umadapxel kaBolou avoyxn. Ot aBAntéc-abAntpleg Ba
TIPETEL UMOXPEWTLKA Vo TipooKopilouv ta BLBAldapla abAnTikng dLotnTog
Bewpnuéva amo 16lwteg atpouc A amnod Latpoug nou uttnpetouv o N.M.AA. N
N.M.I.A. H Stapkela tng Bewpnong eivat etrioLa.

Ot aBAntég — abAntpie¢ Oa aywvioToUV QMOKAELOTIKA ME €uBUVN TWV
SUAAOYWV Tou¢ & unteuBuveg SnAwoelg dev Ba yivovtal SeKTEG.

OMoL ot abAntég — aBAntpie¢ twv OUAAGYywv Ba mpémelL va €xouv
UNOXPEWTIKA pall Toug kapta dwamnictevong tng EA.O.T. gg toyU thv omoia
odeilovv va emideikviouv Kata tnv {uylon.

ENZTAZEIZ : H évotaon Oa katatiBetal eyypddwg eviog 10 Aemtwy YeTA TNV AREn tou
OywVa, ATOKAELOTIKA Kal Lovo arod tov Apxnyo tng Opadag tou omoiou To ovoua Ba
TIPETIEL VO UTTAPXEL OTNV SNAWON OPLOMOU EKTIPOCWIIWY ToU cUAAGYou. H évotaon Ba
NPEMEL va. cuvodeletal pe mapafolo aflag 50 € (mevrvta gupw) otnv MNpappateia
TWV OyWVWV.

HMEIQZEI2

1.

OL abAntéc — abAntplec Ba mpemel va $opoUv OAA TA TIPOOTATEUTLKA:
eTukaAapideg, emPpaylovideg, paoeAdkl, yavidkia, omnacoudp (KAtw amnd Tto
TOUTIOK), KAOKA Kol Bwpaka, 0w MpoPAEMOUV oL Kavoviopol Tng NaykoouLag
Ouoormovdiag. Ot nAeKTpoviKOolL OWPAKEG KoL OL NAEKTPOVIKEG KAOKEG TWV
aywvwy, 0a tapéxovtat anod tnv EA.O.T..

. OL mporovntég Ba mpémel va €xouv pall Toug TNV KApta dlamiotevong KOOUTG

o€ _LoyU Kol va eival evbéedupévol, eite pe abAnTik ¢opua Kol aBANTKA
urmodnuata eite pe KouoToUML Kotd TNV Oldpkela tou aywva. Emiong Oa
npookopilouv tnv Kapta éiamictevong oe WXV kabwg kat to BLBAaplo
olOANTIKAG LBLdTNTOC TOU alOANTA - ABANTPLAG IOV aywviletonl otnv Aywvosiko
Emutporni Katd tnv npocEéAEUOH] TOUG.

Ot oUAAoyoL TTIoU B0l CUUHUETEXOUV UE TIEPLOCOTEPOUC OO TECOEPLG ABANTEC —
aOARTPLEC Ba MpEMEL va £XoUV Kal SEUTEPO KOOUTEG.

OL oUA\oyoL odeidouv va €xouv pall TOug OAOL TA TIPOOTATEUTIKA TIOU
npoBAEMOVTAL OO TOUG KAVOVIOUOUG.

Kata tn OlapKeEld TwV aywvwv armayopeVETOl OTOV OYWVIOTIKO XWPOo va
Bpilokovtal Mapayovteg, Npomovnteg [ aBANTEC — ABANTPLEC, EKTOG OO AUTOUG
TIou aywvilovtal.

Ol aBAntég- aBANTPLeG KATA TNV OSLApPKELA TOou aywva Ba Tpémnel va popouv
UTIOXPEWTLKA TIAAOTIKO KAAUPHA Sovtiwv (el81kOTEpA yla Toug OOANTEC —

3



aBANTpleg ou €xouv oldepakla 0pBodOVTIKNAG), €KTOGC €AV UTIAPXEL LOTPLKA
YVWHATEUON OTL AUTO UMopel va pokaAéoel BAABN otov abAnth — abAnTpLa.

. 2TNV NAEKTPOVLIKN gyypadn tTng SHAWONG CULUETOXNG Tou Ba amooTtéAAoUY Ta
ocwpateia, Oa mpémel va avaypdadovral amopaitna TO OVOUATA TWV
oPXNYWV ORAS G KAl TwV ITpomovnTwy 1ou Ba cuvodelouv tnv opdda kat dev
Ba €xouv Skalwpa AVTLKOTACTACNC Ao AAAO ATOUAL.

. OLaBAntéc — abBAnTpLeg, Tou Ba TPOCEPXOVTOL YLO TNV ATIOVOUT TWV UETAAALWY
Kol Twv SutAwpdtwy TG B€ong mou KatékTnoav, umoxpeouvtal va ¢dopouv
TOUTIOK.

. Amayopevetal otnv B£0on Toug KOOUTG va KABeTaL ev evepyeia abBAntnc.

. OL aBAntéc — aOAntpleg oL omoiot Oa cuppetéxouv Oa mpPEmeL va
npounBeutolv ta npoowrikd toug e-foot protectors tng Dae do (kaAtodkia
ME awoOntipeg) Xxwpi¢ ta omoia dsv Oa eivar Suvatov va aywviotouv.
KaAtodkia v Oa SiatiBevrat and tnv Opoonovédia.

. Jo aBBatro 28 NosuPpiou 2015 otic 8:15 m.pu. Oa mpayparonoitndei
CUYKEVIPWON — EVNUEPWON TPOTIOVNTWY, OTOV OYWVLOTLKO YWPO.

EKTH2 EA.O.T.



	Αθήνα, 19.11.2015
	ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ

	Η Ελληνική Ομοσπονδία Ταεκβοντό προκηρύσσει το :
	«ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
	ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ»
	(γεννηθέντες 2004)
	έτους 2015
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΓΩΝΩΝ : Οι αγώνες θα διεξαχθούν το Σάββατο 28 Νοεμβρίου & την Κυριακή 29 Νοεμβρίου 2015. Ώρα έναρξης των αγώνων 09:00 και για τις 2 ημέρες.
	ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ : Έχουν οι αθλητές – αθλήτριες εγγεγραμμένοι στους Συλλόγους – Μέλη της ΕΛ.Ο.Τ., που έχουν προκριθεί από τα Προκριματικά Πρωταθλήματα Παίδων – Κορασίδων, Νοτίου και Βορείου Ελλάδας (γεννηθέντες 2004).
	ΠΡΟΣΟΧΗ :
	Το δικαίωμα συμμετοχής εξασφαλίζεται με την προϋπόθεση ότι οι συμμετέχοντες σύλλογοι έχουν προβεί στην εξόφληση της ετήσιας συνδρομής τους στην ΕΛ.Ο.Τ. για το έτος 2015 και ότι έχουν προβεί στην απόκτηση Αθλητικής Αναγνώρισης από την Γενική Γραμματεία Αθλητισμού.
	Τα βιβλιάρια αθλητικής ιδιότητας θα πρέπει να είναι θεωρημένα από την ΕΛ.Ο.Τ., να έχουν την σφραγίδα του σωματείου και να είναι υπογεγραμμένα από τον Γραμματέα του συλλόγου. Επίσης θα πρέπει να αναγράφεται ο βαθμός ΚΟΥΠ που κατέχει ο αθλητής – αθλήτρια και να είναι επικυρωμένο από το σωματείο.
	Για τους αθλητές – αθλήτριες, οι οποίοι είναι κάτοχοι ΝΤΑΝ, θα πρέπει απαραίτητα να είναι καταχωρημένος ο βαθμός ΝΤΑΝ στο θεωρημένο από την ΕΛ.Ο.Τ. βιβλιάριο του αθλητή – αθλήτριας. Η καταχώρηση του βαθμού ΝΤΑΝ, θα πρέπει να έχει σφραγίδα από την ΕΛ.Ο.Τ.
	Όλοι οι αθλητές – αθλήτριες και οι προπονητές των συλλόγων θα πρέπει να έχουν υποχρεωτικά μαζί τους κάρτα διαπίστευσης της ΕΛ.Ο.Τ. σε ισχύ στην ζύγιση αλλά να την επιδεικνύουν και στην έναρξη κάθε αγώνα.
	1. Οι αγώνες θα διεξαχθούν με ηλεκτρονικούς θώρακες και κάσκες Dae do.
	2. Σύμφωνα με τους κανονισμούς της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας. Η διάρκεια του κάθε αγώνα καθορίζεται στους τρεις (3) γύρους του ενάμισι (1 ½ ) λεπτού με ένα (1) λεπτό διάλειμμα ανάμεσά τους. Σε περίπτωση που θα υπάρξει πρόβλημα ο Αλυτάρχης των αγώνων θα έχει το δικαίωμα διαμόρφωσης του χρόνου διεξαγωγής.
	ΚΛΗΡΩΣΗ : Την Παρασκευή 27 Νοεμβρίου 2015 και ώρα 10:00 π.μ. θα διεξαχθεί η κλήρωση, στα γραφεία της ΕΛ.Ο.Τ. (Δυρραχίου 70 - 1ος όροφος Σεπόλια – Τηλ. 210 6820112 – 3), για όλες τις κατηγορίες που αγωνίζονται και τις δύο (2) ημέρες.
	ΖΥΓΙΣΗ :
	Την Παρασκευή 27 Νοεμβρίου 2015, η ζύγιση θα γίνει στον χώρο των αγώνων από τις 18:00 έως τις 20:00 για τις κατηγορίες που θα διεξαχθούν την επόμενη ημέρα :
	Παίδες 2004: -41 κιλά, -45 κιλά, -57 κιλά, -61 κιλά, +65 κιλά.
	Κορασίδες 2004: -33 κιλά, -37 κιλά, -41 κιλά, -51 κιλά, -55 κιλά.
	Το Σάββατο 28 Νοεμβρίου 2015, η ζύγιση θα γίνει στον χώρο των αγώνων από τις 15:00 έως τις 17:00 για τις κατηγορίες που θα διεξαχθούν την επόμενη ημέρα :
	Παίδες 2004: -33 κιλά, -37 κιλά, -49 κιλά, -53 κιλά, -65 κιλά.
	Κορασίδες 2004: -29 κιλά, -44 κιλά, -47 κιλά, -59 κιλά, +59 κιλά.
	ΠΡΟΣΟΧΗ :
	Οι αθλητές – αθλήτριες θα αγωνιστούν αποκλειστικά με ευθύνη των συλλόγων τους & υπεύθυνες δηλώσεις δεν θα γίνονται δεκτές.
	Όλοι οι αθλητές – αθλήτριες των συλλόγων θα πρέπει να έχουν υποχρεωτικά μαζί τους κάρτα διαπίστευσης της ΕΛ.Ο.Τ. σε ισχύ την οποία οφείλουν να επιδεικνύουν κατά την ζύγιση.
	ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ : Η ένσταση θα κατατίθεται εγγράφως εντός 10 λεπτών μετά την λήξη του αγώνα, αποκλειστικά και μόνο από τον Αρχηγό της Ομάδας του οποίου το όνομα θα πρέπει να υπάρχει στην δήλωση ορισμού εκπροσώπων του συλλόγου. H ένσταση θα πρέπει να συνοδεύεται με παράβολο αξίας 50 € (πενήντα ευρώ) στην Γραμματεία των αγώνων.
	ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
	1. Οι αθλητές – αθλήτριες θα πρέπει να φορούν όλα τα προστατευτικά: επικαλαμίδες, επιβραχιονίδες, μασελάκι, γαντάκια, σπασουάρ (κάτω από το τομπόκ), κάσκα και θώρακα, όπως προβλέπουν οι κανονισμοί της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας. Οι ηλεκτρονικοί θώρακες και οι ηλεκτρονικές κάσκες των αγώνων, θα παρέχονται από την ΕΛ.Ο.Τ..
	2. Οι προπονητές θα πρέπει να έχουν μαζί τους την κάρτα διαπίστευσης κόουτς σε ισχύ και να είναι ενδεδυμένοι, είτε με αθλητική φόρμα και αθλητικά υποδήματα είτε με κουστούμι κατά την διάρκεια του αγώνα. Επίσης θα προσκομίζουν την κάρτα διαπίστευσης σε ισχύ καθώς και το βιβλιάριο αθλητικής ιδιότητας του αθλητή - αθλήτριας που αγωνίζεται στην Αγωνόδικο Επιτροπή κατά την προσέλευσή τους.
	1. Οι σύλλογοι που θα συμμετέχουν με περισσότερους από τέσσερις αθλητές – αθλήτριες θα πρέπει να έχουν και δεύτερο κόουτς.
	2. Οι σύλλογοι οφείλουν να έχουν μαζί τους όλα τα προστατευτικά που προβλέπονται από τους κανονισμούς.
	3. Κατά τη διάρκεια των αγώνων απαγορεύεται στον αγωνιστικό χώρο να βρίσκονται Παράγοντες, Προπονητές ή αθλητές – αθλήτριες, εκτός από αυτούς που αγωνίζονται.
	4. Οι αθλητές- αθλήτριες κατά την διάρκεια του αγώνα θα πρέπει να φορούν υποχρεωτικά πλαστικό κάλυμμα δοντιών (ειδικότερα για τους αθλητές – αθλήτριες που έχουν σιδεράκια ορθοδοντικής), εκτός εάν υπάρχει ιατρική γνωμάτευση ότι αυτό μπορεί να προκαλέσει βλάβη στον αθλητή – αθλήτρια.
	5. Στην ηλεκτρονική εγγραφή της δήλωσης συμμετοχής που θα αποστέλλουν τα σωματεία, θα πρέπει να αναγράφονται απαραίτητα τα ονόματα των αρχηγών ομάδας και των προπονητών που θα συνοδεύουν την ομάδα και δεν θα έχουν δικαίωμα αντικατάστασης από άλλα άτομα.
	6. Οι αθλητές – αθλήτριες, που θα προσέρχονται για την απονομή των μεταλλίων και των διπλωμάτων της θέσης που κατέκτησαν, υποχρεούνται να φορούν τομπόκ.
	7. Απαγορεύεται στην θέση τους κόουτς να κάθεται εν ενεργεία αθλητής.
	8. Οι αθλητές – αθλήτριες οι οποίοι θα συμμετέχουν θα πρέπει να προμηθευτούν τα προσωπικά τους e-foot protectors της Dae do (καλτσάκια με αισθητήρες) χωρίς τα οποία δεν θα είναι δυνατόν να αγωνιστούν. Καλτσάκια δεν θα διατίθενται από την Ομοσπονδία.
	9. Το Σάββατο 28 Νοεμβρίου 2015 στις 8:15 π.μ. θα πραγματοποιηθεί συγκέντρωση – ενημέρωση προπονητών, στον αγωνιστικό χώρο.

