AGnva, 19.11.2015

Mpog
OAa ta Zwpateia
Mé£ANn g EA.O.T.

MNMPOKHPY=H

H EAANvikr) Opoorovdia TaekBovtd mMpoknpUOOEL TO :

«MANEAAHNIO NMPQTAGAHMA
NAIAQN - KOPAZIAQN»
(2001-2002-2003)
£touc 2015

TONOZ AIEZATQIHE : O aywveg Ba die€axBouv otn XAAKIAA oto AGANnTkG Kévtpo
KaviBouv «Tdoog Kapmoupn¢» (AmoAAwvog & AvayvwotomouUAou, WnAn Paxn —
KavnBog XaAkida THA: 22210- 87111-2 OA=: 22210- 85402).

HMEPOMHNIA AFQNQN : Ot aywveg Ba Sie€oxbolv to Zappatro 28 NosuBpiov &
v Kupwakn 29 Nogufpiov 2015. Qpa évapéng twv aywvwv 09:00 kot yla g 2

NHUEPE.

AIKAIOMA IYMMETOXHZ : Exouv ol aBAntéc — aBANTPLEG €YYEYPAUUEVOL OTOUG
JUAOyoug — MEéEAN tng EA.OT., mou €xouv mpokplBel amd ta [MPOKPLUATIKA
NpwtabAnuata Maidwv — Kopaoidwv, Notiou kat Bopeiou EAAASaC (yevvnBevteg
2001-2002-2003).

NMPO2OXH :

o To O&waiwpo ouvppetoxng etaodaliletar pe tnv mpolmobson oOtL ol
OUMUETEXOVTEG OUANOYOL €xouv TipoPel otnv eé6Anaon tnc¢ etnotac ocuvdpounc
tou¢ otnv _EA.O.T. yia to €to¢ 2015 kat ot €youv mpoBsi otnv_amoktnon
AY9Antiknc Avayvwpiong ano tnv Fevikn Mpauuatsio ASAntiouod.

e Ta BpAlapla abAntkAg botnTtag Ba mpemel va eival Bswpnuéva amd tnv
EA.O.T,, va €xouv tnv odpayida Tou ocwHATEIOU KAl Vo Elval UTIOYEYPAUMEVA
ano tov lpappatéa tou culAoyou. Emiong Ba mpémel va avaypdadetal o
BaBpog KOYM mou katéxel o aBANTAG — aBANTPLA KAl VA ElVaL ETUKUPWUEVO ATTO
TO owWHOTELO.

e [l toug aBAntég — abAntpleg, ol omoiol eivat katoxol NTAN, Ba mpéEmel
amapaitnta va gival kataxwpnuévog o Babuog NTAN oto Bewpnuévo amo tnv
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EA.O.T. BiBALaplo tou abAntA — abAntTplag. H kataxwpnon tou Babuol NTAN,
Ba mpémneL va €xel oppayida amnd tnv EA.O.T.

e 'OAot oL aBANTEC — aOANTPLEC KAl OL TPOTIOVNTES TWV CUAAGYWV Oa TtpEMEL va

£XOUV UTOXPeWTIKA pall Toug kapta dianiotevong tng EA.O.T. og toxU_otnv
Quylon aAAd va TtV eMLSELKVUOUV Kot oTnV Evapén KAOs aywva.

AHAQZEIZ OPIZMOY APXHIOY OMAAOZ & MPOMONHTH: Oa yivovtal SekTéC HEXPL
v Tetaptn 25 NogpuBpiov 2015 ko wpa 15:00, ota ypadeia tng EA.O.T. (Auppayxiou
70, 1°°6podog T.K. 10443 — ZemoAia, Qa&: 210 6820116, e-mail: info@elot-tkd.gr ).
EKNPOOEIMEZ AHAQJEIZ AEN OA TINONTAI AEKTEZX. O kaBe ZUAAoyog, Ba eival
uUMELBUVOG YL TNV opBOTNTA TNG SNAWONG CUUMETOXNG TOU, OTNV omola Ba mpEmel
UTIOXPEWTLKA va avaypadovtal: Ovopa mpomovnth (Katoxou kaptag diamiotevong
¢ EA.OT. og oxV) Kal apxnyou amootoAnc. H emiBeBaiwon TNG amooTtoAnC
ouppetoxng (ette pe dag, eite Taxudpoulkwe, ite pe e-mail) Oa mpémnel va yivetal to
apyotepo péExpL TNV Tetaptn 25 NosuPpiov 2015 kat wpa 16:00.

TPOMNOZ AIEZATQIHZ ArQONQN :

1. OLaywveg Oa dte§axBouv pe nAektpovikoUs Owpakeg Kal kKaokeg Dae do.

2. ZUpdwva PE Toug Kavoviopoug tng Maykooulag Opoomovdiag. H Stapkela tou
KaBe aywva kabopiletal otoug tpels (3) yupoug tou evapot (1 % ) Aemtou pe
éva (1) Aentd SAAElHpO avApecd Toug. Xe mepimtwon mou Ba umapéel
NMPOPBANUA 0 AAUTAPXNG TwWV aywvwyv Ba €xel to Sikaiwpa dtapopdwong Tou
Xpovou Sle€aywync.

KAHPQZH : Tnv Napaokeun 27 NoguPpiov 2015 kot wpa 10:00 m.p. Ba Sie€oxBel n
kKAnpwon, ota ypadeia tng EA.O.T. (Auppaxiou 70 - 1° 6podoc ZemodAa — TnA. 210
6820112 — 3), yla OAEC TIG KaTtnyopleg mou aywvilovtal Kot Tig Suo (2) NUEPEC.

ZYTI2H :

e Tnv Napaockeun 27 NogpuPpiov 2015, n {uylon Ba yivel 0TOV XWPO TWV AyWVWY
amo TG 18:00 £wg T 20:00 yia Tig katnyopieg mou Ba die€axBouv tnv emoduevn
nNUEPQA :

e Maidec 2001-2002-2003: -33 KW\a, -37 KIAQ, -49 KLAQ, -53 KW\a, -61 KA, -65
KA.

o Kopaocideg 2001-2002-2003: -37 kIAQ, -41 KIAQ, -51 KIAQ, -55 KIAQ, +59 KIAQ.

e To ZapBparto 28 Noguppiov 2015, n Luylon Ba yivel OTOV XWPO TWV AYWVWV ATTO
T 15:00 €wg Tt 17:00 ywa tic Katnyopieg mou Ba die€axBouv tnv enodpevn
nUEPQA :

e Naideg 2001-2002-2003: -41 KLAQ, -45 KWAQ, -57 KW@, +65 KA.


mailto:info@elot-tkd.gr

Kopaoideg 2001-2002-2003: -29 KIAQ, -33 KIAQ, -44 KIAQ, -47 KIAQ, - 59 KIAQ.

MPOZOXH :

Kata tnv f0ylon 6ev Ba umdpxel kaBolou avoyxn. Ot abBAntéc-abAntpleg Ba
TIPETEL UTOXPEWTLKA Vo TpooKopilouv ta BipAldpla abAnTikng dLotnTog
Bewpnuéva anod ISLwTeG LoTPoUuc 1 amnod Latpoug nou unnpetouv os N.M.A.A.
N.M.I.A. H dtapkela tng Bewpnong eivat ethoLa.

Ot aOAntég — aBAntple¢ O aAywvioToUV QMOKAELOTIKA MHE €UOUVN TWV
SUAAOYWV Tou¢ & urteUBuveg SnAwoelg dev Ba yivovtal SeKTEG.

OMoL ot abAntég — aBAntple¢ Twv OUAAGYywv BOa mpeémeL va €xXouv

UNOXPEWTIKA pall Toug kapta dtamnictevong tng EA.O.T. gg toyU thv omoia
odeilouvv va emideilkviouv kata tnv {uylon.

ENZTAZEIZ : H évotaon Oa katatiBetal eyypadws eviog 10 Aemtwy PETA TNV AREn Tou
oywva, OOKAELOTIKA Kal povo aro tov Apxnyo tng Ouadoag tou omoiou to ovoua Oa
TIPETIEL VAL UTTAPXEL 0TNV SAWGCN OPLOPOU EKMTPOCWTIWY TOU oUAAOYyou. H évotaon Ba
TPEMEL v cuvodevetal pe mapaBolo afiag 50 € (mevrvta supw) otnv Npappateia
TWV aywvVwv.

2HMEIQZEI2

1.

OL abAntéc — abAntTpleg Ba mpeémel va Gopouv OAA TA TPOCTATEUTLKA:
eTUKaAaULdeCg, emPpaylovideg, paoEAAKL, YaVTAKLA, oTtacoudp (KATw amd To
TOUTOK), KAoKa Kal Bwpaka, onwg npoPAEmouv ol kavoviopol tTng MaykoouLog
Opoomovdiag. Ot nAekTpovikoli OWPAKEG Kol Ol NAEKTPOVIKEG KAOKEG TWV
aywvwv, Oa ntapExovtat and tnv EA.O.T..

. OL mpomovnteg Ba pémel va €xouv pall Toug TNV KAapta Slamioteuong KOOUTG

o€ _LoYU KoL va eival evbedupévol, eite pe abAntikn popua kol abAnTika
urodnuata €ite PE KOUOTOUML KOtd TNV Sudpkela tou aywva. Emiong Oa
npookopilouv tnv Kapta Siamiotevong oe WXL kKaBwg kot to BLPAaplo
aOANTIKAG BLoTNTag Tou aBAnTA - abARTpLag TTov aywviletatl otnv Aywvodiko
ETTpomr) Katd TNV NPOcEAEUOTK] TOUG.

OL cUAAoyoL TToU Ba CUUETEXOUV UE TIEPLOCOTEPOUG ATIO TECOEPLE AOANTEC —
aBANTpLeg Ba mpemel va €xouv kot SeUTEPO KOOUTEG.

OL oUA\oyol odeilouv va €xouv pall TOug OAOL TOL TIPOOTATEUTIKA TIOU
npoBAEmovTal amo ToUC KAVOVIOUOUG.

Katd tn OlapKeld Twv aywvwyv amayopeVUETAL OTOV OYWVIOTIKO XWPOo va
Bpiokovtal Mapayovteg, MNpomovnteg [ aBANTEG — aBAATPLEG, EKTOC ATTO AUTOUG
mou aywvilovral.

Ot aBAntéc- aBARTPLEG KaTA TNV SlApKELD TOU aywva Ba Tpemel va popouv
UTIOXPEWTIKA TAQOTIKO KAAUPHA Sovtiwv (el8lkOTEpA yla toug 0BOANTEC —
aBANTpleg ou €xouv oLdepAKLo 0pOOBOVTIKNAG), EKTOGC €AV UTIAPXEL LOTPLKA
YVWHATEUOT OTL QUTO UTopel va pokaAéoel BAABn otov abAnth — abAnTpLa.



. 2TnV nAektpovikn gyypadn tng SNAwong cuPUETOXAG ou Ba amootéAAouy Ta
owpateia, Oa mpémel va avaypadovral amopaitnTta TO OVOMHATA TWV
oPXNYWV ORASAG KAl TWV ITpomovNTwV 1ou Ba cuvodelouv tnv opdda Kat dev
Ba €xouv SKalwHA AVTLKATACTOONG Ao AAAQ ATOMOL.

. OLaBAntég — abBAnTpleg, o Ba TPOCEPXOVTAL VLA TNV ATIOVOUN TWV UETAAALWY
Kol Twv SUTAWHATWVY NG B€0ng¢ Mou KATEKTNOAV, uTtoxpeouvTtol va dopolv
TOUTTOK.

. Amayopevetal otnv B£on Toug KOOUTC va KABETAL €V evepyeia aBANTNAC.

. OL aBAnté¢ — aOAntpleg oL omoiot Oa ocuppetéxouv Oa mpémel va
MPOUNOsuUTOUV Ta TPOoWTILKA Toug e-foot protectors tng Dae do (kaAtodkia
HE aoOntrpeg) Xxwpi¢ ta omoia dsv Oa sivar Suvatov va oywviotouv.
KaAtoakia v Oa diatiOevrtal anod tnv Opoonovdia.

. Jo ZaBBato 28 NosuPpiouv 2015 otig 8:15 m.u. Oa mpayparonoinBei

CUYKEVTPWON — EVAUEPWON TIPOTIOVNTWV, OTOV QY WVLOTLKO XWPO.

EKTHZ EA.O.T.



	Αθήνα, 19.11.2015
	ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ

	Η Ελληνική Ομοσπονδία Ταεκβοντό προκηρύσσει το :
	«ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
	ΠΑΙΔΩΝ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ»
	(2001-2002-2003)
	έτους 2015
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΓΩΝΩΝ : Οι αγώνες θα διεξαχθούν το Σάββατο 28 Νοεμβρίου & την Κυριακή 29 Νοεμβρίου 2015. Ώρα έναρξης των αγώνων 09:00 και για τις 2 ημέρες.
	ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ : Έχουν οι αθλητές – αθλήτριες εγγεγραμμένοι στους Συλλόγους – Μέλη της ΕΛ.Ο.Τ., που έχουν προκριθεί από τα Προκριματικά Πρωταθλήματα Παίδων – Κορασίδων, Νοτίου και Βορείου Ελλάδας (γεννηθέντες 2001-2002-2003).
	ΠΡΟΣΟΧΗ :
	Το δικαίωμα συμμετοχής εξασφαλίζεται με την προϋπόθεση ότι οι συμμετέχοντες σύλλογοι έχουν προβεί στην εξόφληση της ετήσιας συνδρομής τους στην ΕΛ.Ο.Τ. για το έτος 2015 και ότι έχουν προβεί στην απόκτηση Αθλητικής Αναγνώρισης από την Γενική Γραμματεία Αθλητισμού.
	Τα βιβλιάρια αθλητικής ιδιότητας θα πρέπει να είναι θεωρημένα από την ΕΛ.Ο.Τ., να έχουν την σφραγίδα του σωματείου και να είναι υπογεγραμμένα από τον Γραμματέα του συλλόγου. Επίσης θα πρέπει να αναγράφεται ο βαθμός ΚΟΥΠ που κατέχει ο αθλητής – αθλήτρια και να είναι επικυρωμένο από το σωματείο.
	Για τους αθλητές – αθλήτριες, οι οποίοι είναι κάτοχοι ΝΤΑΝ, θα πρέπει απαραίτητα να είναι καταχωρημένος ο βαθμός ΝΤΑΝ στο θεωρημένο από την ΕΛ.Ο.Τ. βιβλιάριο του αθλητή – αθλήτριας. Η καταχώρηση του βαθμού ΝΤΑΝ, θα πρέπει να έχει σφραγίδα από την ΕΛ.Ο.Τ.
	Όλοι οι αθλητές – αθλήτριες και οι προπονητές των συλλόγων θα πρέπει να έχουν υποχρεωτικά μαζί τους κάρτα διαπίστευσης της ΕΛ.Ο.Τ. σε ισχύ στην ζύγιση αλλά να την επιδεικνύουν και στην έναρξη κάθε αγώνα.
	1. Οι αγώνες θα διεξαχθούν με ηλεκτρονικούς θώρακες και κάσκες Dae do.
	2. Σύμφωνα με τους κανονισμούς της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας. Η διάρκεια του κάθε αγώνα καθορίζεται στους τρεις (3) γύρους του ενάμισι (1 ½ ) λεπτού με ένα (1) λεπτό διάλειμμα ανάμεσά τους. Σε περίπτωση που θα υπάρξει πρόβλημα ο Αλυτάρχης των αγώνων θα έχει το δικαίωμα διαμόρφωσης του χρόνου διεξαγωγής.
	ΚΛΗΡΩΣΗ : Την Παρασκευή 27 Νοεμβρίου 2015 και ώρα 10:00 π.μ. θα διεξαχθεί η κλήρωση, στα γραφεία της ΕΛ.Ο.Τ. (Δυρραχίου 70 - 1ος όροφος Σεπόλια – Τηλ. 210 6820112 – 3), για όλες τις κατηγορίες που αγωνίζονται και τις δύο (2) ημέρες.
	ΖΥΓΙΣΗ :
	Την Παρασκευή 27 Νοεμβρίου 2015, η ζύγιση θα γίνει στον χώρο των αγώνων από τις 18:00 έως τις 20:00 για τις κατηγορίες που θα διεξαχθούν την επόμενη ημέρα :
	Παίδες 2001-2002-2003: -33 κιλά, -37 κιλά, -49 κιλά, -53 κιλά, -61 κιλά, -65 κιλά.
	Κορασίδες 2001-2002-2003: -37 κιλά, -41 κιλά, -51 κιλά, -55 κιλά, +59 κιλά.
	Το Σάββατο 28 Νοεμβρίου 2015, η ζύγιση θα γίνει στον χώρο των αγώνων από τις 15:00 έως τις 17:00 για τις κατηγορίες που θα διεξαχθούν την επόμενη ημέρα :
	Παίδες 2001-2002-2003: -41 κιλά, -45 κιλά, -57 κιλά, +65 κιλά.
	Κορασίδες 2001-2002-2003: -29 κιλά, -33 κιλά, -44 κιλά, -47 κιλά, - 59 κιλά.
	ΠΡΟΣΟΧΗ :
	Οι αθλητές – αθλήτριες θα αγωνιστούν αποκλειστικά με ευθύνη των συλλόγων τους & υπεύθυνες δηλώσεις δεν θα γίνονται δεκτές.
	Όλοι οι αθλητές – αθλήτριες των συλλόγων θα πρέπει να έχουν υποχρεωτικά μαζί τους κάρτα διαπίστευσης της ΕΛ.Ο.Τ. σε ισχύ την οποία οφείλουν να επιδεικνύουν κατά την ζύγιση.
	ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ : Η ένσταση θα κατατίθεται εγγράφως εντός 10 λεπτών μετά την λήξη του αγώνα, αποκλειστικά και μόνο από τον Αρχηγό της Ομάδας του οποίου το όνομα θα πρέπει να υπάρχει στην δήλωση ορισμού εκπροσώπων του συλλόγου. H ένσταση θα πρέπει να συνοδεύεται με παράβολο αξίας 50 € (πενήντα ευρώ) στην Γραμματεία των αγώνων.
	ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
	1. Οι αθλητές – αθλήτριες θα πρέπει να φορούν όλα τα προστατευτικά: επικαλαμίδες, επιβραχιονίδες, μασελάκι, γαντάκια, σπασουάρ (κάτω από το τομπόκ), κάσκα και θώρακα, όπως προβλέπουν οι κανονισμοί της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας. Οι ηλεκτρονικοί θώρακες και οι ηλεκτρονικές κάσκες των αγώνων, θα παρέχονται από την ΕΛ.Ο.Τ..
	2. Οι προπονητές θα πρέπει να έχουν μαζί τους την κάρτα διαπίστευσης κόουτς σε ισχύ και να είναι ενδεδυμένοι, είτε με αθλητική φόρμα και αθλητικά υποδήματα είτε με κουστούμι κατά την διάρκεια του αγώνα. Επίσης θα προσκομίζουν την κάρτα διαπίστευσης σε ισχύ καθώς και το βιβλιάριο αθλητικής ιδιότητας του αθλητή - αθλήτριας που αγωνίζεται στην Αγωνόδικο Επιτροπή κατά την προσέλευσή τους.
	1. Οι σύλλογοι που θα συμμετέχουν με περισσότερους από τέσσερις αθλητές – αθλήτριες θα πρέπει να έχουν και δεύτερο κόουτς.
	2. Οι σύλλογοι οφείλουν να έχουν μαζί τους όλα τα προστατευτικά που προβλέπονται από τους κανονισμούς.
	3. Κατά τη διάρκεια των αγώνων απαγορεύεται στον αγωνιστικό χώρο να βρίσκονται Παράγοντες, Προπονητές ή αθλητές – αθλήτριες, εκτός από αυτούς που αγωνίζονται.
	4. Οι αθλητές- αθλήτριες κατά την διάρκεια του αγώνα θα πρέπει να φορούν υποχρεωτικά πλαστικό κάλυμμα δοντιών (ειδικότερα για τους αθλητές – αθλήτριες που έχουν σιδεράκια ορθοδοντικής), εκτός εάν υπάρχει ιατρική γνωμάτευση ότι αυτό μπορεί να προκαλέσει βλάβη στον αθλητή – αθλήτρια.
	5. Στην ηλεκτρονική εγγραφή της δήλωσης συμμετοχής που θα αποστέλλουν τα σωματεία, θα πρέπει να αναγράφονται απαραίτητα τα ονόματα των αρχηγών ομάδας και των προπονητών που θα συνοδεύουν την ομάδα και δεν θα έχουν δικαίωμα αντικατάστασης από άλλα άτομα.
	6. Οι αθλητές – αθλήτριες, που θα προσέρχονται για την απονομή των μεταλλίων και των διπλωμάτων της θέσης που κατέκτησαν, υποχρεούνται να φορούν τομπόκ.
	7. Απαγορεύεται στην θέση τους κόουτς να κάθεται εν ενεργεία αθλητής.
	8. Οι αθλητές – αθλήτριες οι οποίοι θα συμμετέχουν θα πρέπει να προμηθευτούν τα προσωπικά τους e-foot protectors της Dae do (καλτσάκια με αισθητήρες) χωρίς τα οποία δεν θα είναι δυνατόν να αγωνιστούν. Καλτσάκια δεν θα διατίθενται από την Ομοσπονδία.
	9. Το Σάββατο 28 Νοεμβρίου 2015 στις 8:15 π.μ. θα πραγματοποιηθεί συγκέντρωση – ενημέρωση προπονητών, στον αγωνιστικό χώρο.
	ΕΚ ΤΗΣ ΕΛ.Ο.Τ.

