
Φύλλο Καταγραφής 
Πούμσε με Γύρους 

Τερέν 
 

Αγωνιζόμενοι  ΚΔ Κ2 Κ3 Κ4 Κ5 Μ.Ο. Γεν. 
Συν. Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν 

 
8 

 
ΤΑΤΣΟΓΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
( Α.Σ. ΑΝΑΤΟΛΙΚΟΣ ΠΥΛΑΙΑΣ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
10 

 
ΚΑΖΑΝΑΣ ΘΩΜΑΣ 
( Α.Σ. ΝΙΚΗ ΠΑΙΑΝΙΑΣ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
13 

 
ΦΩΤΕΙΝΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 
( Α.Ο. ΤΖΟΥΝΤΟ-ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 
ΤΖΟΥΝΤΟΚΑΝ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
3 

 
ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
( Α.Ο. ΤΖΟΥΝΤΟ-ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 
ΤΖΟΥΝΤΟΚΑΝ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
4 

 
ΝΤΟΥΦΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ – ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
( Α.Σ. ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΣΑΤΖΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
5 

 
ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΑΣΩΝ 
( Α.Σ. ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΣΑΤΖΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 

Υπεύθυνος Τερέν: Υπογραφή: 

Πρωτάθλημα: 
ΤΕΧΝΙΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Ημέρα 
 Αγώνων: 

 Ημερομηνία: 01/10/2300 

Διαιτητής:  Συντονιστής:  

Κριτής 2:  Κριτής 3:  

Κριτής 4:  Κριτής 5:  

Κατηγορία: 
ΑΤΟΜΙΚΟ 15-17 ΧΡΟΝΩΝ 
ΕΦΗΒΩΝ 

Γύρος : ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ 

Α Πούμσε: 5 = Ο τζανγκ 

Β Πούμσε: 10 = Κούμγκανγκ 


