
Φύλλο Καταγραφής 
Πούμσε με Γύρους 

Τερέν 
 

Αγωνιζόμενοι  ΚΔ Κ2 Κ3 Κ4 Κ5 Μ.Ο. Γεν. 
Συν. Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν 

 
6 

 
ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΘΕΟΦΙΛΗ 
( Α.Ο ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΕΡΑΚΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
23 
 

 
 ΤΣΕΛΕΠΗ ΕΙΡΗΝΗ 
( Α.Ο. ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΕΡΑΚΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
18 

 
ΦΑΡΑΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 
( Α.Ο. ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΕΡΑΚΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
29 

 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ-ΛΑΜΠΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
( Α.Ο. ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΕΡΑΚΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
7 

 
ΔΕΔΕΜΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ 
( Α.Ο. ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΕΡΑΚΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
35 

 
ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 
( Α.Ο. ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΕΡΑΚΑ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 

Υπεύθυνος Τερέν: Υπογραφή: 

Πρωτάθλημα: 
ΤΕΧΝΙΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Ημέρα 
 Αγώνων: 

 Ημερομηνία: 29/09/2300 

Διαιτητής:  Συντονιστής:  

Κριτής 2:  Κριτής 3:  

Κριτής 4:  Κριτής 5:  

Κατηγορία: 
ΑΤΟΜΙΚΟ 12-14 ΧΡΟΝΩΝ 
ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 

Γύρος : ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ 

Α Πούμσε: 7 = Τσιλ τζανγκ 

Β Πούμσε: 4 = Σα τζανγκ 


