
Φύλλο Καταγραφής 
Πούμσε με Γύρους 

Τερέν 
 

Αγωνιζόμενοι  ΚΔ Κ2 Κ3 Κ4 Κ5 Μ.Ο. Γεν. 
Συν. Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν 

 
13 

 
ΜΗΓΚΟΥ  ΟΛΓΑ 
( Α.Σ. ΧΟΥΑΡΑΝΓΚ-ΜΑΧΗΤΕΣ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
6 
 

 
ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΔΑΝΑΗ-ΣΤΥΛΙΑΝΗ 
( Α.Σ. ΑΘΛΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
16 

 
ΚΑΛΤΣΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 
( ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ Α.Γ.Σ.) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
7 

 
ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΜΑΡΙΑ-ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
( ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ Α.Γ.Σ.) 

Α  
 

                

Β  
 

                

 
21 

 
ΛΕΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΔΗΜΗΤΡΑ 
( ΑΘΛ.& Γ.Σ.  ΗΡΑΚΛΗΣ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ) 

Α  
 

                

Β  
 

                

  Α  
 

                

Β  
 

                

 

Υπεύθυνος Τερέν: Υπογραφή: 

Πρωτάθλημα: 
ΤΕΧΝΙΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Ημέρα 
 Αγώνων: 

 Ημερομηνία: 30/09/2300 

Διαιτητής:  Συντονιστής:  

Κριτής 2:  Κριτής 3:  

Κριτής 4:  Κριτής 5:  

Κατηγορία: 
ΑΤΟΜΙΚΟ 15-17 ΧΡΟΝΩΝ 
ΝΕΑΝΙΔΩΝ 

Γύρος : ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ 

Α Πούμσε: 5 = Ο τζανγκ 

Β Πούμσε: 8 = Παλ τζανγκ 


