
Φύλλο Καταγραφής 
Πούμσε με Γύρους 

Τερέν 
 

Αγωνιζόμενοι  ΚΔ Κ2 Κ3 Κ4 Κ5 Μ.Ο. Γεν. 
Συν. Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν Ακρ Παρ Συν 
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ΑΠΕΡΓΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
ΧΟΝΔΡΟΚΩΣΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΚΕΚΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 
(Α.Σ. ΙΛΙΟΥ Ο ΕΝΑΡΕΤΟΣ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗΣ) 

Α  
 

                

Β  
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ΒΟΡΓΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
ΒΟΡΓΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
ΚΑΚΟΥΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
( Α.Σ.ΙΛΙΟΥ Ο ΕΝΑΡΕΤΟΣ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗΣ) 

Α  
 

                

Β  
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ΧΑΡΙΣΜΙΑΔΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ 
ΜΑΤΖΙΡΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 
ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 
(ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ Α.Γ.Σ.) 

Α  
 

                

Β  
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  Α  
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Υπεύθυνος Τερέν: Υπογραφή: 

Πρωτάθλημα: 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ    
ΕΤΟΥΣ  2023 

Ημέρα 
 Αγώνων: 

 Ημερομηνία: 7/12/2023 

Διαιτητής:  Συντονιστής:  

Κριτής 2:  Κριτής 3:  

Κριτής 4:  Κριτής 5:  

Κατηγορία: 
ΟΜΑΔΙΚΟ 12-14 ΧΡΟΝΩΝ 
ΠΑΙΔΩΝ 

Γύρος : ΤΕΛΙΚΟΣ 

Α Πούμσε: 7 = Τσιλ τζανγκ 

Β Πούμσε: 10 = Κούμγκανγκ 


