
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Θέμα: ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ Δ’ Αθήνας, 11-14 (15) ΜΑΪΟΥ 2026, 
ΠΑΡΚΟ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ ΚΠΙΣΝ – Εκδήλωση Ενδιαφέροντος 

 
Αξιότιμοι/ες Κύριοι/ες 
 
Η Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) Δ’ Αθήνας, 

με χαρά σας ενημερώνει ότι για δεύτερη συνεχόμενη χρονιά θα διοργανώσει σε συνεργασία 
με το Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, Δράσεις ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ με την επωνυμία 

 
«ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ Δ’ ΑΘΗΝΑΣ» 11 έως 14 (15) Μαΐου  2026 ΠΑΡΚΟ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ.  

 
Οι Διαδημοτικές Δράσεις ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ απευθύνονται στους μαθητές/τριες και 

εκπαιδευτικούς των  Δημοσίων και Ιδιωτικών Δημοτικών Σχολείων (Δ’, Ε’, και ΣΤ’ τάξεις) και 
Γυμνασίων όλων των κατηγοριών, των Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. και ΕΝ.Ε.ΓΥ.Λ., των ΔΙ.Π.Ε. και ΔΙ.Δ.Ε. Δ΄ 
Αθήνας. 

Οι δράσεις ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ είναι αθλητικές κινητικές δραστηριότητες, που στοχεύουν 
και ανταποκρίνονται στην παγκοσμίως αυξανόμενη ανάγκη για ενθάρρυνση και εκπαίδευση 
των μαθητών/τριών και των εκπαιδευτικών, στην υιοθέτηση των δια βίου υγιεινών 
συνηθειών, στην καλλιέργεια των ηθικών και συμπεριληπτικών αξιών και στην επίτευξη της 
κοινωνικής συνοχής. 

Μέσα από τη συμμετοχή τονίζεται η αίσθηση του ανήκειν, η εκτίμηση της 

συνεισφοράς όλων για έναν κοινό σκοπό και η ενίσχυση της αυτοπεποίθησης μέσα από τη 
χαρά του παιχνιδιού. 

Οι συνεργαζόμενες Αθλητικές Ομοσπονδίες και Φορείς και τα αθλητικά αντικείμενα 
στα οποία θα κληθούν να συμμετάσχουν οι μαθητές/τριες και οι εκπαιδευτικοί τους, είναι : 
 

1. Ελληνική Ποδοσφαιρική Ομοσπονδία (Ε.Π.Ο.) 

2. Ελληνική Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης (Ε.Ο.Κ.) 

3. Ελληνική Κολυμβητική Ομοσπονδία (Κ.Ο.Ε.) 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ& ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ΄ ΔΙ.Δ.Ε. ΑΘΗΝΑΣ 
 

Ταχ. Διεύθυνση : Λ. Συγγρού 165 

Ταχ. Κώδικας  : 171 21 Ν. Σμύρνη 

Πληροφορίες  : Μαρία Τσανάκα Υπ.Φ.Α.Σχ.Α. 
  Αντώνης Παπαδόπουλος     
  Υπ.Φ.Α.Σχ.Α 

Τηλέφωνα : 2131617-391, 392 

Ηλ. Δ/νση : http://dide-d-ath.att.sch.gr 

Ηλ. Ταχ/μείο : fysagogi@dide-d-ath.att.sch.gr 

 

Νέα Σμύρνη, 8 - 12 - 2025 

Αρ. Πρωτ.: 24006 

  
ΠΡΟΣ:  
1. Διευθυντές/τριες – Συλλόγους  
Εκπαιδευτικών των Δημόσιων και 
Ιδιωτικών Γυμνασίων  
2. Διευθυντές/τριες – Συλλόγους  
Εκπαιδευτικών των Δημόσιων και 
Ιδιωτικών Δημοτικών Σχολείων 
 
ΚΟΙΝ:  
ΟΠΩΣ Ο ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
   

   
 

 

http://dide-d-ath.att.sch.gr/
mailto:fysagogi@dide-d-ath.att.sch.gr


4. Ελληνική Ομοσπονδία Τάε Κβον Ντο (ΕΛ.Ο.Τ.) 

5. Ελληνική Ομοσπονδία Τοξοβολίας (Ε.Ο.Τ.) 

6. Ελληνική Ομοσπονδία Κανόε - Καγιάκ (Ε.Ο.Κ.-Κ.) 

7. Ελληνική Γυμναστική Ομοσπονδία - Παρκούρ (Ε.Γ.Ο.) 

8. Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακρίβειας -Μπόουλινγκ (Ε.Ο.Α.Α.)  

9. Ελληνική Ομοσπονδία Μπέιζμπολ - Σόφτμπολ (Ε.Ο.Σ.) 

10. Ελληνική Σκακιστική Ομοσπονδία (Ε.Σ.Ο)  

11. Ελληνική Φίλαθλη Ομοσπονδία Αντισφαίρισης (Ε.Φ.Ο.Α.) 

12. Εθνική Αθλητική Ομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρίες (Ε.Α.ΟΜ.-ΑμεΑ) 

13. Ελληνική Φίλαθλη Ομοσπονδία Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης (Ε.Φ.Ο.Επ.Α.) 

14. Ελληνική Ομοσπονδία Τζούντο (Ε.Ο.Τ) 

15. Elevation Method (FOOTTENIS) 

 
ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

 

• Όπως και στην πρώτη διοργάνωση «ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ Δ’ ΑΘΗΝΑΣ» (ΜΑΪΟΣ 

2025 – ΚΠΙΣΝ), κάθε σχολείο θα μπορεί να συμμετέχει με περίπου 130-150 

μαθητές/τριες. 

• Η συμμετοχή της κάθε σχολικής μονάδας, θα ολοκληρώνεται σε μία μέρα 

• Θα ακολουθήσουν σχετικές αναλυτικές πληροφορίες. 

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

 
Για τον έγκαιρο προγραμματισμό των Δράσεων, συμπληρώστε τη Φόρμα εκδήλωσης 

ενδιαφέροντος μέχρι την ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025 και ώρα 12.00, ακολουθώντας ή 
αντιγράφοντας στη γραμμή διευθύνσεων του φυλλομετρητή σας, το παρακάτω Link.  

 
ΠΡΟΣΟΧΗ : Η συμπλήρωση της φόρμας ΔΕΝ συνιστά δήλωση συμμετοχής. 

 

Link φόρμας: https://forms.gle/vWK86YK2Dnxr7NTw8  
 

 

 
O Διευθυντής της Δ’ ΔΙ.Π.Ε. Αθήνας 
και Β’ Αντιπρόεδρος της Ο.Ε.Σ.Α.Δ. 

 
 

Ιωάννης Κουμέντος 
 

 Ο Διευθυντής της Δ’ ΔΙ.Δ.Ε.’ Αθήνας 
και Πρόεδρος της Ο.Ε.Σ.Α.Δ. 

 
 

Φώτης Ανδρέου 
 

 

 
  

https://forms.gle/vWK86YK2Dnxr7NTw8


 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
 

1. Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (Κ.Π.Ι.Σ.Ν.) 

2. ΓΓ/ΥΠΑΙΘΑ 

3. ΓΓ/ΓΓΑ 

4. Περιφερειακή Ενότητα Νότιου Τομέα Αθηνών 

5. Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 

6. Be Active 

7. Δήμοι Καλλιθέας, Νέας Σμύρνης, Μοσχάτου/Ταύρου, Π. 

Φαλήρου, Αλίμου, Αγίου Δημητρίου, 

Αργυρούπολης/Ελληνικού, Γλυφάδας 

8. Ομοσπονδία Ποδοσφαίρου (Ε.Π.Ο.) 

9. Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης (Ε.Ο.Κ.) 

10. Ομοσπονδία Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης (Ε.Φ.Ο.Επ.Α.) 

11. Ομοσπονδία Αντισφαίρισης (Ε.Φ.Ο.Α.) 

12. Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας (Ε.Ο.Α.Α.) 

13. Ομοσπονδία Σκάκι (Ε.Σ.Ο.) 

14. Ομοσπονδία Baseball (Ε.Ο.Μ.Σ.) 

15. Ομοσπονδία Κανόε-Καγιάκ (Ε.Ο.Κ.-Κ.) 

16. Ομοσπονδία Τζούντο (Ε.Ο.Τ.) 

17. Ομοσπονδία ΤΑΕ-ΚΒΟΝ-ΝΤΟ (ΕΛ.Ο.Τ.) 

18. Ομοσπονδία ΑμεΑ (Ε.Α.ΟΜ. ΑμεΑ) 

19. Ομοσπονδία Τοξοβολίας (Ε.Ο.Τ.) 

20. Ομοσπονδία Κολύμβησης (Κ.Ο.Ε.) 

21. Ομοσπονδία Γυμναστικής - Παρκούρ(Ε.Γ.Ο.) 

22. Elevation Method  

23. ΕΠΟΠΤΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Α/θμιας &  Β/θμιας 

24. ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΕ11 
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