
ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΑΝΔΡΩΝ 18-30

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΤΑΤΣΟΓΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΟΣ ΠΥΛΑΙΑΣ

 2 ΝΤΕΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΤΡΑΠΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙ

 3 ΚΑΖΑΝΑΣ ΘΩΜΑΣ ΑΣ ΝΙΚΗ ΠΑΙΑΝΙΑΣ -ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ

 4 ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΠΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΑΝΔΡΩΝ 31-40

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΜΑΜΟΥΤΟΣ-ΚΑΛΑΪΤΖΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΣ ΧΟΥΑΡΑΝΓΚ ΜΑΧΗΤΕΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΑΝΔΡΩΝ 41-50

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΑΛΑΪΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΣ ΜΑΚ.ΑΣΠΙΔΑ ΚΟΥΦΑΛ

 2 ΒΟΡΓΙΑΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ

 3 ΚΑΡΑΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΑΝΔΡΩΝ 51-60

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 18-30

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΕΦΑΛΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 2 ΚΑΛΤΣΑ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 3 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ ΑΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

 4 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 31-40

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 2 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΑΠΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 41-50

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ ΑΣ ΠΑΠΑΓΟΥ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΕΦΗΒΩΝ 15-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΑΠΕΡΓΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ

 2 ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

 3 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΣ ΧΟΥΑΡΑΝΓΚ ΜΑΧΗΤΕΣ

 4 ΖΕΝΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 12-14

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΑΖΑΝΑ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΛΥΚΕΡΙΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 2 ΓΚΟΥΝΤΑ ΕΛΕΝΗ ΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΑΛΕΞ

 3 ΘΕΟΔΟΣΑΚΗ ΖΩΗ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 4 ΔΡΑΚΑΚΗ ΘΩΜΑΙΣ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 15-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΝΤΑΝΓΚ ΠΑΥΛΙΝΑ ΛΙΝ ΑΣ ΛΕΩΝ

 2 ΚΑΖΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΣ ΝΙΚΗ ΠΑΙΑΝΙΑΣ -ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ

 3 ΚΕΦΑΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 4 ΑΝΔΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΠΑΙΔΩΝ 12-14

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 2 ΕΥΦΡΑΙΜΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ

 3 ΟΥΖΟΥΝΗΣ ΒΡΑΝΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΑΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΟΣ ΠΥΛΑΙΑΣ

 4 ΡΟΥΣΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ 12-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ 18+

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 12-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΡΟΝΙΕ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

 2 ΚΑΜΑΚΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΑΓΣ ΑΝΔΡΟΓΕΩΣ

 3 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΟΥ ΑΝΝΑ ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΟΣ ΖΕΥΣ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

ΑΤΤΙΚΗΣ

 4 ΠΑΠΑΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΣ ΕΚΡΗΞΗ ΠΑΤΡΩΝ
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 18+

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΝΕΦΕΛΗ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

 2 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΖΕΥΓΑΡΙ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 12-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΑΘΑΡΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΚΑΤΣΟΡΙΔΑ ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΖΕΥΓΑΡΙ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 18+

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΖΕΥΓΑΡΙ ΠΟΥΜΣΕ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 18-30

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΓΕΡΑΡΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΡΕΜΟΥΝΤΑΚΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΖΕΥΓΑΡΙ ΠΟΥΜΣΕ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 31-50

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΒΟΡΓΙΑΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ

 1 ΡΗΓΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ
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ΖΕΥΓΑΡΙ ΠΟΥΜΣΕ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ 15-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΑΝΔΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

 1 ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΑΚΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

 2 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΛΥΔΙΑ ΑΣ ΧΟΥΑΡΑΝΓΚ ΜΑΧΗΤΕΣ

 2 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΣ ΧΟΥΑΡΑΝΓΚ ΜΑΧΗΤΕΣ

 3 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΘΗΝΑ ΑΚ ΚΑΤΩ ΤΟΥΜΠΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

 3 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΚ ΚΑΤΩ ΤΟΥΜΠΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
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ΖΕΥΓΑΡΙ ΠΟΥΜΣΕ ΠΑΙΔΩΝ-ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 12-14

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΘΕΟΔΟΣΑΚΗ ΖΩΗ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΡΟΥΣΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 18-30

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΚΑΛΤΣΑ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 1 ΚΕΦΑΛΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ-ΜΑΡΙΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 1 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ-ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ
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ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΕΦΗΒΩΝ 15-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΑΠΕΡΓΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ

 1 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ

 1 ΚΑΚΟΥΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣ ΙΛ ΕΝΑΡ ΠΟΛΕΜΙΣΤΗ

 2 ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

 2 ΚΙΜΙΩΝΑΚΗΣ-ΣΥΚΙΑΝΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

 2 ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΑΚΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 12-14

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΔΡΑΚΑΚΗ ΘΩΜΑΙΣ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 1 ΚΑΖΑΝΑ ΜΕΛΙΝΑ-ΓΛΥΚΕΡΙΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 1 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ
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ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 15-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΑΛΕΦΑΝΤΟΥ ΕΛΕΝΗ-ΑΝΝΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 1 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΣΤΗ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 1 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΗΛΙΑ ΑΓΣ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΣ

 2 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ- ΛΑΜΠΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 2 ΔΕΔΕΜΑΔΗ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΝΑ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 2 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ-ΜΑΡΙΑ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΟΥΜΣΕ ΠΑΙΔΩΝ 12-14

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΑΚ ΚΑΤΩ ΤΟΥΜΠΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

 1 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ ΑΚ ΚΑΤΩ ΤΟΥΜΠΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

 1 ΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΚ ΚΑΤΩ ΤΟΥΜΠΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
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ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 12-17

Αποτελέσματα  Αγώνων Poomsae - Νικητές Κατηγοριών

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  2026

Θέση ΣύλλογοςΕπώνυμο/Ονομα

 1 ΒΑΓΕΝΑ ΑΘΗΝΑ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΚΑΘΑΡΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΚΑΤΣΟΡΙΔΑ ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΚΟΝΤΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ

 1 ΠΕΝΤΑΦΡΟΝΙΜΟΥ ΣΟΦΙΑ ΑΟ ΓΕΡΑΚΑ
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