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Άρθρο 1 Σκοπός 

1 Σκοπός του παρόντος Κανονισμού Αγώνων είναι να παρέχει τυποποιημένους κανόνες για όλα τα επίπεδα 
πρωταθλημάτων που προωθούνται ή/και αναγνωρίζονται από την Παγκόσμια Ομοσπονδία Ταεκβοντό (εφεξής WT), 
τις Ηπειρωτικές Ενώσεις της WT (εφεξής CUs), ή/και τις Εθνικές Ομοσπονδίες-Μέλη της WT (εφεξής MNAs). Ο 
Κανονισμός Αγώνων αποσκοπεί στο να διασφαλίσει ότι όλα τα ζητήματα που σχετίζονται με τους αγώνες διεξάγονται 
με δίκαιο και εύτακτο τρόπο. 

 

(Ερμηνεία) 
Ο στόχος του Άρθρου 1 είναι να διασφαλίσει την τυποποίηση όλων των αγώνων Ταεκβοντό παγκοσμίως. Οποιοσδήποτε αγώνας δεν 
ακολουθεί τις θεμελιώδεις αρχές αυτού του κανονισμού δεν μπορεί να αναγνωριστεί ως αγώνας Ταεκβοντό. 
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Άρθρο 2 Εφαρμογή 

1 Ο Κανονισμός Αγώνων εφαρμόζεται σε όλους τους αγώνες που προωθούνται ή/και αναγνωρίζονται από τη WT, κάθε 
CU και MNA. Ωστόσο, κάθε MNA που επιθυμεί να τροποποιήσει οποιοδήποτε μέρος του Κανονισμού Αγώνων πρέπει 
πρώτα να λάβει την προηγούμενη έγκριση της WT. Σε περίπτωση που μια CU ή/και μια MNA παραβιάσει τον 
Κανονισμό Αγώνων χωρίς προηγούμενη έγκριση της WT, έγκειται στη διακριτική ευχέρεια της WT να απορρίψει ή να 
ανακαλέσει την έγκρισή της για το εν λόγω διεθνές τουρνουά. Επιπλέον, η WT μπορεί να λάβει περαιτέρω πειθαρχικά 
μέτρα κατά της σχετικής CU ή MNA. 

2 Όλοι οι αγώνες που προωθούνται ή αναγνωρίζονται από τη WT ή/και κάθε CU ή/και MNA οφείλουν να τηρούν το 
Καταστατικό της WT, τον Κανονισμό Επίλυσης Διαφορών και Πειθαρχικής Δράσης, και όλους τους λοιπούς σχετικούς 
κανόνες και κανονισμούς. 

3 Όλοι οι αγώνες που προωθούνται ή αναγνωρίζονται από τη WT ή/και κάθε CU ή/και MNA οφείλουν να τηρούν τον 
Ιατρικό Κώδικα της WT και τους Κανόνες Αντιντόπινγκ  της WT. 

 

(Επεξήγηση #1) 
Λήψη πρώτα της έγκρισης: Κάθε οργανισμός που επιθυμεί να προβεί σε αλλαγή οποιουδήποτε τμήματος του υφιστάμενου κανονισμού 
πρέπει να υποβάλει στη WT το περιεχόμενο της επιθυμητής τροποποίησης μαζί με τους λόγους για τις επιθυμητές αλλαγές. Η έγκριση για 
οποιαδήποτε αλλαγή σε αυτόν τον κανονισμό πρέπει να ληφθεί από τη WT τουλάχιστον έναν μήνα πριν από τον προγραμματισμένο 
αγώνα. Η WT μπορεί να εφαρμόσει τον Κανονισμό Αγώνων με τροποποιήσεις στα πρωταθλήματα που προωθεί με απόφαση του Τεχνικού 
Αντιπροσώπου μετά από έγκριση του Προέδρου. 
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Άρθρο 3 Αγωνιστικός Χώρος 

1 Η Περιοχή Αγώνα πρέπει να έχει επίπεδη επιφάνεια, χωρίς προεξέχοντα εμπόδια, και να καλύπτεται με ελαστικό και 
μη ολισθηρό τάπητα. Η Περιοχή Αγώνα μπορεί επίσης να τοποθετηθεί σε πλατφόρμα ύψους 0,6-1μ από τη βάση, 
εφόσον κριθεί απαραίτητο. Το εξωτερικό τμήμα της Εξωτερικής Γραμμής πρέπει να έχει κλίση μικρότερη από 30 μοίρες, 
για την ασφάλεια των διαγωνιζομένων. Ένα από τα ακόλουθα σχήματα μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την Περιοχή 
Αγώνα. 

1.1 Τετράγωνο σχήμα 
Ο Αγωνιστικός Χώρος αποτελείται από μια Περιοχή Αγώνα και μια Περιοχή Ασφαλείας. Η τετράγωνη Περιοχή 
Αγώνα πρέπει να είναι 8μ x 8μ, συμπεριλαμβανομένης οριογραμμής 60εκ. Γύρω από την περιοχή αγώνα, σε 
περίπου ίση απόσταση από όλες τις πλευρές, βρίσκεται η Περιοχή Ασφαλείας. Το μέγεθος του Αγωνιστικού 
Χώρου (που περικλείει την Περιοχή Αγώνα και την Περιοχή Ασφαλείας) δεν πρέπει να είναι μικρότερο από 10μ 
x 10μ ούτε μεγαλύτερο από 12μ x 12μ. Εάν ο Αγωνιστικός Χώρος βρίσκεται σε πλατφόρμα, η Περιοχή 
Ασφαλείας μπορεί να αυξηθεί όσο χρειάζεται για να διασφαλιστεί η ασφάλεια των διαγωνιζομένων. Η Περιοχή 
Αγώνα και η Περιοχή Ασφαλείας μπορεί να έχουν διαφορετικά χρώματα, όπως ορίζεται στο σχετικό 
Επιχειρησιακό Εγχειρίδιο του αγώνα. 

1.2 Οκτάγωνο σχήμα 
Ο Αγωνιστικός Χώρος αποτελείται από μια Περιοχή Αγώνα και μια Περιοχή Ασφαλείας. Ο Αγωνιστικός Χώρος 
πρέπει να έχει τετράγωνο σχήμα και μέγεθος όχι μικρότερο από 10μ x 10μ ούτε μεγαλύτερο από 12μ x 12μ. Στο 
κέντρο του Αγωνιστικού Χώρου βρίσκεται η οκτάγωνη Περιοχή Αγώνα. Η Περιοχή Αγώνα πρέπει να έχει 
διάμετρο περίπου 8μ, και κάθε πλευρά του οκταγώνου πρέπει να έχει μήκος περίπου 3,3μ. Μεταξύ της 
εξωτερικής γραμμής του Αγωνιστικού Χώρου και της οριογραμμής της Περιοχής Αγώνα βρίσκεται η Περιοχή 
Ασφαλείας. Η Περιοχή Αγώνα και η Περιοχή Ασφαλείας μπορεί να έχουν διαφορετικά χρώματα, όπως ορίζεται 
στο σχετικό Επιχειρησιακό Εγχειρίδιο του αγώνα. 

1.3 Περιοχή Προειδοποίησης 
Η Περιοχή Προειδοποίησης είναι μια καθορισμένη ζώνη ασφαλείας εντός της Περιοχής Αγώνα, η οποία 
σχηματίζεται από μια συνεχή ζώνη πλάτους 60εκ. που εκτείνεται προς τα μέσα από το εξωτερικό άκρο της 
Περιοχής Αγώνα προς το κέντρο της. Αυτό ισχύει εξίσου τόσο για οκτάγωνες όσο και για τετράγωνες Περιοχές 
Αγώνα, ακολουθώντας το αντίστοιχο σχήμα περιμέτρου. Σκοπός της είναι να προειδοποιεί οπτικά τους αθλητές 
και τους διαιτητές για την εγγύτητά τους στην οριογραμμή, ενισχύοντας την αντίληψη του χώρου και 
αποτρέποντας τυχαίες εξόδους. Η Περιοχή Προειδοποίησης δεν πρέπει να σημειώνεται με γραμμές ή ταινία, 
αλλά πρέπει να διακρίνεται σαφώς από το υπόλοιπο της Περιοχής Αγώνα χρησιμοποιώντας ένα ευκρινώς 
διαφορετικό χρώμα, χωρίς να επηρεάζει τη διεξαγωγή ή τη βαθμολόγηση των αγώνων. 

 

2 Ένδειξη θέσεων 

2.1 Η εξωτερική γραμμή της Περιοχής Αγώνα ονομάζεται Οριογραμμή(ές) και η εξωτερική γραμμή του Αγωνιστικού 
Χώρου ονομάζεται Εξωτερική(ές) Γραμμή(ές). 

2.2 Η μπροστινή εξωτερική γραμμή που γειτνιάζει με την Έδρα του Καταγραφέα ονομάζεται Εξωτερική Γραμμή #1, 
και δεξιόστροφα από την Εξωτερική Γραμμή #1 οι υπόλοιπες γραμμές ονομάζονται Εξωτερικές Γραμμές #2, #3 
και #4. Η Οριογραμμή που γειτνιάζει με την Εξωτερική Γραμμή #1 ονομάζεται Οριογραμμή #1 και δεξιόστροφα 
από την Οριογραμμή #1, οι υπόλοιπες γραμμές ονομάζονται Οριογραμμές #2, #3 και #4. Στην περίπτωση 
οκτάγωνης Περιοχής Αγώνα, η Οριογραμμή που γειτνιάζει με την Εξωτερική Γραμμή #1 ονομάζεται Οριογραμμή 
#1 και δεξιόστροφα από την Οριογραμμή #1, οι υπόλοιπες γραμμές ονομάζονται Οριογραμμές #2, #3, #4, #5, 
#6, #7 και #8. 

2.3 Θέσεις Διαιτητή και Διαγωνιζομένων στην αρχή και στο τέλος του Αγώνα: Η θέση των Διαγωνιζομένων 
βρίσκεται στα δύο αντικριστά σημεία, 1μ από το κεντρικό σημείο της Περιοχής Αγώνα παράλληλα προς την 
Εξωτερική Γραμμή #1. Ο Διαιτητής τοποθετείται σε σημείο 1,5μ από το κέντρο της Περιοχής Αγώνα προς την 
Εξωτερική Γραμμή #3. 

2.4 Θέσεις Κριτών: Η θέση του 1ου Κριτή βρίσκεται σε σημείο ελάχιστης απόστασης 2μ από τη γωνία της 
Οριογραμμής #2. Η θέση του 2ου Κριτή βρίσκεται σε σημείο ελάχιστης απόστασης 2μ προς τα έξω από το 
κέντρο της Οριογραμμής #5. Η θέση του 3ου Κριτή βρίσκεται σε σημείο ελάχιστης απόστασης 2μ από τη γωνία 
της Οριογραμμής #8. Στην περίπτωση συστήματος δύο Κριτών, η θέση του 1ου Κριτή βρίσκεται σε σημείο 
ελάχιστης απόστασης 3μ από την εξωτερική γραμμή #1 στα αριστερά του τάπητα και η θέση του 2ου Κριτή 
βρίσκεται σε σημείο ελάχιστης απόστασης 3μ από την εξωτερική γραμμή #3 στα δεξιά. Όταν χρησιμοποιείται 
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μόνο ένας Κριτής, ο Κριτής μπορεί να κάθεται στην Έδρα Επιχειρήσεων για να εκτελεί τα καθήκοντα της κρίσης. 
Οι θέσεις των Κριτών μπορούν να τροποποιηθούν για τη διευκόλυνση των μέσων ενημέρωσης, της τηλεοπτικής 
κάλυψης ή/και της αθλητικής παρουσίασης. 

2.5 Θέση Καταγραφέα & IVR (Άμεση Επανάληψη Βίντεο): Η θέση του Καταγραφέα & IVR βρίσκεται σε σημείο 2μ 
από την Εξωτερική Γραμμή #1. Η θέση του Καταγραφέα μπορεί να τροποποιηθεί ώστε να προσαρμόζεται στο 
περιβάλλον του χώρου διεξαγωγής και στις απαιτήσεις της τηλεοπτικής κάλυψης ή/και της αθλητικής 
παρουσίασης. 

2.6 Θέσεις Προπονητών: Η θέση των Προπονητών σημειώνεται σε σημείο ελάχιστης απόστασης 2μ ή περισσότερο 
από το κεντρικό σημείο της Εξωτερικής Γραμμής της πλευράς κάθε διαγωνιζομένου. Η θέση των προπονητών 
μπορεί να τροποποιηθεί ώστε να προσαρμόζεται στο περιβάλλον του χώρου διεξαγωγής και στις απαιτήσεις 
της τηλεοπτικής κάλυψης ή/και της αθλητικής παρουσίασης. 

2.7 Θέση Πάγκου Επιθεώρησης: Η θέση του Πάγκου Επιθεώρησης βρίσκεται κοντά στην είσοδο του Αγωνιστικού 
Χώρου για την επιθεώρηση του προστατευτικού εξοπλισμού των διαγωνιζομένων. 

3 Τεχνικές και Περιβαλλοντικές Απαιτήσεις για τους Χώρους Διεξαγωγής Αγώνων 
- Η ελάχιστη φωτεινότητα στον χώρο διεξαγωγής που απαιτείται για τηλεοπτικά μεταδιδόμενες εκδηλώσεις πρέπει 

να είναι ≥1.600 lux. 
- Η φωτεινότητα στον χώρο προπόνησης πρέπει να κυμαίνεται μεταξύ 750 και 900 lux. 
- Η θερμοκρασία του χώρου διεξαγωγής πρέπει να διατηρείται μεταξύ 17°C και 24°C. 
- Για εκδηλώσεις βαθμίδας G6 ή υψηλότερης, συμπεριλαμβανομένων των Multi Sport Games, η ελάχιστη 

χωρητικότητα θέσεων του χώρου διεξαγωγής πρέπει να είναι 4.000 θέσεις. Εάν ο χώρος δεν πληροί την ελάχιστη 
απαίτηση θέσεων, η τελική απόφαση για την καταλληλότητά του λαμβάνεται σε συνεννόηση με την Παγκόσμια 
Ομοσπονδία Ταεκβοντό (WT). 

 

(Επεξήγηση #1) 
Ελαστικός τάπητας: Ο βαθμός ελαστικότητας και ολισθηρότητας του τάπητα πρέπει να εγκρίνεται από τη WT πριν από τον αγώνα. 

(Επεξήγηση #2) 
Χρώμα: Ο χρωματικός συνδυασμός της επιφάνειας του τάπητα πρέπει να αποφεύγει την πρόκληση έντονης αντανάκλασης, ή την κόπωση 
της όρασης του διαγωνιζομένου ή του θεατή. Ο χρωματικός συνδυασμός πρέπει επίσης να ταιριάζει με τον εξοπλισμό, τη στολή του 
διαγωνιζομένου και την επιφάνεια της Περιοχής Αγώνα. 

(Επεξήγηση #3) 
Πάγκος Επιθεώρησης: Στον πάγκο επιθεώρησης ο επιθεωρητής ελέγχει εάν όλα τα υλικά που φοράει ο διαγωνιζόμενος είναι εγκεκριμένα 
από τη WT και εφαρμόζουν σωστά στον διαγωνιζόμενο. Σε περίπτωση που κριθούν ακατάλληλα, ζητείται από τον διαγωνιζόμενο να 
αλλάξει τον προστατευτικό εξοπλισμό. 
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Οκτάγωνος τάπητας (παζλ 0,8μ) Οκτάγωνος τάπητας σε ρολό Οκτάγωνος τάπητας (παζλ 1,0μ) 
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Άρθρο 4 Διαγωνιζόμενος 

1 Προσόντα Διαγωνιζομένου 
1.1 Κάτοχος της υπηκοότητας της συμμετέχουσας ομάδας 
1.2 Προτεινόμενος από την MNA της WT 
1.3 Κάτοχος πιστοποιητικού Νταν/Πουμ Ταεκβοντό εκδοθέντος από το Kukkiwon 
1.4 Κάτοχος της Παγκόσμιας Άδειας Αθλητή (GAL) της WT 
1.5 Διαγωνιζόμενοι ηλικίας τουλάχιστον 17 ετών για την κατηγορία Seniors κατά το έτος διεξαγωγής του σχετικού 

πρωταθλήματος (15-17 ετών για τα Πρωταθλήματα Juniors και 12-14 ετών για τα Πρωταθλήματα Cadets). Οι 
ηλικίες για τους Ολυμπιακούς Αγώνες Νέων ενδέχεται να διαφέρουν ανάλογα με την απόφαση της ΔΟΕ. 

 

(Ερμηνεία) 
Το όριο ηλικίας βασίζεται στο έτος, όχι στην ημερομηνία. Για παράδειγμα, εάν τα Πρωταθλήματα Juniors διεξαχθούν στις 11 Ιουνίου 2013, 
οι διαγωνιζόμενοι που γεννήθηκαν μεταξύ 1ης Ιανουαρίου 1996 και 31ης Δεκεμβρίου 1998 είναι επιλέξιμοι να συμμετάσχουν. 

(Ερμηνεία) 
Άρθρο 4.1 Προσόντα Διαγωνιζομένου: εφαρμόζεται σε πρωταθλήματα που προωθεί η WT, πρωταθλήματα που προωθεί η CU, 
πολυαθλητικές διοργανώσεις, και εγκεκριμένες εκδηλώσεις διεθνούς ανοιχτού τουρνουά ταεκβοντό αναγνωρισμένου από τη WT. 

(Ερμηνεία) 
Τα Άρθρα 4.1.1 & 4.1.2 δεν εφαρμόζονται σε διεθνές ανοιχτό τουρνουά ταεκβοντό αναγνωρισμένο από τη WT. 

 

2 Στολή διαγωνιζομένου και αγωνιστικός εξοπλισμός 
2.1 Στους αγώνες που περιλαμβάνονται στο Ημερολόγιο Εκδηλώσεων της WT, το dobok ή η αγωνιστική στολή και 

όλος ο αγωνιστικός εξοπλισμός, όπως ενδεικτικά τάπητες, PSS, IVR και προστατευτικός εξοπλισμός, πρέπει 
να είναι εγκεκριμένα από τη WT. 

2.1.1 Οι προδιαγραφές του dobok ή της αγωνιστικής στολής, του προστατευτικού εξοπλισμού και κάθε άλλου 
εξοπλισμού καθορίζονται ξεχωριστά. 

2.2 Ο διαγωνιζόμενος πρέπει να φορά εγκεκριμένο από τη WT dobok ή αγωνιστική στολή, PSS κορμού, PSS 
κεφαλής, προστατευτικό βουβωνικής χώρας, προστατευτικά αντιβραχίων, επικνημίδες, γάντια, κάλτσες 
αισθητήρων (σε περίπτωση χρήσης PSS) και να είναι εφοδιασμένος με προστατευτικό μασελάκι πριν την 
είσοδο στον Χώρο Αγώνων. Το PSS κεφαλής πρέπει να είναι καλά στερεωμένο κάτω από το αριστερό χέρι 
κατά την είσοδο στον Αγωνιστικό Χώρο. Το PSS κεφαλής τοποθετείται στο κεφάλι έπειτα από οδηγία του 
διαιτητή πριν από την έναρξη του αγώνα. 

2.3 Σε περίπτωση χρήσης dobok, τα προστατευτικά αντιβραχίων και οι επικνημίδες φοριούνται κάτω από το ρούχο. 
Σε περίπτωση χρήσης αγωνιστικής στολής, τα προστατευτικά αντιβραχίων και οι επικνημίδες φοριούνται πάνω 
ή κάτω από το ρούχο. Το προστατευτικό βουβωνικής χώρας φοριέται κάτω από το ρούχο και στις δύο 
περιπτώσεις. 

2.4 Ο διαγωνιζόμενος πρέπει να φέρει τον εγκεκριμένο από τη WT προστατευτικό εξοπλισμό, καθώς και τα γάντια 
και το προστατευτικό μασελάκι, για προσωπική του χρήση. Δεν επιτρέπεται η χρήση κανενός αντικειμένου στο 
κεφάλι εκτός από το PSS κεφαλής. Το προστατευτικό κεφαλής για αθλητές Cadet μπορεί να είναι εξοπλισμένο 
με προσωπίδα. Οποιοδήποτε θρησκευτικό αντικείμενο πρέπει να φοριέται κάτω από το PSS κεφαλής και μέσα 
στο dobok ή την αγωνιστική στολή και δεν πρέπει να προκαλεί βλάβη ή να εμποδίζει τον αντίπαλο 
διαγωνιζόμενο. 

2.5 Ευθύνες της οργανωτικής επιτροπής για τον αγωνιστικό εξοπλισμό 
2.5.1 Η Οργανωτική Επιτροπή πρωταθλημάτων που προωθεί η WT είναι υπεύθυνη για την προετοιμασία 

του ακόλουθου εξοπλισμού αναγνωρισμένου από τη WT για χρήση στα πρωταθλήματα, με δικά της 
έξοδα για όλα τα σχετικά υλικά, τον εξοπλισμό και τους σχετικούς τεχνικούς για την εγκατάσταση και 
λειτουργία. 

· Αντικείμενα και εξοπλισμός σχετικά με το PSS κορμού και το PSS κεφαλής – η επιλογή της 
εταιρείας PSS γίνεται από τη WT (για τα Παγκόσμια Πρωταθλήματα Cadet της World 
Taekwondo χρησιμοποιείται συμβατικό προστατευτικό κεφαλής με προσωπίδα) 

· Τάπητες 
· Λοιπός προστατευτικός εξοπλισμός ως εφεδρικός (κάλτσες αισθητήρων, γάντια, επικνημίδες, 

προστατευτικά αντιβραχίων, προστατευτικά βουβωνικής χώρας και dobok ή αγωνιστικές 
στολές) 
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· Σύστημα Άμεσης Επανάληψης Βίντεο (IVR) και ο σχετικός εξοπλισμός του, 
συμπεριλαμβανομένων ενδεικτικά καμερών (τουλάχιστον 3 κάμερες ανά γήπεδο και 
τουλάχιστον 4 κάμερες, συμπεριλαμβανομένης μίας εναέριας κάμερας, για τους ημιτελικούς 
και τον τελικό). Όταν υπάρχει διαθέσιμη τηλεοπτική κάλυψη, το σήμα μετάδοσης πρέπει να 
είναι διαθέσιμο στην Έδρα Επανάληψης Βίντεο για λόγους επανεξέτασης. 

· Γιγαντοοθόνη (για προβολή της πορείας του αγώνα, του δέντρου αγώνων, του προφίλ 
αθλητών κ.λπ.) εντός του Χώρου Αγώνων (FOP) 

· Πίνακες βαθμολογίας για θεατές (για προβολή της οθόνης άμεσης επανάληψης βίντεο· 
τουλάχιστον 12) 

· Πίνακες βαθμολογίας στο γήπεδο (για προβολή της βαθμολογίας· τουλάχιστον 4 ανά γήπεδο) 
· Σύστημα Απεικόνισης Πραγματικού Χρόνου (RTDS) στην περιοχή κλήσης αθλητών και στην 

περιοχή προθέρμανσης 
· Σύστημα Κλήσης Διαιτητών Πραγματικού Χρόνου (RTRCS) στην αίθουσα ή τον χώρο 

αναμονής διαιτητών 
· Τηλεοπτική οθόνη για ζωντανή προβολή των αγώνων στην αίθουσα διαιτητών 
· Ανιχνευτής μετάλλων στον πάγκο επιθεώρησης (τουλάχιστον 2) 
· Κάθε άλλος αγωνιστικός εξοπλισμός που δεν προβλέπεται στο παρόν άρθρο, εφόσον 

υπάρχει, περιγράφεται στο Επιχειρησιακό Εγχειρίδιο του αγώνα της WT 

2.5.2 Η Οργανωτική Επιτροπή πρωταθλημάτων που προωθεί η WT είναι υπεύθυνη για την προετοιμασία 
του ακόλουθου εξοπλισμού και υλικών κ.λπ. στον χώρο προπόνησης, με δικά της έξοδα. 

· Αντικείμενα και εξοπλισμός σχετικά με το PSS κορμού και το PSS κεφαλής 
· Τάπητες 
· Στατικό ποδήλατο 
· Διάδρομος γυμναστικής 
· Εξοπλισμός έκτακτης ανάγκης (ανατρέξτε στον ιατρικό κώδικα για λεπτομερείς πληροφορίες) 
· Πάγος σε καλάθια 
· Ψυγεία 
· Εμφιαλωμένο νερό 

2.5.3 Είναι ευθύνη της Οργανωτικής Επιτροπής να λάβει την έγκριση της WT για τον αριθμό του εξοπλισμού 
που πρέπει να προετοιμαστεί. 

3 Έλεγχος Αντιντόπινγκ  
3.1 Στις εκδηλώσεις ταεκβοντό που προωθούνται ή αναγνωρίζονται από τη WT, απαγορεύεται η χρήση ή 

χορήγηση φαρμάκων ή χημικών ουσιών που περιγράφονται στην Απαγορευμένη Λίστα του WADA 
(Παγκόσμιος Οργανισμός Αντιντόπινγκ). Ο Κώδικας Αντιντόπινγκ  του WADA εφαρμόζεται στους αγώνες 
ταεκβοντό των Ολυμπιακών Αγώνων και άλλων πολυαθλητικών διοργανώσεων. Οι Κανόνες Αντιντόπινγκ  της 
WT εφαρμόζονται στα πρωταθλήματα που προωθεί ή/και αναγνωρίζει η WT. 

3.2 Η WT μπορεί να διεξάγει οποιονδήποτε έλεγχο ντόπινγκ κρίνει απαραίτητο για να διαπιστώσει εάν ένας 
διαγωνιζόμενος έχει διαπράξει παράβαση αυτού του κανόνα, και οποιοσδήποτε διαγωνιζόμενος αρνηθεί να 
υποβληθεί σε αυτόν τον έλεγχο ή αποδειχθεί ότι έχει διαπράξει τέτοια παράβαση διαγράφεται από την τελική 
κατάταξη, και η θέση μεταβιβάζεται στον επόμενο διαγωνιζόμενο στην κατάταξη του αγώνα. 

3.3 Η Οργανωτική Επιτροπή είναι υπεύθυνη για όλες τις απαραίτητες προετοιμασίες για τη διεξαγωγή ελέγχων 
ντόπινγκ. 

3.4 Οι λεπτομέρειες των Κανόνων Αντιντόπινγκ της WT θεσπίζονται ως μέρος του εσωτερικού κανονισμού. 

 

(Επεξήγηση #1) 
Κάτοχος της υπηκοότητας της συμμετέχουσας ομάδας: 
Όταν ένας διαγωνιζόμενος/μία διαγωνιζόμενη είναι εκπρόσωπος εθνικής ομάδας, η υπηκοότητά του/της καθορίζεται από την ιθαγένεια 
της χώρας που εκπροσωπεί πριν από την υποβολή της αίτησης συμμετοχής. Η επαλήθευση της ιθαγένειας γίνεται με έλεγχο του 
διαβατηρίου. 
Ένας αθλητής που έχει ταυτόχρονα την υπηκοότητα δύο ή περισσότερων χωρών μπορεί να εκπροσωπήσει όποια από αυτές επιλέξει. 
Ωστόσο, σε περίπτωση αλλαγής υπηκοότητας, επιτρέπεται να εκπροσωπήσει άλλη χώρα μόνο εάν έχουν παρέλθει τριάντα έξι (36) μήνες 
από τη στιγμή που ο αθλητής εκπροσώπησε μια χώρα στις εξής διοργανώσεις: 

i) Ολυμπιακοί Αγώνες 
ii) Προκριματικά τουρνουά για τους Ολυμπιακούς Αγώνες 
iii) 4ετή ηπειρωτικά πολυαθλητικά αγωνίσματα 
iv) 2ετή ηπειρωτικά πρωταθλήματα 
v) Παγκόσμια Πρωταθλήματα που προωθεί η WT 
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Αυτή η περίοδος μπορεί να μειωθεί ή ακόμη και να ακυρωθεί, με τη συμφωνία των Εθνικών Ολυμπιακών Επιτροπών και της WT. Η WT 
μπορεί να λάβει πειθαρχικά μέτρα οποιαδήποτε στιγμή κατά του αθλητή και της MNA του που παραβιάζει αυτό το άρθρο, 
συμπεριλαμβανομένης ενδεικτικά της αφαίρεσης των επιτευγμάτων. 

(Επεξήγηση #2) 
Ένας προτεινόμενος από τη MNA της WT: Κάθε MNA είναι υπεύθυνη για τον έλεγχο μη εγκυμοσύνης και φύλου και πρέπει να διασφαλίζει 
ότι όλα τα μέλη της ομάδας έχουν υποβληθεί σε ιατρικές εξετάσεις που αποδεικνύουν ότι είναι επαρκώς υγιείς και διαθέτουν την 
απαιτούμενη φυσική κατάσταση για συμμετοχή. Επίσης, κάθε MNA αναλαμβάνει πλήρη ευθύνη για ασφάλιση ατυχήματος και υγείας, 
καθώς και τις αστικές ευθύνες για τους διαγωνιζόμενους και τους αξιωματούχους της κατά τη διάρκεια των πρωταθλημάτων που προωθεί 
η WT. 

(Επεξήγηση #3) 
Προστατευτικό μασελάκι: 
Το χρώμα για το προστατευτικό μασελάκι περιορίζεται σε λευκό ή διάφανο. Πρέπει να έχει πάχος τουλάχιστον 3χιλ. και να καλύπτει 
ολόκληρη την άνω οδοντοστοιχία. Αθλητές με ορθοδοντικά σιδεράκια χρειάζονται ειδικό προστατευτικό μασελάκι για σιδεράκια, που 
καλύπτει τόσο την άνω όσο και την κάτω οδοντοστοιχία, συνιστώμενο από τον οδοντίατρό τους, και πρέπει να υποβάλουν βεβαίωση από 
τον οδοντίατρό τους ότι ο αθλητής μπορεί να αγωνιστεί με ασφάλεια με το συνιστώμενο προστατευτικό μασελάκι (Ανατρέξτε στους κανόνες 
της WT για Προστατευτικό Μασελάκι, Επίδεση, Νάρθηκες, Piercing για λεπτομερείς πληροφορίες). 

(Επεξήγηση #4) 
PSS κεφαλής: Δεν επιτρέπεται η συμμετοχή με χρώμα PSS κεφαλής διαφορετικό από μπλε ή κόκκινο. 

(Επεξήγηση #5) 
Σύστημα Άμεσης Επανάληψης Βίντεο: Είναι ευθύνη της Οργανωτικής Επιτροπής να διασφαλίσει ότι παρέχεται σήμα μετάδοσης για την 
Άμεση Επανάληψη Βίντεο για τους αγώνες που ζητά η WT. 

(Επεξήγηση #6) 
Επίδεση: Η επίδεση ποδιών και χεριών ελέγχεται αυστηρά κατά τη διαδικασία επιθεώρησης αθλητών. Ο επιθεωρητής μπορεί να ζητήσει 
την έγκριση του Ιατρού της Επιτροπής της WT για υπερβολική επίδεση. Οι διαγωνιζόμενοι πρέπει να αφαιρούν την επίδεση κατά το γενικό 
ζύγισμα ώστε να ελεγχθεί εάν υπάρχει ανοιχτή πληγή, κοψίματα ή αιμορραγία (Ανατρέξτε στους κανόνες της WT για Προστατευτικό 
Μασελάκι, Επίδεση, Νάρθηκες, Piercing για λεπτομερείς πληροφορίες). 

(Επεξήγηση #7) 
Οποιοσδήποτε αθλητής δεν φορέσει κατάλληλο προστατευτικό εξοπλισμό ασφαλείας ή δεν αφαιρέσει δυνητικά επικίνδυνο υλικό από το 
σώμα του κατά την επιθεώρηση, όπως παρακάτω (1)~(3), δεν επιτρέπεται να συμμετάσχει στον αγώνα (Ανατρέξτε στους κανόνες της WT 
για Προστατευτικό Μασελάκι, Επίδεση, Νάρθηκες, Piercing και στο Παράρτημα III του Ιατρικού Κώδικα της WT για λεπτομερείς 
πληροφορίες). 

(1) Οποιοσδήποτε αθλητής του οποίου ο προστατευτικός εξοπλισμός (όπως προστατευτικό κεφαλής, σώματος, βουβωνικής 
χώρας, χεριού, ποδιού και προστατευτικό μασελάκι) έχει είτε ανεπαρκή κάλυψη του σωματικού μέρους, είτε ακατάλληλο 
μέγεθος, είτε σημαντικό ελάττωμα σχήματος (ή υλικού). 

(2) Οποιοσδήποτε αθλητής δεν έχει κατάλληλο προστατευτικό μασελάκι σύμφωνα με τους κανόνες της WT κατά την επιθεώρηση, 
ή δεν έχει κατάλληλο προστατευτικό μασελάκι οποιαδήποτε στιγμή κατά τον αγώνα, ή παραλείπει να φορέσει κατάλληλο 
προστατευτικό μασελάκι παρά τη λήψη προειδοποίησης από διαιτητή επιθεώρησης, βασικό διαιτητή ή ιατρό της Επιτροπής 
της WT. 

(3) Οποιοσδήποτε αθλητής φέρει piercing, σκουλαρίκι ή οποιοδήποτε σκληρό υλικό στο πρόσωπο ή σε οποιοδήποτε μέρος του 
σώματος κατά την επιθεώρηση ή κατά τον αγώνα, παρά τη λήψη προειδοποίησης από διαιτητή επιθεώρησης, βασικό διαιτητή 
ή ιατρό της Επιτροπής της WT. 

(Επεξήγηση #8) 
Οποιοσδήποτε αθλητής συμμετέχει σε αγώνα πρέπει να διαθέτει έγκυρη ετήσια περιοδική ιατρική αξιολόγηση (ή ιατρικό πιστοποιητικό). 
Χωρίς έγκυρο ετήσιο Ιατρικό Πιστοποιητικό δεν επιτρέπεται η συμμετοχή στον αγώνα. (Ανατρέξτε στον ιατρικό κώδικα της WT, ενότητα 
8.3 Περιοδική Ιατρική Αξιολόγηση και Παράρτημα III Α. Ιατρικό Πιστοποιητικό για λεπτομερείς πληροφορίες.) 

(Επεξήγηση #9) 
Οποιοσδήποτε αθλητής αποκλείεται από τη συμμετοχή στον αγώνα εάν δεν τηρεί τον κανόνα προστατευτικού εξοπλισμού ασφαλείας, έχει 
οποιαδήποτε ιατρική πάθηση που ενδέχεται να θέσει σε κίνδυνο την ασφάλεια κατά την κρίση της αρμόδιας αρχής, ή έχει καταστάσεις 
αποκλεισμού στο ιατρικό πιστοποιητικό (Ανατρέξτε στο Παράρτημα III Β του ιατρικού κώδικα της WT. Αποκλεισμός, για λεπτομερείς 
πληροφορίες). 

(Επεξήγηση #10) 
Κάθε αθλητής πρέπει να διαθέτει έγκυρη ταξιδιωτική ασφάλεια υγείας για τον αγώνα προκειμένου να συμμετάσχει και να υποβάλει 
αντίγραφο του πιστοποιητικού ασφάλισης υγείας στο GMS κατά την εγγραφή. 
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Άρθρο 5 Κατηγορία βάρους 

1 Οι Παγκόσμιες Κατηγορίες Βάρους χωρίζονται σε κατηγορία ανδρών και γυναικών, και ταξινομούνται ως εξής. 
1.1 8 κατηγορίες βάρους για άνδρες και γυναίκες 

 
Κατηγορία Ανδρών Κατηγορία Γυναικών 
 Κάτω από 54κ. Που δεν υπερβαίνει τα 54κ.  Κάτω από 46κ. Που δεν υπερβαίνει τα 46κ. 
 Κάτω από 58κ. Άνω των 54κ. & που δεν υπερβαίνει τα 58κ.  Κάτω από 49κ. Άνω των 46κ. & που δεν υπερβαίνει τα 49κ. 
 Κάτω από 63κ. Άνω των 58κ. & που δεν υπερβαίνει τα 63κ.  Κάτω από 53κ. Άνω των 49κ. & που δεν υπερβαίνει τα 53κ. 
 Κάτω από 68κ. Άνω των 63κ. & που δεν υπερβαίνει τα 68κ.  Κάτω από 57κ. Άνω των 53κ. & που δεν υπερβαίνει τα 57κ. 
 Κάτω από 74κ. Άνω των 68κ. & που δεν υπερβαίνει τα 74κ.  Κάτω από 62κ. Άνω των 57κ. & που δεν υπερβαίνει τα 62κ. 
 Κάτω από 80κ. Άνω των 74κ. & που δεν υπερβαίνει τα 80κ.  Κάτω από 67κ. Άνω των 62κ. & που δεν υπερβαίνει τα 67κ. 
 Κάτω από 87κ. Άνω των 80κ. & που δεν υπερβαίνει τα 87κ.  Κάτω από 73κ. Άνω των 67κ. & που δεν υπερβαίνει τα 73κ. 
 Άνω των 87κ. Άνω των 87κ.  Άνω των 73κ. Άνω των 73κ. 

 
1.2 6 κατηγορίες βάρους για άνδρες και γυναίκες 

 
Κατηγορία Ανδρών Κατηγορία Γυναικών 
 Κάτω από 54κ. Που δεν υπερβαίνει τα 54κ.  Κάτω από 46κ. Που δεν υπερβαίνει τα 46κ. 
 Κάτω από 60κ. Άνω των 54κ. & που δεν υπερβαίνει τα 60κ.  Κάτω από 51κ. Άνω των 46κ. & που δεν υπερβαίνει τα 51κ. 
 Κάτω από 67κ. Άνω των 60κ. & που δεν υπερβαίνει τα 67κ.  Κάτω από 57κ. Άνω των 51κ. & που δεν υπερβαίνει τα 57κ. 
 Κάτω από 74κ. Άνω των 67κ. & που δεν υπερβαίνει τα 74κ.  Κάτω από 63κ. Άνω των 57κ. & που δεν υπερβαίνει τα 63κ. 
 Κάτω από 82κ. Άνω των 74κ. & που δεν υπερβαίνει τα 82κ.  Κάτω από 70κ. Άνω των 63κ. & που δεν υπερβαίνει τα 70κ. 
 Άνω των 82κ. Άνω των 82κ.  Άνω των 70κ. Άνω των 70κ. 

 

2 Οι Ολυμπιακές Κατηγορίες Βάρους ταξινομούνται ως εξής. 
 

Κατηγορία Ανδρών Κατηγορία Γυναικών 
Κάτω από 58κ. Που δεν υπερβαίνει τα 58κ. Κάτω από 49κ. Που δεν υπερβαίνει τα 49κ. 
Κάτω από 68κ. Άνω των 58κ. & που δεν υπερβαίνει τα 68κ. Κάτω από 57κ. Άνω των 49κ. & που δεν υπερβαίνει τα 57κ. 
Κάτω από 80κ. Άνω των 68κ. & που δεν υπερβαίνει τα 80κ. Κάτω από 67κ. Άνω των 57κ. & που δεν υπερβαίνει τα 67κ. 
Άνω των 80κ. Άνω των 80κ. Άνω των 67κ. Άνω των 67κ. 

 

3 Οι Κατηγορίες Βάρους Εφήβων ταξινομούνται ως εξής. 
 

Κατηγορία Ανδρών Κατηγορία Γυναικών 
Κάτω από 45κ. Που δεν υπερβαίνει τα 45κ. Κάτω από 42κ. Που δεν υπερβαίνει τα 42κ. 
Κάτω από 48κ. Άνω των 45κ. & που δεν υπερβαίνει τα 48κ. Κάτω από 44κ. Άνω των 42κ. & που δεν υπερβαίνει τα 44κ. 
Κάτω από 51κ. Άνω των 48κ. & που δεν υπερβαίνει τα 51κ. Κάτω από 46κ. Άνω των 44κ. & που δεν υπερβαίνει τα 46κ. 
Κάτω από 55κ. Άνω των 51κ. & που δεν υπερβαίνει τα 55κ. Κάτω από 49κ. Άνω των 46κ. & που δεν υπερβαίνει τα 49κ. 
Κάτω από 59κ. Άνω των 55κ. & που δεν υπερβαίνει τα 59κ. Κάτω από 52κ. Άνω των 49κ. & που δεν υπερβαίνει τα 52κ. 
Κάτω από 63κ. Άνω των 59κ. & που δεν υπερβαίνει τα 63κ. Κάτω από 55κ. Άνω των 52κ. & που δεν υπερβαίνει τα 55κ. 
Κάτω από 68κ. Άνω των 63κ. & που δεν υπερβαίνει τα 68κ. Κάτω από 59κ. Άνω των 55κ. & που δεν υπερβαίνει τα 59κ. 
Κάτω από 73κ. Άνω των 68κ. & που δεν υπερβαίνει τα 73κ. Κάτω από 63κ. Άνω των 59κ. & που δεν υπερβαίνει τα 63κ. 
Κάτω από 78κ. Άνω των 73κ. & που δεν υπερβαίνει τα 78κ. Κάτω από 68κ. Άνω των 63κ. & που δεν υπερβαίνει τα 68κ. 
Άνω των 78κ. Άνω των 78κ. Άνω των 68κ. Άνω των 68κ. 

4 Οι Κατηγορίες Βάρους Ολυμπιακών Αγώνων Νέων ταξινομούνται ως εξής. 
 

Κατηγορία Ανδρών Κατηγορία Γυναικών 
Κάτω από 48κ. Που δεν υπερβαίνει τα 48κ. Κάτω από 44κ. Που δεν υπερβαίνει τα 44κ. 
Κάτω από 55κ. Άνω των 48κ. & που δεν υπερβαίνει τα 55κ. Κάτω από 49κ. Άνω των 44κ. & που δεν υπερβαίνει τα 49κ. 
Κάτω από 63κ. Άνω των 55κ. & που δεν υπερβαίνει τα 63κ. Κάτω από 55κ. Άνω των 49κ. & που δεν υπερβαίνει τα 55κ. 
Κάτω από 73κ. Άνω των 63κ. & που δεν υπερβαίνει τα 73κ. Κάτω από 63κ. Άνω των 55κ. & που δεν υπερβαίνει τα 63κ. 
Άνω των 73κ. Άνω των 73κ. Άνω των 63κ. Άνω των 63κ. 
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5 Οι Κατηγορίες Βάρους Παμπαίδων/Παγκορασίδων ταξινομούνται ως εξής. 
 

Κατηγορία Ανδρών Κατηγορία Γυναικών 
Κάτω από 33κ. Που δεν υπερβαίνει τα 33κ. Κάτω από 29κ. Που δεν υπερβαίνει τα 29κ. 
Κάτω από 37κ. Άνω των 33κ. & που δεν υπερβαίνει τα 37κ. Κάτω από 33κ. Άνω των 29κ. & που δεν υπερβαίνει τα 33κ. 
Κάτω από 41κ. Άνω των 37κ. & που δεν υπερβαίνει τα 41κ. Κάτω από 37κ. Άνω των 33κ. & που δεν υπερβαίνει τα 37κ. 
Κάτω από 45κ. Άνω των 41κ. & που δεν υπερβαίνει τα 45κ. Κάτω από 41κ. Άνω των 37κ. & που δεν υπερβαίνει τα 41κ. 
Κάτω από 49κ. Άνω των 45κ. & που δεν υπερβαίνει τα 49κ. Κάτω από 44κ. Άνω των 41κ. & που δεν υπερβαίνει τα 44κ. 
Κάτω από 53κ. Άνω των 49κ. & που δεν υπερβαίνει τα 53κ. Κάτω από 47κ. Άνω των 44κ. & που δεν υπερβαίνει τα 47κ. 
Κάτω από 57κ. Άνω των 53κ. & που δεν υπερβαίνει τα 57κ. Κάτω από 51κ. Άνω των 47κ. & που δεν υπερβαίνει τα 51κ. 
Κάτω από 61κ. Άνω των 57κ. & που δεν υπερβαίνει τα 61κ. Κάτω από 55κ. Άνω των 51κ. & που δεν υπερβαίνει τα 55κ. 
Κάτω από 65κ. Άνω των 61κ. & που δεν υπερβαίνει τα 65κ. Κάτω από 59κ. Άνω των 55κ. & που δεν υπερβαίνει τα 59κ. 
Άνω των 65κ. Άνω των 65κ. Άνω των 59κ. Άνω των 59κ. 

 
5.1 Οι Κατηγορίες Ύψους Παμπαίδων/Παγκορασίδων ταξινομούνται ως εξής. 
 

Κατηγορία Ανδρών 

Ύψος διαγωνιζομένων Παμπαίδων/Παγκορασίδων ΜΕΓ. Βάρος ΕΛΑΧ. Βάρος 
Κάτω από 148εκ. Που δεν υπερβαίνει τα 148εκ. 45κ. 33κ. 
Κάτω από 152εκ. Άνω των 148εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 152εκ. 48κ. 35κ. 
Κάτω από 156εκ. Άνω των 152εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 156εκ. 51κ. 37κ. 
Κάτω από 160εκ. Άνω των 156εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 160εκ. 53κ. 39κ. 
Κάτω από 164εκ. Άνω των 160εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 164εκ. 56κ. 41κ. 
Κάτω από 168εκ. Άνω των 164εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 168εκ. 59κ. 43κ. 
Κάτω από 172εκ. Άνω των 168εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 172εκ. 61κ. 45κ. 
Κάτω από 176εκ. Άνω των 172εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 176εκ. 64κ. 47κ. 
Κάτω από 180εκ. Άνω των 176εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 180εκ. 67κ. 49κ. 
Άνω των 180εκ. Άνω των 180εκ. 80κ. 52κ. 

 
Κατηγορία Γυναικών 

Ύψος διαγωνιζομένων Παμπαίδων/Παγκορασίδων ΜΕΓ. Βάρος ΕΛΑΧ. Βάρος 
Κάτω από 144εκ. Που δεν υπερβαίνει τα 144εκ. 43κ. 32κ. 
Κάτω από 148εκ. Άνω των 144εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 148εκ. 45κ. 33κ. 
Κάτω από 152εκ. Άνω των 148εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 152εκ. 48κ. 35κ. 
Κάτω από 156εκ. Άνω των 152εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 156εκ. 51κ. 37κ. 
Κάτω από 160εκ. Άνω των 156εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 160εκ. 53κ. 39κ. 
Κάτω από 164εκ. Άνω των 160εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 164εκ. 56κ. 41κ. 
Κάτω από 168εκ. Άνω των 164εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 168εκ. 59κ. 43κ. 
Κάτω από 172εκ. Άνω των 168εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 172εκ. 61κ. 45κ. 
Κάτω από 176εκ. Άνω των 172εκ. & που δεν υπερβαίνει τα 176εκ. 64κ. 47κ. 
Άνω των 176εκ. Άνω των 176εκ. 75κ. 50κ. 

 
6.  Το εύρος βάρους ομάδων ταξινομείται ως εξής. 
 

Κατηγορία 
Ζευγάρι 
Ανδρών 

Ζευγάρι 
Γυναικών 

Ομάδα Ανδρών Ομάδα Γυναικών Μικτή Ομάδα 

Μέγιστος 
αριθμός 
αθλητών 

2 2 4 3 4 3 
4 

(Μέγιστο 2 άνδρες & 2 γυναίκες) 

Συνολικό εύρος 
βάρους 

Seniors 

160κ. ή 
λιγότερο 

135κ. ή 
λιγότερο 300κ. ή 

λιγότερο 
240κ. ή 
λιγότερο 

260κ. ή 
λιγότερο 

200κ. ή 
λιγότερο 

2 γυναίκες αθλήτριες: 135κ. ή 
λιγότερο 

2 άνδρες αθλητές: 160κ. ή 
λιγότερο 

130κ. ή 
λιγότερο 

110κ. ή 
λιγότερο 

Juniors 

150κ. ή 
λιγότερο 

125κ. ή 
λιγότερο 

280κ. ή 
λιγότερο 

225κ. ή 
λιγότερο 

240κ. ή 
λιγότερο 

185κ. ή 
λιγότερο 

2 γυναίκες αθλήτριες: 125κ. ή 
λιγότερο 

2 άνδρες αθλητές: 150κ. ή 
λιγότερο 
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* Ο/οι αναπληρωματικός/οί αθλητής/ές πρέπει να συμμετάσχει/ουν στο ζύγισμα. 
** Εάν ο υπάρχων αθλητής αντικατασταθεί από αναπληρωματικό αθλητή, το συνολικό βάρος των τεσσάρων αθλητών, 

συμπεριλαμβανομένου του αναπληρωματικού και εξαιρουμένου του αντικατασταθέντος αθλητή, πρέπει να 
επαναϋπολογιστεί και να εφαρμοστεί. 

 

 

(Επεξήγηση #1) 
Που δεν υπερβαίνει: 
Το όριο βάρους ορίζεται με κριτήριο ένα δεκαδικό ψηφίο πέρα από το δηλωμένο όριο. Για παράδειγμα, «που δεν υπερβαίνει τα 50κ.» 
καθορίζεται ως έως 50,0κ., με τα 50,1κ. να θεωρούνται υπέρβαση του ορίου και να οδηγούν σε αποκλεισμό. 

(Επεξήγηση #2) 
Άνω: 
«Άνω των 50,00 κ.» ισχύει από την ένδειξη 50,1κ., ενώ τα 50,0κ. και κάτω θεωρούνται ανεπαρκή, με αποτέλεσμα τον αποκλεισμό. 
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Άρθρο 6 Ταξινόμηση και μέθοδοι διεξαγωγής αγώνων 

1 Οι αγώνες ταξινομούνται ως εξής. 
1.1 Ο ατομικός αγώνας διεξάγεται κανονικά μεταξύ διαγωνιζομένων της ίδιας κατηγορίας βάρους. Όταν είναι 

απαραίτητο, γειτονικές κατηγορίες βάρους μπορούν να συνδυαστούν για τη δημιουργία μίας ενιαίας 
κατηγορίας. Κανένας διαγωνιζόμενος δεν επιτρέπεται να συμμετάσχει σε περισσότερες από μία (1) κατηγορίες 
βάρους σε μία εκδήλωση. 

1.2 Ομαδικός Αγώνας: Η μέθοδος και οι κατηγορίες βάρους του ομαδικού αγώνα ορίζονται στο Άρθρο 22. 
Ομαδικός Αγώνας. 

2 Τα συστήματα διεξαγωγής αγώνων διαιρούνται ως εξής. 
2.1 Σύστημα απλού αποκλεισμού 
2.2 Σύστημα ομίλων (round robin) 

3. Ο αγώνας ταεκβοντό των Ολυμπιακών Αγώνων και των 4ετών ηπειρωτικών πολυαθλητικών αγωνισμάτων μπορεί να 
χρησιμοποιεί σύστημα απλού αποκλεισμού ή συνδυασμό συστήματος απλού αποκλεισμού με ρεπεσάζ. 

4. Όλοι οι διεθνούς επιπέδου αγώνες που αναγνωρίζονται από τη WT πρέπει να διαμορφώνονται με συμμετοχή 
τουλάχιστον τεσσάρων (4) χωρών σε τουρνουά με όχι λιγότερους από τέσσερις (4) διαγωνιζομένους ανά κατηγορία 
βάρους, και οποιοδήποτε τουρνουά με λιγότερες από τέσσερις (4) χώρες ή κατηγορία βάρους με λιγότερους από 4 
συμμετέχοντες διαγωνιζομένους δεν μπορεί να αναγνωριστεί στα επίσημα αποτελέσματα. 

5 Η σειρά αγώνων World Taekwondo Grand Prix θα διοργανώνεται βάσει της πιο πρόσφατης Διαδικασίας Κατάταξης 
της σειράς World Taekwondo Grand Prix. 

 

(Ερμηνεία) 
1. Στο σύστημα του τουρνουά, ο αγώνας βασίζεται σε ατομική βάση. Ωστόσο, και η κατάταξη ομάδων μπορεί επίσης να καθοριστεί 

από το άθροισμα των ατομικών κατατάξεων σύμφωνα με τη συνολική μέθοδο βαθμολόγησης. 

*Κατάταξη Ομάδων 
Η κατάταξη ομάδων καθορίζεται από τους συνολικούς βαθμούς με βάση τα ακόλουθα κριτήρια. 

- Βασικά ένας (1) βαθμός ανά διαγωνιζόμενο που εισήλθε στον Αγωνιστικό Χώρο μετά την επιτυχή ολοκλήρωση 
του γενικού ζυγίσματος 

- Ένας (1) βαθμός ανά νίκη (συμπεριλαμβανομένης της νίκης με bye) 
- Επιπλέον εκατόν είκοσι (120) βαθμοί ανά χρυσό μετάλλιο 
- Επιπλέον πενήντα (50) βαθμοί ανά ασημένιο μετάλλιο 
- Επιπλέον είκοσι (20) βαθμοί ανά χάλκινο μετάλλιο 

Σε περίπτωση ισοβαθμίας μεταξύ περισσότερων από δύο (2) ομάδων, η κατάταξη καθορίζεται από 1) τον αριθμό χρυσών, ασημένιων και 
χάλκινων μεταλλίων που κέρδισε η ομάδα με τη σειρά, 2) τον αριθμό συμμετεχόντων διαγωνιζομένων και 3) υψηλότερους βαθμούς σε 
βαρύτερες κατηγορίες βάρους. 

2. Στο σύστημα ομαδικού αγώνα, το αποτέλεσμα κάθε ομαδικού αγώνα καθορίζεται από τα ατομικά αποτελέσματα της ομάδας. 

(Επεξήγηση #1) 
Ενοποιημένες κατηγορίες βάρους: 
Η μέθοδος ενοποίησης ακολουθεί τις Ολυμπιακές κατηγορίες βάρους. 
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Άρθρο 7 Διάρκεια Αγώνα 

1 Η Διάρκεια Αγώνα ταξινομείται ως εξής: 

1.1 Η διάρκεια του αγώνα είναι τρεις γύροι των δύο λεπτών έκαστος, με ένα λεπτό ανάπαυσης μεταξύ των γύρων. 
Σε περίπτωση ισοπαλίας μετά την ολοκλήρωση του 3ου γύρου, διεξάγεται 4ος γύρος ενός λεπτού ως Χρυσός 
Γύρος, μετά από ανάπαυση ενός λεπτού μετά τον 3ο γύρο. 

1.2 Στο σύστημα best-of-three (καλύτερος των τριών), η διάρκεια του αγώνα είναι τρεις γύροι των δύο λεπτών 
έκαστος με ένα λεπτό ανάπαυσης μεταξύ των γύρων. Ωστόσο, δεν διεξάγεται 4ος γύρος ενός λεπτού ως Χρυσός 
Γύρος. Σε περίπτωση ισοπαλίας στον αντίστοιχο γύρο, ο νικητής του γύρου καθορίζεται σύμφωνα με το Άρθρο 
15. 

1.3 Στους αγώνες του Παγκοσμίου Κυπέλλου Ομάδων, η διάρκεια του αγώνα είναι τρεις γύροι: τέσσερα (4) λεπτά 
ο 1ος γύρος, πέντε (5) λεπτά ο 2ος και ο 3ος γύρος, με ένα (1) λεπτό ανάπαυσης μεταξύ των γύρων. Ο 1ος γύρος 
διεξάγεται με βάση την παραδοσιακή μορφή ομαδικού αγώνα για ένα (1) λεπτό ανά αγώνα, και ο 2ος και ο 3ος 
γύρος διεξάγονται για πέντε λεπτά με βάση τη μορφή αγώνα «tag-team». 

2 Η διάρκεια κάθε γύρου μπορεί να προσαρμοστεί σε 1 λεπτό x 3 γύρους, 1 λεπτό και 30 δευτερόλεπτα x 3 γύρους, 2 
λεπτά x 2 γύρους ή 5 λεπτά x 1 γύρο (με 1 διάλειμμα 30 δευτερολέπτων για κάθε διαγωνιζόμενο) κατόπιν απόφασης 
του Τεχνικού Αντιπροσώπου για το σχετικό πρωτάθλημα. 
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Άρθρο 8 Κλήρωση 

1 Η ημερομηνία της κλήρωσης καθορίζεται στην σύντομη περιγραφή του πρωταθλήματος. Τουλάχιστον ένας 
εκπρόσωπος από κάθε ομάδα πρέπει να παρευρίσκεται στην κλήρωση και οι συμμετέχουσες ομάδες είναι υπεύθυνες 
για την επιβεβαίωση των συμμετοχών τους πριν από την κλήρωση. Σε περίπτωση που κανένας εκπρόσωπος δεν 
μπορεί να παρευρεθεί στην κλήρωση, η ομάδα πρέπει να ορίσει αντιπρόσωπο και να ενημερώσει τον Τεχνικό 
Αντιπρόσωπο πριν από την κλήρωση. 

2 Η κλήρωση μπορεί να είναι τυχαία μηχανογραφημένη κλήρωση ή τυχαία χειροκίνητη κλήρωση. Η μέθοδος και η σειρά 
της κλήρωσης καθορίζονται από τον Τεχνικό Αντιπρόσωπο. 

3 Όλοι οι ταξινομημένοι αθλητές θα κατατάσσονται σε όλα τα τουρνουά που προωθεί και αναγνωρίζει η WT, εκτός εάν 
ορίζεται διαφορετικά στις σχετικές διαδικασίες κατάταξης ή στις σύντομες περιγραφές της εκδήλωσης. 
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Άρθρο 9 Ζύγισμα 

1 Το γενικό ζύγισμα των διαγωνιζομένων την ημέρα του αγώνα διοργανώνεται μία ημέρα πριν από τον αγώνα. Η ώρα 
του γενικού ζυγίσματος καθορίζεται από την Οργανωτική Επιτροπή και ανακοινώνεται στη συνάντηση αρχηγών 
αποστολών. Η διάρκεια του γενικού ζυγίσματος είναι το πολύ δύο (2) ώρες. 

2 Το τυχαίο ζύγισμα λαμβάνει χώρα στον χώρο διεξαγωγής το πρωί του αγώνα. Όλοι οι διαγωνιζόμενοι που πέρασαν 
το γενικό ζύγισμα πρέπει να παρευρίσκονται για το τυχαίο ζύγισμα το πολύ δύο (2) ώρες πριν από την έναρξη του 
αγώνα. Εάν ένας διαγωνιζόμενος δεν εμφανιστεί για το τυχαίο ζύγισμα, αποκλείεται. Το τυχαίο ζύγισμα πρέπει να 
ολοκληρώνεται το πολύ τριάντα (30) λεπτά πριν από την έναρξη του αγώνα κάθε ημέρας. 

2.1 Το ποσοστό επιλογής για το τυχαίο ζύγισμα καθορίζεται από τον αριθμό των διαγωνιζομένων στην κατηγορία 
βάρους σύμφωνα με τα ακόλουθα κριτήρια, και τα υποκείμενα επιλέγονται τυχαία μέσω μηχανογραφημένου 
συστήματος το πολύ δύο (2) ώρες πριν από την έναρξη του αγώνα. 

α) Περισσότεροι από 32 αθλητές : 20% του συνόλου 
β) 17-32 αθλητές : 6 αθλητές 
γ) 9-16 αθλητές : 4 αθλητές 
δ) 4-8 αθλητές : 2 αθλητές 
ε) Λιγότεροι από 4 αθλητές : Κανένας 

2.2 Το τυχαίο ζύγισμα διεξάγεται με ανοχή +5% της κατηγορίας βάρους του διαγωνιζομένου. Το ελλιποβαρές δεν 
υπόκειται σε τυχαίο ζύγισμα. 

3 Κατά το ζύγισμα, ο άνδρας διαγωνιζόμενος φορά εσώρουχο και η γυναίκα διαγωνιζόμενη φορά εσώρουχο και 
στηθόδεσμο. Ωστόσο, το ζύγισμα μπορεί να διεξαχθεί γυμνό εάν το επιθυμεί ο διαγωνιζόμενος. 

3.1 Οι διαγωνιζόμενοι Cadet και Junior πρέπει να ζυγίζονται με εσώρουχα και επιτρέπεται αντιστάθμιση 100 
γραμμαρίων. 

4 Το γενικό ζύγισμα πραγματοποιείται μία φορά, ωστόσο, παρέχεται ένα ακόμη ζύγισμα εντός του χρονικού ορίου σε 
οποιονδήποτε διαγωνιζόμενο δεν πληρούσε τις προϋποθέσεις την πρώτη φορά. Το τυχαίο ζύγισμα πραγματοποιείται 
μόνο μία φορά ανά διαγωνιζόμενο, και δεν υπάρχει 2ο ζύγισμα. 

5 Ώστε να μην αποκλειστεί κανείς κατά το ζύγισμα, ζυγαριές πανομοιότυπες με την επίσημη πρέπει να παρέχονται στον 
χώρο διαμονής των διαγωνιζομένων ή στον χώρο διεξαγωγής για προκαταρκτικό ζύγισμα. 

 

(Επεξήγηση #1) 
Οι διαγωνιζόμενοι την ημέρα του αγώνα: 
Ορίζονται ως οι διαγωνιζόμενοι που είναι καταγεγραμμένοι να αγωνιστούν την προγραμματισμένη ημέρα από την Οργανωτική Επιτροπή 
ή τη WT. 

(Επεξήγηση #2) 
Ξεχωριστός χώρος για το ζύγισμα πρέπει να εγκαθίσταται για τους άνδρες και τις γυναίκες διαγωνιζόμενους. Το φύλο των υπευθύνων 
ζυγίσματος πρέπει να είναι το ίδιο με αυτό των διαγωνιζομένων. 

(Επεξήγηση #3) 
Αποκλεισμός κατά το ζύγισμα: 
Όταν ένας διαγωνιζόμενος αποκλείεται στο ζύγισμα, δεν του απονέμονται βαθμοί κατάταξης. 

(Επεξήγηση #4) 
Ζυγαριές, πανομοιότυπες με την επίσημη: 
Η ζυγαριά εξάσκησης πρέπει να είναι του ίδιου τύπου και διαβάθμισης με την επίσημη ζυγαριά, και τα στοιχεία αυτά πρέπει να 
επαληθεύονται πριν από τον αγώνα από την Οργανωτική Επιτροπή. 
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Άρθρο 10 Διαδικασία του Αγώνα 

1 Κάλεσμα διαγωνιζομένων: Το όνομα των διαγωνιζομένων ανακοινώνεται στο Γραφείο Καλέσματος Αθλητών τρεις (3) 
φορές, ξεκινώντας τριάντα (30) λεπτά πριν από την προγραμματισμένη έναρξη του αγώνα. Εάν ο διαγωνιζόμενος δεν 
παρουσιαστεί στο γραφείο μετά το τρίτο κάλεσμα, αποκλείεται και ο αποκλεισμός αυτός ανακοινώνεται. 

2 Επιθεώρηση σώματος, στολής και εξοπλισμού: Μετά το κάλεσμα, οι διαγωνιζόμενοι υποβάλλονται σε επιθεώρηση 
σώματος, στολής και εξοπλισμού στον καθορισμένο πάγκο επιθεώρησης από τους επιθεωρητές που ορίζει η WT, και 
ο διαγωνιζόμενος δεν πρέπει να εμφανίσει σημάδια αποστροφής, ούτε να φορά υλικά που ενδέχεται να προκαλέσουν 
βλάβη στον αντίπαλο διαγωνιζόμενο. 

3 Είσοδος στον Αγωνιστικό Χώρο: Μετά την επιθεώρηση, ο διαγωνιζόμενος μεταβαίνει στη ζώνη του προπονητή με έναν 
προπονητή και έναν γιατρό ομάδας ή μέλος ιατρικού προσωπικού της ομάδας (όπως φυσιοθεραπευτή, αθλητικό 
γυμναστή ή χειροπράκτη, εφόσον υπάρχει). 

4 Διαδικασία πριν από την Έναρξη και μετά τη Λήξη του Αγώνα 
4.1 Πριν από την έναρξη του αγώνα, ο βασικός διαιτητής θα καλέσει «Chung, Hong». Και οι δύο διαγωνιζόμενοι 

θα εισέλθουν στην περιοχή αγώνα με το PSS κεφαλής καλά στερεωμένο κάτω από το αριστερό τους χέρι. Όταν 
οποιοσδήποτε διαγωνιζόμενος δεν είναι παρών ή είναι παρών χωρίς να φέρει πλήρη εξάρτυση, 
συμπεριλαμβανομένου όλου του προστατευτικού εξοπλισμού, της στολής κ.λπ., στη Ζώνη του Προπονητή τη 
στιγμή που ο διαιτητής καλεί «Chung, Hong», θεωρείται ότι έχει αποχωρήσει από τον αγώνα και ο διαιτητής 
ανακηρύσσει τον αντίπαλο νικητή. 

4.2 Οι διαγωνιζόμενοι στέκονται αντικριστά και εκτελούν όρθια υπόκλιση στην εντολή του διαιτητή «Cha-ryeot 
(προσοχή)» και «Kyeong-rye (υπόκλιση)». Η όρθια υπόκλιση εκτελείται από τη φυσική όρθια στάση του «Cha-
ryeot» λυγίζοντας τη μέση σε γωνία μεγαλύτερη από 30 μοίρες με το κεφάλι κεκλιμένο σε γωνία μεγαλύτερη 
από 45 μοίρες. Μετά την υπόκλιση, οι διαγωνιζόμενοι τοποθετούν το PSS κεφαλής τους. 

4.3 Ο διαιτητής ξεκινά τον αγώνα δίνοντας την εντολή «Joon-bi (έτοιμοι)» και «Shi-jak (έναρξη)». 
4.4 Ο αγώνας σε κάθε γύρο αρχίζει με την ανακοίνωση «Shi-jak (έναρξη)» από τον διαιτητή. 
4.5 Ο αγώνας σε κάθε γύρο τελειώνει με την ανακοίνωση «Keu-man (στοπ)» από τον διαιτητή. Ακόμη κι αν ο 

διαιτητής δεν ανακοινώσει «Keu-man», ο αγώνας θεωρείται ότι έχει λήξει όταν λήξει ο χρόνος του αγώνα, 
ωστόσο μπορεί να δοθεί και να καταγραφεί «Gam-jeom» ακόμη και μετά τη λήξη του χρόνου του αγώνα. 

4.6 Ο διαιτητής μπορεί να διακόψει προσωρινά τον αγώνα με την ανακοίνωση «Kal-yeo» (διακοπή) και να τον 
συνεχίσει με την εντολή «Kye-sok» (συνέχεια). Όταν ο διαιτητής ανακοινώνει «Kal-yeo», ο καταγραφέας πρέπει 
να σταματήσει αμέσως τον χρόνο του αγώνα. Όταν ο διαιτητής ανακοινώνει «Kye-sok», ο καταγραφέας πρέπει 
να επανεκκινήσει αμέσως τον χρόνο του αγώνα. 

4.7 Στο τέλος του τελευταίου γύρου, ο διαιτητής θα καλέσει και πάλι «Chung, Hong». Και οι δύο διαγωνιζόμενοι 
θα σταθούν στην ίδια στάση όπως στην αρχή του αγώνα, αντικριστά. Στην εντολή του διαιτητή «Cha-ryeot 
(προσοχή)» και «Kyeong-rye (υπόκλιση)», οι διαγωνιζόμενοι εκτελούν όρθια υπόκλιση με τον ίδιο τρόπο όπως 
πριν. Αμέσως μετά την υπόκλιση, ο διαιτητής ανακηρύσσει τον νικητή σηκώνοντας το χέρι του προς την πλευρά 
του νικητή. 
4.7.1 Στο σύστημα best-of-three, ο διαιτητής ανακηρύσσει τον νικητή του αντίστοιχου γύρου. 

4.8 Αφού ο διαιτητής ανακηρύξει τον νικητή, και οι δύο διαγωνιζόμενοι εγκαταλείπουν την περιοχή αγώνα. 

5 Διαδικασία Διαγωνισμού σε Ομαδικό Αγώνα 
5.1 Και οι δύο ομάδες στέκονται αντικριστά σε γραμμή με τη σειρά ομάδας που έχει υποβληθεί προς την 1η 

Οριογραμμή από τα σημεία των διαγωνιζομένων. 
5.2 Η διαδικασία πριν από την έναρξη και μετά τη λήξη του αγώνα διεξάγεται όπως στην παράγραφο 4 του 

παρόντος άρθρου. 
5.3 Και οι δύο ομάδες εγκαταλείπουν την Περιοχή Αγώνα και παραμένουν στην καθορισμένη περιοχή για τον 

αγώνα κάθε διαγωνιζομένου. 
5.4 Και οι δύο ομάδες παρατάσσονται στην Περιοχή Αγώνα αμέσως μετά τη λήξη του τελευταίου αγώνα, 

αντικριστά. 
5.5 Ο διαιτητής ανακηρύσσει τη νικήτρια ομάδα σηκώνοντας το χέρι του προς την πλευρά της νικήτριας ομάδας. 

 

(Επεξήγηση #1) 
Γιατρός ομάδας, χειροπράκτης, προπονητής ή φυσιοθεραπευτής: 
Κατά την υποβολή συμμετοχής για αξιωματούχους ομάδας, πρέπει να επισυνάπτονται αντίγραφα των σχετικών και κατάλληλων αδειών 
του γιατρού ομάδας, χειροπράκτη, προπονητή ή φυσιοθεραπευτή, γραμμένα στα αγγλικά. Μετά την επαλήθευση, εκδίδονται ειδικές κάρτες 
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διαπίστευσης σε αυτούς τους γιατρούς ομάδας, χειροπράκτες, προπονητές ή φυσιοθεραπευτές. Μόνο όσοι έχουν λάβει κατάλληλη 
διαπίστευση επιτρέπεται να προχωρήσουν στην περιοχή αγώνα με τον προπονητή. Μόνο ιατρός με ενεργή άδεια άσκησης ιατρικού 
επαγγέλματος, απόφοιτος αναγνωρισμένης ιατρικής σχολής, μπορεί να λάβει κάρτα διαπίστευσης γιατρού ομάδας. Το λοιπό ιατρικό 
προσωπικό (χειροπράκτης ομάδας, προπονητής, φυσιοθεραπευτής ή άλλοι επαγγελματίες υγείας) δεν επιτρέπεται να αυτοαποκαλείται 
γιατρός ομάδας, κάτι που θεωρείται ακατάλληλη διαπίστευση. 

(Οδηγία για τη διαιτησία) 
Σε περίπτωση χρήσης PSS, ο διαιτητής ελέγχει εάν το σύστημα PSS και οι κάλτσες αισθητήρων που φορούν και οι δύο αθλητές 
λειτουργούν σωστά. Αυτή η διαδικασία, ωστόσο, μπορεί να παραλειφθεί για την εξοικονόμηση χρόνου προς όφελος της ταχύτερης 
διαχείρισης του αγώνα. 
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Άρθρο 11 Επιτρεπόμενες τεχνικές και περιοχές 

1 Επιτρεπόμενες τεχνικές 
1.1 Γροθιά: Ευθεία τεχνική χτυπήματος με χρήση του τμήματος των αρθρώσεων μιας σφιχτά κλειστής γροθιάς 
1.2 Λάκτισμα: Εκτέλεση τεχνικών με χρήση οποιουδήποτε τμήματος του ποδιού κάτω από τον σφυρό 

2 Επιτρεπόμενες περιοχές 
2.1 Κορμός: Επιτρέπεται η επίθεση με γροθιά και λάκτισμα στις περιοχές που καλύπτονται από το προστατευτικό 

κορμού. Ωστόσο, τέτοιες επιθέσεις δεν πρέπει να γίνονται στο τμήμα της σπονδυλικής στήλης. 
2.2 Κεφάλι: Η περιοχή πάνω από την κλείδα. Επιτρέπονται μόνο λακτίσματα. 
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Άρθρο 12 Έγκυροι Βαθμοί 

1 Περιοχές Βαθμολόγησης 
1.1 Κορμός: Η μπλε ή κόκκινη έγχρωμη περιοχή του προστατευτικού κορμού 
1.2 Κεφάλι: Ολόκληρο το κεφάλι πάνω από την κάτω γραμμή του προστατευτικού κεφαλής 

2 Κριτήρια για έγκυρο(-ους) βαθμό(-ούς): 
2.1 Απονέμεται/ονται βαθμός(-οί) όταν μια επιτρεπόμενη τεχνική εκτελείται στις περιοχές βαθμολόγησης του 

κορμού με κατάλληλο επίπεδο πρόσκρουσης. 
2.2 Απονέμεται/ονται βαθμός(-οί) όταν μια επιτρεπόμενη τεχνική εκτελείται στις περιοχές βαθμολόγησης του 

κεφαλιού με κατάλληλο επίπεδο πρόσκρουσης. 
2.3 Ο καθορισμός της εγκυρότητας της τεχνικής, του επιπέδου πρόσκρουσης, ή/και της έγκυρης επαφής με την 

περιοχή βαθμολόγησης γίνεται από το ηλεκτρονικό σύστημα βαθμολόγησης, εκτός από τις τεχνικές γροθιάς. 
Αυτοί οι καθορισμοί του PSS δεν υπόκεινται σε Άμεση Επανάληψη Βίντεο. Ωστόσο, όταν εκτελείται λάκτισμα 
στο κεφάλι του αντιπάλου και δεν απονεμηθεί βαθμός, μόνο ο Βασικός Διαιτητής μπορεί να ζητήσει Άμεση 
Επανάληψη Βίντεο σύμφωνα με το Άρθρο 21.3.2. 

2.4 Η Τεχνική Επιτροπή της WT καθορίζει το απαιτούμενο επίπεδο πρόσκρουσης και ευαισθησίας του PSS, 
χρησιμοποιώντας διαφορετικές κλίμακες με βάση την κατηγορία βάρους, το φύλο και τις ηλικιακές ομάδες. Σε 
ορισμένες περιπτώσεις που κρίνεται απαραίτητο, ο Τεχνικός Αντιπρόσωπος μπορεί να επαναβαθμονομήσει 
το έγκυρο επίπεδο πρόσκρουσης. 

3 Οι έγκυροι βαθμοί είναι οι εξής: 
3.1 Ένας (1) βαθμός για έγκυρη γροθιά στο προστατευτικό κορμού 
3.2 Δύο (2) βαθμοί για έγκυρο λάκτισμα στο προστατευτικό κορμού 
3.3 Τρεις (3) βαθμοί για έγκυρο λάκτισμα στο κεφάλι 
3.4 Όταν εκτελείται έγκυρο περιστροφικό λάκτισμα στο προστατευτικό κορμού ή στο κεφάλι, οι βαθμοί που 

απονέμονται διπλασιάζονται: τέσσερις (4) βαθμοί για έγκυρο περιστροφικό λάκτισμα στο προστατευτικό 
κορμού και έξι (6) βαθμοί για έγκυρο περιστροφικό λάκτισμα στο κεφάλι. 

3.5 Ένας (1) βαθμός απονέμεται στον αθλητή όταν δοθεί «Gam-jeom» στον αντίπαλο διαγωνιζόμενο. 
3.5.1 Για «Gam-jeom» που δίνεται λόγω παθητικής συμπεριφοράς στα τελευταία δέκα (10) δευτερόλεπτα 

κάθε γύρου, καταγράφεται ένα (1) «Gam-jeom» και απονέμονται δύο (2) βαθμοί στον αντίπαλο. 
Η παθητική συμπεριφορά περιλαμβάνει: 

① Διάβαση της οριογραμμής 

② Πτώση 
③ Απομάκρυνση από τον αντίπαλο ή αποφυγή 

4 Η βαθμολογία του αγώνα είναι το άθροισμα των βαθμών των τριών γύρων. 
4.1 Στο σύστημα best-of-three, η βαθμολογία του αγώνα είναι το άθροισμα του αριθμού από τους τρεις γύρους 

που κερδήθηκαν. 

5 Ακύρωση βαθμού(-ών): Όταν ένας διαγωνιζόμενος καταγράφει βαθμούς μετά από απαγορευμένη(-ες) ενέργεια(-ες): 
5.1 Εάν μια απαγορευμένη ενέργεια ακολουθείται από βαθμό(-ούς), ο διαιτητής ανακοινώνει την ποινή για την 

απαγορευμένη ενέργεια και ακυρώνει τον(-ους) βαθμό(-ούς). 

 

(Επεξήγηση #1) 
Το πίσω λάκτισμα (Dwichagi) είναι ένας τύπος τεχνικών περιστροφικού λακτίσματος. Απαιτείται περιστροφή κεφαλιού και ώμου για να 
θεωρηθεί πίσω λάκτισμα (Dwichagi) και να απονεμηθούν τεχνικοί βαθμοί. 

Όταν οι διαγωνιζόμενοι λακτίζουν τον αντίπαλο με πίσω λάκτισμα (Dwichagi), χωρίς ταυτόχρονη περιστροφή κεφαλιού και ώμου του 
διαγωνιζομένου, το «πίσω λάκτισμα» (Dwichagi) δεν θα θεωρείται περιστροφικό λάκτισμα. 
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Άρθρο 13 Βαθμολόγηση και Προβολή Βαθμών 

1 Η βαθμολόγηση έγκυρου(-ων) βαθμού(-ών) καθορίζεται κατά κύριο λόγο με χρήση του ηλεκτρονικού συστήματος 
βαθμολόγησης που είναι εγκατεστημένο στα Προστατευτικά και Συστήματα Βαθμολόγησης (PSS). Για βαθμούς 
γροθιάς, μπορεί να εφαρμοστεί ημιαυτόματη μέθοδος βαθμολόγησης, όπου το PSS μετρά τη δύναμη πρόσκρουσης και 
οι κριτές καθορίζουν την ακρίβεια για την απονομή βαθμών χρησιμοποιώντας χειροκίνητες συσκευές βαθμολόγησης. 
Για βαθμούς σώματος και κεφαλιού, όταν η βαθμολόγηση αναγνωρίζεται από το PSS, οι επιπλέον βαθμοί για 
περιστροφικά λακτίσματα βαθμολογούνται από τους κριτές με χειροκίνητες συσκευές βαθμολόγησης. Εάν δεν 
χρησιμοποιείται PSS (Protector & Scoring System), συμπεριλαμβανομένων των βαθμών για τεχνικές στο σώμα, το 
κεφάλι και τις περιοχές γροθιάς όπου δεν εφαρμόζεται PSS, όλη η βαθμολόγηση καθορίζεται από τους κριτές με 
χειροκίνητες συσκευές βαθμολόγησης. 

2 Όπου εφαρμόζεται, μπορούν να χρησιμοποιηθούν γάντια αισθητήρων. Όταν χρησιμοποιούνται γάντια αισθητήρων, η 
πρόσκρουση της γροθιάς ανιχνεύεται από το PSS, και η τεχνική επικυρώνεται από τους κριτές γωνίας. Μόνο γροθιές 
που πληρούν και τις δύο προϋποθέσεις βαθμολογούνται. 

3 Εάν δεν χρησιμοποιείται PSS κεφαλής μαζί με PSS κορμού, η βαθμολόγηση για τεχνικές λακτίσματος στο κεφάλι 
γίνεται από τους κριτές με χειροκίνητες συσκευές βαθμολόγησης. 

4 Ο επιπλέον βαθμός που δίνεται για περιστροφικό λάκτισμα ακυρώνεται εάν το περιστροφικό λάκτισμα δεν 
βαθμολογήθηκε ως έγκυρος βαθμός(-οί) από το PSS. 

5 Σε σύστημα τριών (3) κριτών γωνίας, απαιτούνται δύο ή περισσότεροι κριτές για την επιβεβαίωση έγκυρης 
βαθμολόγησης. 

6 Σε σύστημα δύο (2) κριτών γωνίας, απαιτούνται δύο κριτές για την επιβεβαίωση έγκυρης βαθμολόγησης. 

7 Όπου η βαθμολόγηση σώματος και κεφαλιού λειτουργεί μέσω των αντίστοιχων Προστατευτικών και Συστημάτων 
Βαθμολόγησης (PSS), και η βαθμολόγηση γροθιάς λειτουργεί μέσω γαντιών αισθητήρων, ο αγώνας μπορεί να 
διεξαχθεί με έναν (1) Κριτή Γωνίας, ο οποίος καθορίζει την εγκυρότητα και την ακρίβεια όλων των τεχνικών ενεργειών 
και απονέμει βαθμούς αναλόγως. 

8 Οι βαθμοί στους πίνακες βαθμολογίας για θεατές μπορούν να εμφανίζονται σε μορφή «Health Bar» ή «Life Bar». 
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Άρθρο 14 Απαγορευμένες Ενέργειες και Ποινές 

1 Οι ποινές ανακοινώνονται από τον διαιτητή. 

2 Οι απαγορευμένες ενέργειες που περιγράφονται στο άρθρο 14 τιμωρούνται με «Gam-jeom» από τον διαιτητή. 

3 Ένα «Gam-jeom» προσμετράται ως ένας (1) βαθμός για τον αντίπαλο διαγωνιζόμενο. 
3.1 Σύμφωνα με το Άρθρο 12. Έγκυροι Βαθμοί, Παράγραφος 3.5.1, για «Gam-jeom» που δίνεται λόγω παθητικής 

συμπεριφοράς στα τελευταία δέκα (10) δευτερόλεπτα κάθε γύρου, απονέμονται δύο (2) βαθμοί στον αντίπαλο. 

4 Απαγορευμένες ενέργειες 
4.1 Οι ακόλουθες ενέργειες ταξινομούνται ως απαγορευμένες ενέργειες, και ανακοινώνεται «Gam-jeom». 

4.1.1 Διάβαση της Οριογραμμής 
4.1.2 Πτώση 
4.1.3 Αποφυγή ή καθυστέρηση του αγώνα 
4.1.4 Άρπαγμα ή σπρώξιμο του αντιπάλου 
4.1.5 Τα ακόλουθα θεωρούνται απαγορευμένες ενέργειες: 

a) Ανύψωση του ποδιού για αποκλεισμό 
b) Κλότσημα του ποδιού του αντιπάλου για να εμποδιστεί η επίθεση λακτίσματός του 
c) Λάκτισμα που στοχεύει κάτω από τη μέση 
d) Ανύψωση του ποδιού πάνω από τη μέση για λάκτισμα στον αέρα τέσσερις (4) ή περισσότερες 

φορές 
e) Ανύψωση ποδιού ή λάκτισμα στον αέρα για περισσότερο από τρία (3) δευτερόλεπτα για να 

εμποδιστούν πιθανές επιθετικές κινήσεις του αντιπάλου 
4.1.6 Λάκτισμα κάτω από τη μέση 
4.1.7 Επίθεση στον αντίπαλο μετά το «Kal-yeo» 
4.1.8 Χτύπημα του κεφαλιού του αντιπάλου με το χέρι 
4.1.9 Κεφαλιά ή επίθεση με το γόνατο 
4.1.10 Επίθεση στον πεσμένο αντίπαλο 
4.1.11 Επίθεση στο PSS κορμού με το πλάι ή την κάτω πλευρά του ποδιού σε θέση λαβής 
4.1.12 Επίθεση στο πίσω μέρος του PSS κεφαλής σε θέση λαβής 
4.1.13 Τα ακόλουθα παραπτώματα διαγωνιζομένου ή προπονητή: 

a) Μη συμμόρφωση με την εντολή ή την απόφαση του διαιτητή 
b) Ανάρμοστη συμπεριφορά διαμαρτυρίας προς τις αποφάσεις των αξιωματούχων 
c) Ανάρμοστες προσπάθειες διατάραξης ή επηρεασμού της έκβασης του αγώνα 
d) Πρόκληση ή προσβολή του αντίπαλου διαγωνιζομένου ή προπονητή 
e) Μη διαπιστευμένος γιατρός/ιατρός ή άλλο μέλος προσωπικού ομάδας που βρίσκεται στη θέση του 

γιατρού 
f) Οποιοδήποτε άλλο σοβαρό παράπτωμα ή αντιαθλητική συμπεριφορά από διαγωνιζόμενο ή 

προπονητή 
g) Όταν ένας διαγωνιζόμενος διαπράττει απαγορευμένη ενέργεια που ακολουθείται από Επίθεση 

μετά το «Kal-yeo» (κατά το άρθρο 14.4.1.7) ή οποιαδήποτε άλλη αντιαθλητική συμπεριφορά (κατά 
το άρθρο 14.4.1.13), ο Διαιτητής μπορεί να δώσει δεύτερο «Gam-jeom» για «Επίθεση μετά το “Kal-
yeo”» ή «Παράπτωμα». 

4.2 Όταν ένας προπονητής ή διαγωνιζόμενος διαπράττει υπερβολικό παράπτωμα και δεν συμμορφώνεται με την 
εντολή του διαιτητή, ο διαιτητής μπορεί να ανακοινώσει αίτημα κύρωσης σηκώνοντας κίτρινη κάρτα. Σε αυτή 
την περίπτωση, η Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος διερευνά τη συμπεριφορά του διαγωνιζομένου ή/και 
του προπονητή και καθορίζει εάν είναι κατάλληλη κύρωση. 

5 Εάν ένας διαγωνιζόμενος αρνείται σκόπιμα και επανειλημμένα να συμμορφωθεί με τον Κανονισμό Αγώνων ή τις 
εντολές του διαιτητή, ο διαιτητής μπορεί να τερματίσει τον αγώνα σηκώνοντας κίτρινη κάρτα και να ανακηρύξει τον 
αντίπαλο διαγωνιζόμενο νικητή. 

6 Εάν ο διαιτητής στον πάγκο επιθεώρησης ή οι αξιωματούχοι στον Χώρο Αγώνων διαπιστώσουν, σε συνεννόηση με 
τον τεχνικό PSS εάν είναι απαραίτητο, ότι ένας διαγωνιζόμενος ή προπονητής επιχείρησε να χειραγωγήσει την 
ευαισθησία του(-ων) αισθητήρα(-ων) PSS ή/και να τροποποιήσει ακατάλληλα το PSS ώστε να επηρεαστεί η απόδοσή 
του, ο διαγωνιζόμενος αποκλείεται. 
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7 Όταν ένας διαγωνιζόμενος λάβει δέκα (10) «Gam-jeom», ο διαιτητής ανακηρύσσει τον διαγωνιζόμενο ηττημένο με 
τιμωρητική δήλωση του διαιτητή (PUN). 
7.1  Στο σύστημα best-of-three, όταν ένας διαγωνιζόμενος λάβει πέντε (5) «Gam-jeom» σε έναν γύρο, ο αντίπαλος 
ανακηρύσσεται νικητής του γύρου αυτού. 

8 Στο Άρθρο 14.7, το «Gam-jeom» προσμετράται στη συνολική βαθμολογία των τριών γύρων. 

 

(Ερμηνεία) 
Οι στόχοι κατά τη θέσπιση των απαγορευμένων ενεργειών και ποινών είναι οι εξής: 
(1) Να διασφαλιστεί η ασφάλεια του διαγωνιζομένου 
(2) Να διασφαλιστεί ο δίκαιος αγώνας 
(3) Να ενθαρρυνθούν οι κατάλληλες τεχνικές 
 

(Επεξήγηση #1) 
«Gam-jeom» 

i. Διάβαση της Οριογραμμής: 
Ανακοινώνεται «Gam-jeom» εάν οποιοδήποτε τμήμα του ποδιού του διαγωνιζομένου διαβεί την Οριογραμμή. Δεν 
ανακοινώνεται «Gam-jeom» εάν ένας διαγωνιζόμενος διαβεί την οριογραμμή ως αποτέλεσμα απαγορευμένης ενέργειας του 
αντιπάλου. 

ii. Πτώση: 
Ανακοινώνεται «Gam-jeom» για πτώση. Ωστόσο, εάν ένας διαγωνιζόμενος πέσει λόγω απαγορευμένων ενεργειών του 
αντιπάλου, δεν δίνεται ποινή «Gam-jeom» στον πεσμένο διαγωνιζόμενο, ενώ δίνεται ποινή στον αντίπαλο. Εάν και οι δύο 
διαγωνιζόμενοι πέσουν λόγω τυχαίας σύγκρουσης, ή σε περίπτωση που ένας διαγωνιζόμενος που έλαβε βαθμό με 
περιστροφικό λάκτισμα πέσει, δεν δίνεται ποινή. 

iii. Αποφυγή ή καθυστέρηση του αγώνα: 
a) Αυτή η ενέργεια περιλαμβάνει καθυστέρηση χωρίς πρόθεση επίθεσης. Ένας διαγωνιζόμενος που επιδεικνύει συνεχώς 

μη επιθετικό στυλ λαμβάνει «Gam-jeom». Εάν και οι δύο διαγωνιζόμενοι παραμείνουν αδρανείς μετά από τρία (3) 
δευτερόλεπτα, ο βασικός διαιτητής θα σηματοδοτήσει την εντολή «Gong-gyeok». Θα ανακοινωθεί «Gam-jeom»: Σε 
αμφότερους τους διαγωνιζόμενους εάν δεν υπάρχει δραστηριότητα από αυτούς τρία (3) δευτερόλεπτα μετά την εντολή· 
ή στον διαγωνιζόμενο που κινήθηκε προς τα πίσω από την αρχική θέση τρία (3) δευτερόλεπτα μετά την εντολή. 

b) Το να γυρίζει κανείς την πλάτη και να απομακρύνεται για να αποφύγει την επίθεση του αντιπάλου πρέπει να τιμωρείται, 
καθώς εκφράζει έλλειψη πνεύματος fair play και μπορεί να προκαλέσει σοβαρό τραυματισμό. Η ίδια ποινή πρέπει να 
δίνεται και για αποφυγή της επίθεσης του αντιπάλου με λύγισμα κάτω από το ύψος της μέσης ή σκύψιμο. 

c) Κατά την υποχώρηση από την τεχνική αντιπαράθεση μόνο για την αποφυγή της επίθεσης του αντιπάλου και για να 
περάσει ο χρόνος, δίνεται «Gam-jeom» στον παθητικό διαγωνιζόμενο. 

d) Προσποίηση τραυματισμού σημαίνει υπερβολή τραυματισμού ή ένδειξη πόνου σε σημείο του σώματος που δεν 
δέχθηκε χτύπημα, με σκοπό να παρουσιαστούν οι ενέργειες του αντιπάλου ως παράβαση, καθώς και υπερβολή πόνου 
με σκοπό την κατανάλωση χρόνου του αγώνα. 

e) «Gam-jeom» δίνεται επίσης στον αθλητή που ζητά από τον διαιτητή να διακόψει τον αγώνα προκειμένου να 
προσαρμόσει τη θέση/εφαρμογή του προστατευτικού εξοπλισμού. 

iv. Άρπαγμα ή σπρώξιμο του αντιπάλου: 
a) Αυτό περιλαμβάνει το άρπαγμα οποιουδήποτε μέρους του σώματος, της στολής ή του προστατευτικού εξοπλισμού του 

αντιπάλου με τα χέρια. Περιλαμβάνει επίσης την ενέργεια αρπάγματος του ποδιού ή αγκίστρωσης του ποδιού με τον 
πήχη. Όσον αφορά το σπρώξιμο, επιτρέπεται ως γρήγορη πρόσκρουση και ο διαγωνιζόμενος πρέπει να αφήσει τον 
αντίπαλο μετά από ένα σπρώξιμο. Οι ακόλουθες ενέργειες τιμωρούνται. 
- Σπρώξιμο του αντιπάλου με παρατεταμένη ή συνεχή επαφή 
- Σπρώξιμο του αντιπάλου εκτός οριογραμμής 
- Σπρώξιμο του αντιπάλου με τρόπο που εμποδίζει την κίνηση λακτίσματος ή οποιαδήποτε κανονική εκτέλεση 

επιθετικής κίνησης 

v. Η ανύψωση του ποδιού ή κίνηση κοφτού λακτίσματος δεν τιμωρείται μόνο όταν ακολουθείται από εκτέλεση τεχνικής γροθιάς 
ή λακτίσματος σε συνδυαστική κίνηση. 

vi. Επίθεση κάτω από τη μέση: 
Αυτή η ενέργεια αφορά επίθεση σε οποιοδήποτε τμήμα κάτω από τη μέση. Όταν μια επίθεση κάτω από τη μέση προκαλείται 
από τον αποδέκτη κατά τη διάρκεια ανταλλαγής τεχνικών, δεν δίνεται ποινή. Αυτό το άρθρο ισχύει επίσης για ισχυρά 
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λακτίσματα ή πατήματα σε οποιοδήποτε τμήμα του μηρού, του γονάτου ή της κνήμης με σκοπό την παρεμπόδιση της τεχνικής 
του αντιπάλου. 

vii. Επίθεση στον αντίπαλο μετά το «Kal-yeo»: 

a) Η επίθεση μετά το Kal-yeo είναι αποδεκτή μόνο ως αποτέλεσμα πραγματικής επαφής με το σώμα του αντιπάλου. 
b) Εάν η κίνηση επίθεσης ξεκίνησε πριν το Kal-yeo, η επίθεση δεν τιμωρείται. 
c) Στην Άμεση Επανάληψη Βίντεο, ο χρόνος του Kal-yeo ορίζεται ως η στιγμή που ολοκληρώθηκε η χειρονομία Kal-yeo 

του διαιτητή (με πλήρως εκτεταμένο βραχίονα). Η έναρξη της επίθεσης ορίζεται ως η στιγμή που το επιτιθέμενο πόδι 
σηκώνεται πλήρως από το δάπεδο. 

d) Εάν μια επίθεση μετά το Kal-yeo δεν προσγειωθεί στο σώμα του αντιπάλου αλλά φανεί σκόπιμη και κακόβουλη, ο 
διαιτητής μπορεί να τιμωρήσει τη συμπεριφορά με «Gam-jeom». 

viii. Χτύπημα του κεφαλιού του αντιπάλου με το χέρι: 
Αυτό το άρθρο περιλαμβάνει το χτύπημα του κεφαλιού του αντιπάλου με το χέρι (γροθιά), τον καρπό, τον βραχίονα ή τον 
αγκώνα. Ωστόσο, αναπόφευκτες ενέργειες λόγω απροσεξίας του αντιπάλου, όπως υπερβολικό χαμήλωμα του κεφαλιού ή 
απρόσεκτη στροφή του σώματος, δεν τιμωρούνται με βάση αυτό το άρθρο. 

ix. Κεφαλιά ή επίθεση με το γόνατο: 
Αυτό το άρθρο αφορά σκόπιμη κεφαλιά ή επίθεση με το γόνατο σε κοντινή απόσταση από τον αντίπαλο. 
Ωστόσο, η επαφή με το γόνατο που συμβαίνει στις ακόλουθες περιπτώσεις δεν τιμωρείται με βάση αυτό το άρθρο: 

- Όταν ο αντίπαλος εφορμά απότομα τη στιγμή που εκτελείται ένα λάκτισμα 
- Ακούσια, ή ως αποτέλεσμα διαφοράς απόστασης κατά την επίθεση. 

x. Επίθεση στον πεσμένο αντίπαλο: 
Αυτή η ενέργεια είναι εξαιρετικά επικίνδυνη λόγω της υψηλής πιθανότητας τραυματισμού του αντιπάλου. Ο κίνδυνος 
προκύπτει από τα εξής: 

- Ο πεσμένος αντίπαλος βρίσκεται σε άμεση κατάσταση αδυναμίας άμυνας 
- Ο αντίκτυπος οποιασδήποτε τεχνικής που πλήττει έναν πεσμένο διαγωνιζόμενο θα είναι μεγαλύτερη λόγω της 

θέσης του διαγωνιζομένου. Αυτοί οι τύποι επιθετικών ενεργειών προς έναν πεσμένο αντίπαλο δεν συνάδουν με 
το πνεύμα του ταεκβοντό και ως εκ τούτου δεν είναι κατάλληλοι για αγώνα ταεκβοντό. Στο πλαίσιο αυτό, πρέπει 
να δίνονται ποινές για σκόπιμη επίθεση στον πεσμένο αντίπαλο ανεξάρτητα από τον βαθμό της πρόσκρουσης. 

Όταν διαπράττεται παράπτωμα από διαγωνιζόμενο ή προπονητή κατά τη διάρκεια περιόδου ανάπαυσης, πέραν των πέντε (5) 
δευτερολέπτων από τη λήξη του γύρου, ο διαιτητής μπορεί να ανακοινώσει αμέσως το «Gam-jeom» και το «Gam-jeom» καταγράφεται 
στον επόμενο γύρο. 
Ωστόσο, το «Gam-jeom» καταγράφεται στον προηγούμενο γύρο εάν η ενέργεια συνέβη εντός πέντε (5) δευτερολέπτων από τη λήξη του 
γύρου. 
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Άρθρο 15 Χρυσοί Πόντοι και Έκδοση Απόφασης Υπεροχής 

1 Σε περίπτωση που ο νικητής δεν μπορεί να καθοριστεί μετά από 3 γύρους, διεξάγεται 4ος γύρος (χρυσός γύρος) 
διάρκειας ενός λεπτού. 

2 Σε περίπτωση που ένας αγώνας προχωρήσει σε χρυσό γύρο, όλοι οι βαθμοί που απονεμήθηκαν κατά τους πρώτους 
τρεις (3) γύρους ακυρώνονται. 

3 Ο πρώτος διαγωνιζόμενος που σκοράρει δύο (2) ή περισσότερους βαθμούς, ή του οποίου ο αντίπαλος λάβει δύο 
«Gam-jeom» στον χρυσό γύρο, ανακηρύσσεται νικητής. 

4 Σε περίπτωση που κανένας διαγωνιζόμενος δεν έχει σκοράρει δύο (2) βαθμούς μετά την ολοκλήρωση του χρυσού 
γύρου, ο νικητής καθορίζεται με βάση την υπεροχή, σύμφωνα με τα ακόλουθα κριτήρια: 

4.1 Ο διαγωνιζόμενος που έλαβε βαθμό με γροθιά στον χρυσό γύρο 
4.2 Εάν κανένας διαγωνιζόμενος δεν έλαβε βαθμό με γροθιά, ή και οι δύο διαγωνιζόμενοι έλαβαν από έναν βαθμό 

με γροθιά στον χρυσό γύρο, ο διαγωνιζόμενος που πέτυχε υψηλότερο αριθμό χτυπημάτων καταγεγραμμένων 
από το PSS κατά τον χρυσό γύρο. 

4.3 Εάν ο αριθμός χτυπημάτων που καταγράφηκαν από το PSS είναι ισόπαλος, ο διαγωνιζόμενος που κέρδισε 
περισσότερους γύρους στους πρώτους τρεις γύρους. 

4.4 Εάν ο αριθμός γύρων που κερδήθηκαν είναι ισόπαλος, ο διαγωνιζόμενος που έλαβε λιγότερα «Gam-jeom» 
κατά τη διάρκεια και των τεσσάρων γύρων. 

4.5 Εάν τα τρία παραπάνω κριτήρια είναι ίδια, ο διαιτητής και οι κριτές καθορίζουν την υπεροχή με βάση το 
περιεχόμενο του χρυσού γύρου. Εάν η απόφαση υπεροχής είναι ισόπαλη μεταξύ διαιτητή και κριτών, ο 
διαιτητής αποφασίζει τον νικητή. 

5 Στο σύστημα best-of-three, σε περίπτωση ισοπαλίας στον αντίστοιχο γύρο, ο νικητής του γύρου καθορίζεται με βάση 
την υπεροχή, σύμφωνα με τα ακόλουθα κριτήρια: 

5.1 Περισσότεροι βαθμοί με περιστροφικό λάκτισμα. 
5.2 Εάν η τεχνική βαθμολογία είναι ίδια, ο διαγωνιζόμενος που σκόραρε περισσότερο με τη σειρά τεχνικών 

υψηλότερης αξίας ως εξής (Κεφάλι, Κορμός, Γροθιά, Gam-Jeom). 
5.3 Εάν οι βαθμοί υψηλής αξίας είναι ίδιοι, ο διαγωνιζόμενος που έλαβε υψηλότερο αριθμό χτυπημάτων 

καταγεγραμμένων από το PSS. 
5.4 Εάν τα τρία παραπάνω κριτήρια είναι ίδια, ο διαιτητής και οι κριτές καθορίζουν την υπεροχή. 

a) Σε περίπτωση ενός (1) κριτή γωνίας, ο νικητής καθορίζεται από τον διαιτητή, την κριτική επιτροπή 
επανεξέτασης και έναν (1) κριτή 

b) Σε περίπτωση δύο (2) κριτών γωνίας, ο νικητής καθορίζεται από τον διαιτητή και δύο (2) κριτές 
c) Σε περίπτωση τριών (3) κριτών γωνίας, ο νικητής καθορίζεται από τρεις (3) κριτές εκτός του διαιτητή. 

 

 

(Επεξήγηση #1) 
Η απόφαση υπεροχής από τους κριτές βασίζεται στην τεχνική κυριαρχία επί του αντιπάλου μέσω επιθετικής διαχείρισης του αγώνα, στον 
μεγαλύτερο αριθμό εκτελεσμένων τεχνικών, στη χρήση πιο προηγμένων τεχνικών τόσο σε δυσκολία όσο και σε πολυπλοκότητα, και στην 
επίδειξη καλύτερης αγωνιστικής συμπεριφοράς. 

(Επεξήγηση #2) 
Στην περίπτωση που ο διαιτητής μετρά για επιτυχές λάκτισμα κεφαλιού που προκάλεσε νοκ-ντάουν αμέσως πριν από το λάκτισμα 
σώματος του αντιπάλου, αλλά καταγράφηκε μόνο το πιο πρόσφατο λάκτισμα σώματος, ο προπονητής του αθλητή που εκτέλεσε το 
λάκτισμα κεφαλιού μπορεί να ζητήσει επανάληψη βίντεο. Εάν η κριτική επιτροπή επανεξέτασης καθορίσει ότι το λάκτισμα κεφαλιού ήταν 
έγκυρο και εκτελέστηκε νωρίτερα από το λάκτισμα σώματος, ο διαιτητής ακυρώνει τον(-ους) βαθμό(-ούς) από το λάκτισμα σώματος, στη 
συνέχεια ανακοινώνει βαθμούς για το λάκτισμα κεφαλιού, και ανακηρύσσει νικητή αυτόν που εκτέλεσε το λάκτισμα κεφαλιού. 

Στην περίπτωση που ένας αθλητής που έχει ήδη έναν (1) βαθμό εκτελεί επιτυχή γροθιά αμέσως πριν από το λάκτισμα σώματος του 
αντιπάλου, αλλά καταγράφηκε μόνο το πιο πρόσφατο λάκτισμα σώματος, ο προπονητής του αθλητή που εκτέλεσε τη γροθιά μπορεί να 
ζητήσει επανάληψη βίντεο. Εάν η κριτική επιτροπή επανεξέτασης καθορίσει ότι η γροθιά εκτελέστηκε νωρίτερα από το λάκτισμα σώματος, 
ο διαιτητής ρωτά εάν οι κριτές γωνίας είχαν βαθμολογήσει ή όχι. Εάν δύο ή περισσότεροι κριτές γωνίας βαθμολόγησαν τη γροθιά, ο 
διαιτητής ακυρώνει τον(-ους) βαθμό(-ούς) από το λάκτισμα σώματος, στη συνέχεια ανακοινώνει βαθμούς για τη γροθιά, και ανακηρύσσει 
νικητή αυτόν που εκτέλεσε τη γροθιά. 
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(Οδηγία για τη διαιτησία) 
Η διαδικασία για την απόφαση υπεροχής είναι η εξής, εκτός από το σύστημα best-of-three. 

1) Πριν από τον αγώνα, όλοι οι διαιτητεύοντες κρατούν μαζί τους την κάρτα υπεροχής. 
2) Όταν ένας αγώνας πρόκειται να κριθεί με υπεροχή, ο διαιτητής ανακοινώνει «Woo-se-girok (Καταγραφή Υπεροχής)». 
3) Μετά την ανακοίνωση του διαιτητή, οι κριτές καταγράφουν τον νικητή εντός 10 δευτερολέπτων με τα κεφάλια σκυμμένα, 

υπογράφουν την κάρτα και στη συνέχεια τη δίνουν στον διαιτητή. 
4) Ο διαιτητής συλλέγει όλες τις κάρτες υπεροχής, καταγράφει το τελικό αποτέλεσμα και στη συνέχεια ανακοινώνει τον νικητή. 
5) Μετά την ανακοίνωση του νικητή, ο διαιτητής παραδίδει τις κάρτες στον καταγραφέα και ο καταγραφέας υποβάλλει τις κάρτες 

στον Τεχνικό Αντιπρόσωπο της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Ταεκβοντό. 
 
 

(Οδηγία για τη διαιτησία για το σύστημα best-of-three) 
1) Όταν ένας γύρος πρόκειται να κριθεί με υπεροχή, ο διαιτητής ανακοινώνει «Woo-se-girok (Καταγραφή Υπεροχής)». 
2) Μετά την ανακοίνωση του διαιτητή, οι κριτές ανακοινώνουν τον νικητή ταυτόχρονα μετά την αντίστροφη μέτρηση του Διαιτητή 

έως το τρία (3), χρησιμοποιώντας τη χειρονομία για το σήμα νικητή γύρου προς το τραπέζι διεύθυνσης. 
a) Σε περίπτωση ενός (1) κριτή γωνίας, ο νικητής καθορίζεται από τον διαιτητή, την κριτική επιτροπή επανεξέτασης και έναν 

(1) κριτή 
b) Σε περίπτωση δύο (2) κριτών γωνίας, ο νικητής καθορίζεται από τον διαιτητή και δύο (2) κριτές γωνίας. 
c) Σε περίπτωση τριών (3) κριτών γωνίας, ο νικητής καθορίζεται από τρεις (3) κριτές γωνίας εκτός του διαιτητή. 

3) Η κριτική επιτροπή επανεξέτασης καταγράφει το τελικό αποτέλεσμα, και ανακοινώνει στον χειριστή τον νικητή του γύρου. 
4) Μετά την ανακοίνωση του νικητή, ο διαιτητής ανακοινώνει τον νικητή του γύρου ή του αγώνα. 
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Άρθρο 16 Αποφάσεις 

1 Νίκη με Διακοπή Αγώνα από Διαιτητή (RSC) 

2 Νίκη με Τελικό Σκορ (PTF) 

3 Νίκη με Διαφορά Βαθμών (PTG) 

4 Νίκη με Χρυσούς Πόντους (GDP) 

5 Νίκη με Υπεροχή (SUP) 

6 Νίκη λόγω Αποχώρησης (WDR) 

7 Νίκη λόγω Αποκλεισμού (DSQ) 

8 Νίκη με Τιμωρητική Δήλωση Διαιτητή (PUN) 

9 Νίκη λόγω Αποκλεισμού για Αντιαθλητική Συμπεριφορά (DQB) 

10 Στο σύστημα best-of-three, οι αποφάσεις αγώνα καθορίζονται ως εξής: 
① 16.1 Νίκη με Διακοπή Αγώνα από Διαιτητή (RSC) 

② 16.2 Νίκη με Τελικό Σκορ (PTF) 
③ 16.6 Νίκη λόγω Αποχώρησης (WDR) 

④ 16.7 Νίκη λόγω Αποκλεισμού (DSQ) 

⑤ 16.9 Νίκη λόγω Αποκλεισμού για Αντιαθλητική Συμπεριφορά (DQB) 
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(Επεξήγηση #1) 
Διακοπή Αγώνα από Διαιτητή: 
Ο διαιτητής ανακοινώνει RSC στις ακόλουθες περιπτώσεις: 

i. εάν ένας διαγωνιζόμενος έχει πέσει νοκ-ντάουν από νόμιμη τεχνική του αντιπάλου και δεν μπορεί να συνεχίσει τον 
αγώνα μέχρι τη μέτρηση «Yeo-dul», ή εάν ο διαιτητής κρίνει ότι ο διαγωνιζόμενος δεν μπορεί να συνεχίσει τον αγώνα 
ανεξάρτητα από την πρόοδο της μέτρησης 

ii. εάν ένας διαγωνιζόμενος αγνοήσει την εντολή του διαιτητή να συνεχίσει τον αγώνα τρεις φορές 
iii. εάν ο διαιτητής αναγνωρίσει την ανάγκη διακοπής του αγώνα για την προστασία της ασφάλειας ενός διαγωνιζομένου 
iv. όταν ο Ιατρός της Επιτροπής κρίνει ότι ο αγώνας πρέπει να διακοπεί λόγω τραυματισμού διαγωνιζομένου 
v. Όταν συμβεί κατάσταση RSC, ή/και όταν ο τραυματισμός ενός αθλητή επηρεάζει την απόφαση, ο TD/CSB μπορούν να 

επανεξετάσουν την απόφαση οποιαδήποτε στιγμή. 

(Επεξήγηση #2)  

Νίκη με τελικό σκορ: Η βαθμολογία του αγώνα είναι το άθροισμα των βαθμών των τριών γύρων. Ο αθλητής με την υψηλότερη συνολική 
βαθμολογία ανακηρύσσεται νικητής. 

i. Στο σύστημα best-of-three, η βαθμολογία του αγώνα είναι το άθροισμα του αριθμού γύρων που κερδήθηκαν από τους 
τρεις (3) γύρους. Ο αθλητής με τον υψηλότερο συνολικό αριθμό γύρων που κερδήθηκαν ανακηρύσσεται νικητής. 

 

(Επεξήγηση #3) 
Νίκη με διαφορά βαθμών: Σε περίπτωση διαφοράς είκοσι (20) βαθμών μεταξύ δύο αθλητών κατά την ολοκλήρωση του 2ου γύρου ή/και 
οποιαδήποτε στιγμή κατά τον 3ο γύρο, ο διαιτητής διακόπτει τον αγώνα και ανακηρύσσει τον νικητή με διαφορά βαθμών. Η νίκη με διαφορά 
βαθμών δεν εφαρμόζεται στους ημιτελικούς & τελικούς της κατηγορίας seniors, σύμφωνα με τη σύντομη περιγραφή του τουρνουά. 

i. Στο σύστημα best-of-three, σε περίπτωση διαφοράς δεκαπέντε (15) βαθμών μεταξύ δύο αθλητών ανά γύρο, ο διαιτητής 
διακόπτει τον αγώνα και ανακηρύσσει τον νικητή με διαφορά βαθμών για τον αντίστοιχο γύρο. Η διαφορά βαθμών για 
τον αντίστοιχο γύρο δεν εφαρμόζεται στους ημιτελικούς & τελικούς της κατηγορίας seniors, σύμφωνα με τη σύντομη 
περιγραφή του τουρνουά. 

(Επεξήγηση #4) 
Νίκη λόγω αποχώρησης: Ο νικητής καθορίζεται από την αποχώρηση του αντιπάλου. 

- Όταν ένας διαγωνιζόμενος αποχωρεί από τον αγώνα λόγω τραυματισμού ή άλλων λόγων 
- Όταν ο προπονητής ρίχνει πετσέτα στον τάπητα για να δηλώσει παραίτηση από τον αγώνα 

(Επεξήγηση #5) 
Νίκη λόγω αποκλεισμού: Αυτό είναι το αποτέλεσμα που καθορίζεται από την αποτυχία του διαγωνιζομένου στο ζύγισμα ή όταν ένας 
διαγωνιζόμενος δεν παρουσιαστεί στο Γραφείο Κλήσης Αθλητών μετά την τρίτη κλήση. 

Οι επακόλουθες ενέργειες πρέπει να διαφέρουν ανάλογα με τον λόγο αποκλεισμού. 
i. Στην περίπτωση που διαγωνιζόμενοι δεν πέρασαν ή δεν παρουσιάστηκαν στο ζύγισμα: Το αποτέλεσμα πρέπει να 

αποτυπωθεί στο δελτίο κλήρωσης και οι πληροφορίες πρέπει να παρέχονται στους τεχνικούς αξιωματούχους και σε όλα 
τα σχετικά πρόσωπα. Δεν θα ανατεθούν διαιτητές για αυτόν τον αγώνα. Ο αντίπαλος αθλητών που δεν πέρασαν ή δεν 
παρουσιάστηκαν στο ζύγισμα δεν χρειάζεται να εμφανιστεί στον τάπητα για να αγωνιστεί. 

ii. Στην περίπτωση που ένας διαγωνιζόμενος πέρασε το ζύγισμα αλλά δεν παρουσιάστηκε στο Γραφείο Καλέσματος 
Αθλητών: Ο ορισμένος διαιτητής και ο αντίπαλος εισέρχονται στον Χώρο Αγώνων και περιμένουν στη θέση τους μέχρι 

ο διαιτητής να ανακηρύξει τον αντίπαλο νικητή του αγώνα. Λεπτομερής διαδικασία ορίζεται στο 4.1 του Άρθρου 10. 

(Επεξήγηση #6) 
Νίκη με τιμωρητική δήλωση του διαιτητή: 
Ο διαιτητής ανακοινώνει PUN στις ακόλουθες περιπτώσεις: 

i. Εάν ένας διαγωνιζόμενος συγκέντρωσε δέκα (10) «Gam-jeom» 

(Επεξήγηση #7) 
Νίκη λόγω αποκλεισμού για αντιαθλητική συμπεριφορά: Το DQB ανακοινώνεται στις ακόλουθες περιπτώσεις: 

- Όταν ένας διαγωνιζόμενος ή οποιοδήποτε μέλος της ομάδας του διαπιστωθεί ότι χειραγωγεί τον(-ους) αισθητήρα(-ες) ή 
το σύστημα βαθμολόγησης του PSS 

- Όταν ένας διαγωνιζόμενος εξαπατά τη διαδικασία ζυγίσματος 
- Όταν ένας διαγωνιζόμενος διαπιστωθεί ότι παραβιάζει τους Κανόνες Αντιντόπινγκ  της WT 
- Όταν ένας διαγωνιζόμενος ή προπονητής διαπράξει σοβαρή παραβατική συμπεριφορά που περιγράφεται στα άρθρα 

23.3.1 & 23.3.2 
Όλα τα αποτελέσματα του διαγωνιζομένου που έχασε με DQB αφαιρούνται, και το αποτέλεσμα του άλλου διαγωνιζομένου που 
επηρεάστηκε από το DQB αναδιανέμεται. 

(Επεξήγηση #8) 
Στο σύστημα best-of-three, οι αποφάσεις ακολουθούν τη διαδικασία του Άρθρου 16: 
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- 16.1 Νίκη με Διακοπή Αγώνα από Διαιτητή (RSC) 
- 16.2 Νίκη με Τελικό Σκορ (PTF) 
- 16.6 Νίκη λόγω Αποχώρησης (WDR) 
- 16.7 Νίκη λόγω Αποκλεισμού (DSQ) 
- 16.9 Νίκη λόγω Αποκλεισμού για Αντιαθλητική Συμπεριφορά (DQB) 

i) Στην περίπτωση του Άρθρου 16.2. Νίκη με τελικό σκορ (PTF), η βαθμολογία του αγώνα είναι το άθροισμα του αριθμού 
γύρων που κερδήθηκαν από τους τρεις γύρους. 

ii) Στην περίπτωση του Άρθρου 16.3. Νίκη με διαφορά (PTG), σε περίπτωση διαφοράς δώδεκα (12) βαθμών μεταξύ δύο 
αθλητών ανά γύρο, ο διαιτητής διακόπτει τον αγώνα και ανακηρύσσει τον νικητή με διαφορά βαθμών για τον αντίστοιχο 
γύρο. Η διαφορά βαθμών για τον αντίστοιχο γύρο δεν εφαρμόζεται στους ημιτελικούς & τελικούς της κατηγορίας seniors, 
σύμφωνα με τη σύντομη περιγραφή του τουρνουά. 
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Άρθρο 17 Νοκ-ντάουν 

Ανακοινώνεται Νοκ-ντάουν όταν εκτελείται νόμιμη επίθεση και: 

1 Όταν οποιοδήποτε μέρος του σώματος εκτός από το πέλμα του ποδιού αγγίξει το δάπεδο λόγω της ισχύς της τεχνικής 
βαθμολόγησης του αντιπάλου 

2 Όταν ένας διαγωνιζόμενος κλονίζεται και δεν επιδεικνύει πρόθεση ή ικανότητα να συνεχίσει ως αποτέλεσμα των 
τεχνικών βαθμολόγησης του αντιπάλου 

3 Όταν ο διαιτητής κρίνει ότι ο αγώνας δεν μπορεί να συνεχιστεί ως αποτέλεσμα χτυπήματος από νόμιμη τεχνική 
βαθμολόγησης 

 

 

(Επεξήγηση #1) 
Νοκ-ντάουν: 
Αυτή είναι η κατάσταση κατά την οποία ένας διαγωνιζόμενος πέφτει στο δάπεδο ή κλονίζεται ή αδυνατεί να ανταποκριθεί επαρκώς στις 
απαιτήσεις του αγώνα λόγω χτυπήματος. Ακόμη και απουσία αυτών των ενδείξεων, ο διαιτητής μπορεί να ερμηνεύσει ως νοκ-ντάουν την 
κατάσταση όπου, ως αποτέλεσμα της επαφής, θα ήταν επικίνδυνο να συνεχιστεί ο αγώνας ή όταν υπάρχει οποιαδήποτε αμφιβολία σχετικά 
με την ασφάλεια ενός διαγωνιζομένου. 
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Άρθρο 18 Διαδικασία σε περίπτωση Νοκ-ντάουν 

1 Όταν ένας διαγωνιζόμενος πέσει νοκ-ντάουν ως αποτέλεσμα νόμιμης επίθεσης του αντιπάλου, ο διαιτητής λαμβάνει 
τα ακόλουθα μέτρα. 

1.1 Ο διαιτητής κρατά τον επιτιθέμενο μακριά από τον πεσμένο διαγωνιζόμενο με την ανακοίνωση «Kal-yeo 
(διακοπή)». Ο καταγραφέας σταματά τον χρόνο του αγώνα μετά την εντολή «Kal-yeo (διακοπή)» του διαιτητή. 

1.2 Ο διαιτητής ελέγχει πρώτα την κατάσταση του πεσμένου διαγωνιζόμενου και μετρά δυνατά από «Ha-nah (ένα)» 
έως «Yeol (δέκα)» σε διαστήματα ενός δευτερολέπτου προς τον πεσμένο διαγωνιζόμενο, κάνοντας τις 
χειρονομίες που δηλώνουν την πάροδο του χρόνου. 

1.3 Σε περίπτωση που ο πεσμένος διαγωνιζόμενος σηκωθεί κατά τη διάρκεια της μέτρησης του διαιτητή και 
επιθυμεί να συνεχίσει τον αγώνα, ο διαιτητής συνεχίζει τη μέτρηση έως «Yeo-dul (οκτώ)» για την 
αποκατάσταση του διαγωνιζομένου. Ο διαιτητής στη συνέχεια καθορίζει εάν ο διαγωνιζόμενος έχει 
αποκατασταθεί και, εάν ναι, συνεχίζει τον αγώνα με την ανακοίνωση «Kye-sok (συνέχεια)». 

1.4 Όταν ένας διαγωνιζόμενος που έχει πέσει νοκ-ντάουν δεν μπορεί να επιδείξει τη θέληση να συνεχίσει τον 
αγώνα μέχρι τη μέτρηση «Yeo-dul (οκτώ)», ο διαιτητής ανακοινώνει τον άλλο διαγωνιζόμενο νικητή με RSC 
(Διακοπή Αγώνα από Διαιτητή). 

1.5 Σε περίπτωση που και οι δύο διαγωνιζόμενοι πέσουν νοκ-ντάουν, ο διαιτητής συνεχίζει τη μέτρηση όσο ένας 
από τους διαγωνιζόμενους δεν έχει αποκατασταθεί επαρκώς. 

1.6 Σε περίπτωση που και οι δύο διαγωνιζόμενοι πέσουν νοκ-ντάουν και αποτύχουν και οι δύο να 
αποκατασταθούν μέχρι τη μέτρηση «Yeol», ο νικητής καθορίζεται από τη βαθμολογία του αγώνα πριν από την 
επέλευση του Νοκ-ντάουν. 

1.7 Όταν κριθεί από τον διαιτητή ότι ένας διαγωνιζόμενος δεν είναι σε θέση να συνεχίσει, ο διαιτητής μπορεί να 
αποφασίσει τον νικητή είτε χωρίς μέτρηση είτε κατά τη διάρκεια της μέτρησης. 

2 Διαδικασίες που ακολουθούνται μετά τον αγώνα: Οποιοσδήποτε διαγωνιζόμενος δεν μπόρεσε να συνεχίσει τον αγώνα 
ως αποτέλεσμα σοβαρού τραυματισμού, ανεξάρτητα από το μέρος του σώματος, δεν μπορεί να συμμετάσχει σε αγώνα 
εντός τριάντα (30) ημερών χωρίς έγκριση του Ιατρικού Προέδρου της WT, μετά την υποβολή δήλωσης από τον ιατρό 
που ορίζεται από τη σχετική εθνική ομοσπονδία. 

2.1 Εκτός από ιατρική επείγουσα ανάγκη, κάθε διαγωνιζόμενος με σοβαρό τραυματισμό πρέπει να αξιολογείται 
από τον ιατρό του χώρου διεξαγωγής και να επιβεβαιώνεται από τον Επικεφαλής Ιατρό (MC) στην ιατρική 
αίθουσα αμέσως μετά τον αγώνα. 

2.2 Κάθε διαγωνιζόμενος που υπέστη νοκ-άουτ λόγω τραυματισμού στο κεφάλι πρέπει να ελεγχθεί από ιατρό στην 
ιατρική αίθουσα σύμφωνα με τους ιατρικούς κανόνες της WT. Ο ιατρός του χώρου διεξαγωγής πρέπει να 
εκτελέσει SCAT5 στον τραυματισμένο διαγωνιζόμενο για τη διάγνωση διάσεισης σε περίπτωση τραυματισμού 
κεφαλιού, εντός 30 λεπτών από τον τραυματισμό κεφαλιού. 

2.3 Κάθε σημαντικό (μέτριο έως σοβαρό) κρανιοεγκεφαλικό τραύμα ή διάσειση συνεπάγεται υποχρεωτική 
αναστολή από κάθε αγώνα κατά την περίοδο αναστολής (βλ. 18.2.5). Αυτή η υποχρεωτική περίοδος ιατρικής 
αναστολής δεν μπορεί να συντομευθεί υπό οποιεσδήποτε συνθήκες μόλις δοθεί η αναστολή. 

2.4 Η απόφαση για την αναστολή του διαγωνιζομένου λόγω σημαντικού κρανιοεγκεφαλικού τραύματος ή 
διάσεισης πρέπει να λαμβάνεται με βάση ένα από τα ακόλουθα κριτήρια (1)~(3). 
(1) Ολοκληρωμένη νευρολογική εξέταση και νευρογνωστική δοκιμασία (SCAT 5 ή άλλα επικυρωμένα 

εργαλεία αξιολόγησης διάσεισης εγκεκριμένα από τον Επικεφαλής Ιατρό (MC) που εκτελείται από 
ορισμένο ιατρό στην ιατρική αίθουσα του χώρου διεξαγωγής, η οποία πρέπει να αναφέρεται στον 
Επικεφαλής Ιατρό (MC) 

(2) Διακοπή αγώνα από τον διαιτητή λόγω απώλειας συνείδησης, μεταβολής της διανοητικής κατάστασης ή 
αδυναμίας εκτέλεσης ουσιαστικής, σταθερής και εκούσιας κίνησης ως αποτέλεσμα άμεσου τραύματος 
στο κεφάλι για τουλάχιστον δέκα (10) δευτερόλεπτα ή μόλις φτάσει στη μέτρηση δέκα (10) 

(3) Αδυναμία πλήρους αποκατάστασης από τραύμα κεφαλιού και επανάληψης του αγώνα εντός ενός (1) 
λεπτού από ιατρική αξιολόγηση στον τάπητα, αφότου ο βασικός διαιτητής καλέσει ιατρό για πιθανή 
διάσειση. 

2.5 Κάθε διαγωνιζόμενος που είχε διάγνωση σημαντικού τραύματος κεφαλιού ή διάσεισης με βάση ένα από τα 
παραπάνω κριτήρια 2.4 λαμβάνει αναστολή τριάντα (30) ημερών (seniors), σαράντα (40) ημερών (juniors) ή 
πενήντα (50) ημερών (cadets). Αυτή η υποχρεωτική περίοδος ιατρικής αναστολής δεν μπορεί να συντομευθεί 
υπό οποιεσδήποτε συνθήκες μόλις δοθεί η αναστολή. 

2.6 Κάθε διαγωνιζόμενος που είχε δεύτερη διάσειση εντός των τελευταίων ενενήντα (90) ημερών λαμβάνει 
αναστολή ενενήντα (90) ημερών, και όποιος είχε τρίτη διάσειση εντός των τελευταίων εκατόν ογδόντα (180) 
ημερών λαμβάνει αναστολή εκατόν ογδόντα (180) ημερών. 
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2.7 Για οποιαδήποτε περίπτωση διάσεισης ή σημαντικού τραύματος κεφαλιού που δεν αναφέρθηκε επαρκώς, 
διαγνώστηκε λανθασμένα ή αντιμετωπίστηκε λανθασμένα χωρίς υποχρεωτική ιατρική αναστολή, το Τμήμα 
Αθλητισμού της WT και η Ιατρική Επιτροπή MC της WT υπό την προεδρία του Επικεφαλής Ιατρό (MC) της WT 
αρχίζουν να διερευνούν το περιστατικό μέσω αναδρομικής επανεξέτασης βίντεο ακόμη και μετά τη λήξη του 
αγώνα. Το περιστατικό πρέπει να αναφερθεί στον Επικεφαλής Ιατρό (MC) της WT εντός τριάντα (30) ημερών 
από την ημερομηνία του περιστατικού για να ξεκινήσει η διερεύνηση. Εάν η επανεξέταση βίντεο επιβεβαιωθεί 
από τουλάχιστον τρεις (3) αξιολογητές της ιατρικής επιτροπής της WT και αποκαλύψει προφανή διάσειση ή 
σοβαρό τραύμα κεφαλιού (νοκ-άουτ άνω των 10 δευτερολέπτων) ή άλλους σοβαρούς τραυματισμούς που 
επιβάλλουν τουλάχιστον τριάντα (30) ημέρες υποχρεωτικής ιατρικής αναστολής, η ιατρική επιτροπή της WT 
υπερισχύει της απόφασης του ιατρού εξέτασης (OMD ή ορισμένου ιατρού) και εφαρμόζει τους κανόνες 
υποχρεωτικής αναστολής στον αθλητή για την προστασία της υγείας και της ασφάλειάς του. 

 

 

(Επεξήγηση #1) 
Κρατήστε τον επιτιθέμενο μακριά: 
Σε αυτή την κατάσταση, ο όρθιος αντίπαλος επιστρέφει στο αντίστοιχο σημείο του διαγωνιζομένου, ωστόσο, εάν ο πεσμένος 
διαγωνιζόμενος βρίσκεται πάνω ή κοντά στο σημείο του αντιπάλου διαγωνιζομένου, ο αντίπαλος περιμένει στην οριογραμμή μπροστά 
από την καρέκλα του προπονητή του. 

(Οδηγία για τη διαιτησία) 
Ο διαιτητής πρέπει να είναι διαρκώς προετοιμασμένος για την ξαφνική επέλευση νοκ-ντάουν ή κατάστασης στην οποία ο διαγωνιζόμενος 
κλονίζεται, η οποία συνήθως χαρακτηρίζεται από ισχυρό χτύπημα με πρόσκρουση. 

(Επεξήγηση #2) 
Σε περίπτωση που ο πεσμένος διαγωνιζόμενος σηκωθεί κατά τη διάρκεια της μέτρησης του διαιτητή και επιθυμεί να συνεχίσει τον αγώνα: 
Ο κύριος σκοπός της μέτρησης είναι η προστασία του διαγωνιζομένου. Ακόμη κι αν ο διαγωνιζόμενος επιθυμεί να συνεχίσει τον αγώνα 
πριν φτάσει η μέτρηση στο οκτώ, ο διαιτητής πρέπει να μετρήσει έως το «Yeo-dul (οκτώ)» πριν συνεχίσει τον αγώνα. Η μέτρηση έως το 
«Yeo-dul» είναι υποχρεωτική και δεν μπορεί να τροποποιηθεί από τον διαιτητή. 

*Μέτρηση από ένα έως δέκα: Ha-nah, Duhl, Seht, Neht, Da-seot, Yeo-seot, Il-gop, Yeo-dul, A-hop, Yeol. 

(Επεξήγηση #3) 
Ο διαιτητής στη συνέχεια καθορίζει εάν ο διαγωνιζόμενος έχει αποκατασταθεί και, εάν ναι, επανεκκινεί τον αγώνα με την ανακοίνωση 
«Kye-sok»: 
Ο διαιτητής πρέπει να διαπιστώσει την ικανότητα του διαγωνιζομένου να συνεχίσει ενώ μετρά έως το οκτώ. Η τελική επιβεβαίωση της 
κατάστασης του διαγωνιζομένου μετά τη μέτρηση του οκτώ είναι μόνο διαδικαστική και ο διαιτητής δεν πρέπει να χάνει άσκοπα χρόνο 
πριν συνεχίσει τον αγώνα. 

(Επεξήγηση #4) 
Όταν ένας διαγωνιζόμενος που έχει πέσει νοκ-ντάουν δεν μπορεί να εκφράσει τη θέληση να συνεχίσει μέχρι τη μέτρηση «Yeo-dul», ο 
διαιτητής ανακοινώνει τον άλλο διαγωνιζόμενο νικητή με RSC μετά τη μέτρηση έως «Yeol»: 
Ο διαγωνιζόμενος εκφράζει τη θέληση να συνεχίσει τον αγώνα κάνοντας χειρονομίες αρκετές φορές σε στάση μάχης με σφιγμένες γροθιές. 
Εάν ο διαγωνιζόμενος δεν μπορεί να επιδείξει αυτή τη χειρονομία μέχρι τη μέτρηση «Yeo-dul», ο διαιτητής πρέπει να ανακηρύξει τον άλλο 
διαγωνιζόμενο νικητή αφού πρώτα μετρήσει «A-hop» και «Yeol». Η έκφραση της θέλησης να συνεχίσει μετά τη μέτρηση «Yeo-dul» δεν 
μπορεί να θεωρηθεί έγκυρη. Ακόμη κι αν ο διαγωνιζόμενος εκφράσει τη θέληση να συνεχίσει με τη μέτρηση «Yeo-dul», ο διαιτητής μπορεί 
να συνεχίσει τη μέτρηση και μπορεί να ανακοινώσει τη λήξη του αγώνα εάν κρίνει ότι ο διαγωνιζόμενος δεν είναι σε θέση να συνεχίσει. 

(Επεξήγηση #5) 
Όταν ένας διαγωνιζόμενος πέσει από ισχυρό χτύπημα βαθμολόγησης και η κατάστασή του φαίνεται σοβαρή, ο διαιτητής μπορεί να 
αναστείλει τη μέτρηση και να ζητήσει πρώτες βοήθειες, ή να το πράξει παράλληλα με τη μέτρηση. 

(Οδηγία για τη διαιτησία) 
i. Ο διαιτητής δεν πρέπει να ξοδεύει επιπλέον χρόνο επιβεβαιώνοντας την αποκατάσταση του διαγωνιζομένου μετά τη 

μέτρηση «Yeo-dul» ως αποτέλεσμα αδυναμίας παρατήρησης αυτής της κατάστασης κατά τη διάρκεια της μέτρησης. 
ii. Όταν ο διαγωνιζόμενος αποκαθίσταται σαφώς πριν τη μέτρηση «Yeo-dul» και εκφράζει τη θέληση να συνεχίσει και ο 

διαιτητής μπορεί να διακρίνει σαφώς την κατάσταση του διαγωνιζομένου, ωστόσο η συνέχιση παρεμποδίζεται από την 
απαίτηση ιατρικής θεραπείας, ο διαιτητής πρέπει πρώτα να συνεχίσει τον αγώνα με την ανακοίνωση «Kye-sok» και 
αμέσως μετά να ανακοινώσει «Kal-yeo» και «Kye-shi» και στη συνέχεια να ακολουθήσει τις διαδικασίες του Άρθρου 19. 
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Άρθρο 19 Διαδικασίες αναστολής του αγώνα 

1 Όταν ένας αγώνας πρόκειται να διακοπεί λόγω τραυματισμού ενός ή και των δύο διαγωνιζομένων, ο διαιτητής λαμβάνει 
τα μέτρα που ορίζονται παρακάτω. Ωστόσο, σε κατάσταση που δικαιολογεί αναστολή του αγώνα για λόγους 
διαφορετικούς από τραυματισμό, ο διαιτητής ανακοινώνει «Kal-yeo (διακοπή)» και συνεχίζει τον αγώνα 
ανακοινώνοντας «Kye-sok (συνέχεια)». 

1.1 Ο διαιτητής αναστέλλει τον αγώνα με την ανακοίνωση «Kal-yeo» και δίνει εντολή στους καταγραφείς να 
αναστείλουν τον χρόνο. 

1.2 Ο διαιτητής επιτρέπει στον διαγωνιζόμενο ένα λεπτό για να λάβει πρώτες βοήθειες από τον Ιατρό της 
Επιτροπής. Ο διαιτητής μπορεί να επιτρέψει στον γιατρό ομάδας να παράσχει πρώτες βοήθειες εάν ο Ιατρός 
της Επιτροπής δεν είναι διαθέσιμος ή εάν κριθεί απαραίτητο. 
1.2.1 Ο Ιατρός της Επιτροπής μπορεί να ζητήσει περισσότερο χρόνο (έως 2 λεπτά) εάν είναι απαραίτητο. 
1.2.2 Εάν δεν υπάρχει διαθέσιμος Ιατρός της Επιτροπής, γιατρός ομάδας ή επικεφαλής ιατρικός, μπορεί να 

ζητηθεί από οποιονδήποτε γιατρό (ή ιατρικό συνεργάτη) κοντά στον αγωνιστικό τάπητα να παράσχει 
πρώτες βοήθειες στον αθλητή. 

1.3 Εάν ένας τραυματισμένος διαγωνιζόμενος δεν μπορεί να επιστρέψει στον αγώνα μετά από ένα λεπτό, ο 
διαιτητής ανακηρύσσει τον άλλο διαγωνιζόμενο νικητή. 

1.4 Σε περίπτωση που η συνέχιση του αγώνα είναι αδύνατη μετά από ένα λεπτό, ο διαγωνιζόμενος που προκάλεσε 
τον τραυματισμό με απαγορευμένη ενέργεια που τιμωρείται με «Gam-jeom» ανακηρύσσεται ηττημένος. 

1.5 Σε περίπτωση που και οι δύο διαγωνιζόμενοι πέσουν νοκ-ντάουν και δεν μπορούν να συνεχίσουν τον αγώνα 
μετά από ένα λεπτό, ο νικητής καθορίζεται με βάση τους βαθμούς που κερδήθηκαν πριν από την επέλευση των 
τραυματισμών. 
1.5.1 Στην περίπτωση συστήματος best-of-three: Εάν και οι δύο διαγωνιζόμενοι πέσουν νοκ-ντάουν και δεν 

μπορούν να συνεχίσουν τον αγώνα μετά από ένα λεπτό στον Γύρο 1 ή τον Γύρο 3, ο νικητής καθορίζεται 
από τους βαθμούς που κερδήθηκαν πριν από την επέλευση των τραυματισμών στον σχετικό γύρο. Εάν 
αυτό συμβεί κατά τον Γύρο 2, ο νικητής καθορίζεται από την απόφαση του Γύρου 1. 

1.5.2 Εάν οι βαθμοί είναι ισόπαλοι, ο νικητής καθορίζεται σύμφωνα με τα κριτήρια υπεροχής. 
1.6 Εάν ο διαιτητής κρίνει ότι ο πόνος ενός διαγωνιζομένου προκαλείται μόνο από μελανιά, ο διαιτητής ανακοινώνει 

«Kal-yeo» και δίνει εντολή για συνέχιση του αγώνα με την κλήση «stand-up». Εάν ο διαγωνιζόμενος αρνηθεί 
να συνεχίσει τον αγώνα αφού ο διαιτητής δώσει την εντολή «stand up» τρεις φορές, ο διαιτητής ανακοινώνει 
τον αγώνα ως «Διακοπή Αγώνα από Διαιτητή». 

1.7 Εάν ο διαιτητής κρίνει ότι ένας διαγωνιζόμενος έχει υποστεί τραυματισμό όπως κάταγμα οστού(-ών), 
εξάρθρωση, διάστρεμμα αστραγάλου, ή/και αιμορραγία, ο διαιτητής επιτρέπει στον διαγωνιζόμενο να λάβει 
θεραπεία πρώτων βοηθειών για ένα λεπτό μετά το «Kye-shi». Ο διαιτητής μπορεί να επιτρέψει στον 
διαγωνιζόμενο να λάβει θεραπεία πρώτων βοηθειών ακόμη και μετά την εντολή «stand-up» εάν κριθεί ότι έχει 
τραυματιστεί σε μία από τις παραπάνω κατηγορίες. 

1.8 Διακοπή του αγώνα λόγω τραυματισμού: Εάν ο διαιτητής κρίνει ότι ένας διαγωνιζόμενος έχει υποστεί 
τραυματισμό όπως κάταγμα οστού(-ών), εξάρθρωση, διάστρεμμα αστραγάλου, ή/και αιμορραγία, ο διαιτητής 
συμβουλεύεται τον πρόεδρο της Ιατρικής Επιτροπής ή τον ορισμένο ιατρό από τον πρόεδρο. Εάν ένας 
διαγωνιζόμενος τραυματιστεί εκ νέου με τον ίδιο τρόπο, ο πρόεδρος της Ιατρικής Επιτροπής ή ο ορισμένος 
ιατρός μπορεί να συμβουλεύσει τον διαιτητή να διακόψει τον αγώνα και να ανακηρύξει τον τραυματισμένο 
ηττημένο. 

 
 

 

(Επεξήγηση #1) 
Όταν ο διαιτητής κρίνει ότι ο αγώνας δεν μπορεί να συνεχιστεί λόγω τραυματισμού ή οποιασδήποτε άλλης επείγουσας κατάστασης, 
μπορεί να λάβει τα ακόλουθα μέτρα: 

i. Εάν η κατάσταση είναι κρίσιμη, όπως απώλεια συνείδησης του διαγωνιζομένου ή σοβαρός τραυματισμός, και ο χρόνος 
είναι κρίσιμος, πρέπει να δοθούν αμέσως πρώτες βοήθειες και ο αγώνας πρέπει να κλείσει. Σε αυτή την περίπτωση, το 
αποτέλεσμα του αγώνα καθορίζεται ως εξής: 

- Ο διαγωνιζόμενος που προκάλεσε τον τραυματισμό ανακηρύσσεται ηττημένος εάν το αποτέλεσμα προήλθε 
από απαγορευμένη ενέργεια που τιμωρείται με «Gam-jeom». 

- Ο ανίκανος διαγωνιζόμενος ανακηρύσσεται ηττημένος εάν το αποτέλεσμα προήλθε από νόμιμη ενέργεια ή 
τυχαία, αναπόφευκτη επαφή. 

- Εάν το αποτέλεσμα δεν σχετίζεται με το περιεχόμενο του αγώνα, ο νικητής καθορίζεται από τη βαθμολογία 
του αγώνα πριν από την αναστολή του αγώνα. Εάν η αναστολή συμβεί πριν από το τέλος του πρώτου γύρου, 
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ο αγώνας ακυρώνεται. Εάν οι βαθμοί είναι ισόπαλοι, ο νικητής καθορίζεται σύμφωνα με τα κριτήρια 
υπεροχής. 

- Στην περίπτωση συστήματος best-of-three: Εάν το αποτέλεσμα δεν σχετίζεται με το περιεχόμενο του αγώνα, 
ο νικητής καθορίζεται από τους βαθμούς που κερδήθηκαν  πριν από την επέλευση της αναστολής στον σχετικό 
γύρο (στην περίπτωση του Γύρου 1 ή 3). Εάν οι βαθμοί είναι ισόπαλοι, ο νικητής καθορίζεται σύμφωνα με τα 
κριτήρια υπεροχής. Εάν αυτό συμβεί στον Γύρο 2, ο νικητής καθορίζεται από την απόφαση του Γύρου 1. 

 

ii. Εάν απαιτείται θεραπεία πρώτων βοηθειών για τραυματισμό, ο διαγωνιζόμενος μπορεί να λάβει την απαραίτητη 
θεραπεία εντός ενός λεπτού μετά την ανακοίνωση «Kye-shi». 

- Εντολή για συνέχιση του αγώνα: Είναι απόφαση του βασικού διαιτητή, μετά από συνεννόηση με τον Ιατρό 
της Επιτροπής, εάν είναι δυνατή η συνέχιση του αγώνα από τον διαγωνιζόμενο. Ο διαιτητής μπορεί 
οποιαδήποτε στιγμή να δώσει εντολή στον διαγωνιζόμενο να συνεχίσει τον αγώνα εντός ενός λεπτού. Ο 
διαιτητής μπορεί να ανακηρύξει ηττημένο οποιονδήποτε διαγωνιζόμενο δεν ακολουθήσει την εντολή 
συνέχισης του αγώνα. 

- Ενώ ο διαγωνιζόμενος λαμβάνει ιατρική θεραπεία ή βρίσκεται σε διαδικασία αποκατάστασης, 40 
δευτερόλεπτα μετά την ανακοίνωση «Kye-shi», ο διαιτητής αρχίζει να ανακοινώνει δυνατά την πάροδο του 
χρόνου σε διαστήματα πέντε δευτερολέπτων. Όταν ο διαγωνιζόμενος δεν μπορεί να επιστρέψει στη θέση του 
μέχρι το τέλος της περιόδου του ενός λεπτού, πρέπει να ανακοινωθεί το αποτέλεσμα του αγώνα. 

- Μετά την ανακοίνωση «Kye-shi», το χρονικό διάστημα του ενός λεπτού πρέπει να μετράται από τη στιγμή που 
ο Ιατρός της Επιτροπής εισέρχεται στον τάπητα ή μετά από αναμονή για τον Ιατρό της Επιτροπής έως 10 
δευτερόλεπτα εάν δεν είναι άμεσα διαθέσιμος στον τάπητα. Ωστόσο, όταν απαιτείται θεραπεία από γιατρό 
αλλά ο γιατρός απουσιάζει ή απαιτείται πρόσθετη θεραπεία, το χρονικό όριο του ενός λεπτού μπορεί να 
ανασταλεί κατά την κρίση του διαιτητή. 

- Εάν η συνέχιση του αγώνα είναι αδύνατη μετά από ένα λεπτό, η απόφαση του αγώνα καθορίζεται σύμφωνα 
με το υποάρθρο «i» του παρόντος άρθρου. 

iii. Εάν και οι δύο διαγωνιζόμενοι καταστούν ανίκανοι και δεν μπορούν να συνεχίσουν τον αγώνα μετά από ένα λεπτό ή 
προκύψουν επείγουσες συνθήκες, το αποτέλεσμα του αγώνα καθορίζεται σύμφωνα με τα ακόλουθα κριτήρια: 

- Εάν το αποτέλεσμα είναι απόρροια απαγορευμένης ενέργειας από έναν διαγωνιζόμενο που τιμωρείται με 
«Gam-jeom», αυτό το πρόσωπο είναι ο ηττημένος. 

- Εάν το αποτέλεσμα δεν σχετιζόταν με καμία απαγορευμένη ενέργεια που τιμωρείται με «Gam-jeom», το 
αποτέλεσμα του αγώνα καθορίζεται από τη βαθμολογία του αγώνα τη στιγμή της αναστολής του αγώνα. 
Ωστόσο, εάν η αναστολή συμβεί πριν από το τέλος του πρώτου γύρου, ο αγώνας ακυρώνεται και η 
Οργανωτική Επιτροπή καθορίζει κατάλληλο χρόνο για επανάληψη του αγώνα. Ο διαγωνιζόμενος που δεν 
μπορεί να συνεχίσει τον αγώνα θεωρείται ότι έχει αποχωρήσει από τον αγώνα. 

- Στην περίπτωση συστήματος best-of-three: Εάν το αποτέλεσμα δεν σχετίζεται με ποινή «Gam-jeom», το 
αποτέλεσμα του αγώνα καθορίζεται από τους βαθμούς που κερδήθηκαν πριν από την επέλευση της 
αναστολής στον σχετικό γύρο (στην περίπτωση του Γύρου 1 ή 3). Εάν υπάρχει ισοβαθμία, ο νικητής 
καθορίζεται σύμφωνα με τα κριτήρια υπεροχής. Εάν αυτό συμβεί στον Γύρο 2, ο νικητής καθορίζεται από την 
απόφαση του Γύρου 1. 

- Εάν το αποτέλεσμα είναι προϊόν απαγορευμένων ενεργειών που τιμωρούνται με «Gam-jeom» και από τους 
δύο διαγωνιζομένους, τότε και οι δύο διαγωνιζόμενοι χάνουν. 

(Επεξήγηση #2) 
Η κατάσταση που δικαιολογεί αναστολή του αγώνα πέραν των παραπάνω προβλεπόμενων διαδικασιών αντιμετωπίζεται ως εξής: 

i. Όταν ανεξέλεγκτες συνθήκες απαιτούν αναστολή του αγώνα, ο διαιτητής αναστέλλει τον αγώνα και ακολουθεί τις οδηγίες 
του Τεχνικού Αντιπροσώπου. 

ii. Εάν ο αγώνας ανασταλεί μετά την ολοκλήρωση του δεύτερου γύρου, το αποτέλεσμα καθορίζεται σύμφωνα με τη 
βαθμολογία του αγώνα τη στιγμή της αναστολής. 

- Στην περίπτωση συστήματος best-of-three, εάν ο αγώνας ανασταλεί, το αποτέλεσμα καθορίζεται από τους 
βαθμούς που κερδήθηκαν πριν από την επέλευση της αναστολής στον σχετικό γύρο, στην περίπτωση του 
Γύρου 1 ή του Γύρου 3 του αγώνα. Εάν οι βαθμοί είναι ισόπαλοι, ο νικητής καθορίζεται σύμφωνα με τα 
κριτήρια υπεροχής. Στην περίπτωση επέλευσης κατά τον Γύρο 2, ο νικητής καθορίζεται από την απόφαση του 
Γύρου 1. 

iii. Εάν ο αγώνας ανασταλεί πριν από την ολοκλήρωση του δεύτερου γύρου, διεξάγεται κατ' αρχήν επαναληπτικός αγώνας 
και διεξάγεται σε τρεις γύρους. 
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Άρθρο 20 Τεχνικοί Αξιωματούχοι 

1 Τεχνικός Αντιπρόσωπος (TD) 
1.1 Προσόντα: Ο Πρόεδρος της WT ορίζει τον TD μεταξύ των μελών της τεχνικής επιτροπής της WT για τα 

πρωταθλήματα που προωθεί η WT, κατόπιν σύστασης του Γενικού Γραμματέα της WT. 
1.2 Ρόλοι: Ο TD είναι υπεύθυνος να διασφαλίζει ότι ο Κανονισμός Αγώνων της WT εφαρμόζεται σωστά και 

προεδρεύει της συνάντησης αρχηγών αποστολών και της συνεδρίας κλήρωσης. Ο TD εγκρίνει το αποτέλεσμα 
της κλήρωσης, του ζυγίσματος και των αγώνων πριν αυτό επισημοποιηθεί. Ο TD έχει το δικαίωμα να λαμβάνει 
τελικές αποφάσεις για τον αγωνιστικό χώρο και γενικά τεχνικά ζητήματα των αγώνων, σε συνεννόηση με την 
Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος. Ο TD λαμβάνει τελικές αποφάσεις σχετικά με τους αγώνες για 
οποιαδήποτε ζητήματα δεν προβλέπονται στον Κανονισμό Αγώνων. Ο TD ενεργεί ως Πρόεδρος της Επιτροπής 
Επίβλεψης Πρωταθλήματος. Ο TD είναι υπεύθυνος για την αναφορά αξιολόγησης της εκδήλωσης. 

2 Μέλος Επιτροπής Επίβλεψης Πρωταθλήματος (CSB) 
2.1 Προσόντα: Τα μέλη της CSB ορίζονται από τον Πρόεδρο της WT κατόπιν σύστασης του Γενικού Γραμματέα, 

από άτομα με επαρκή εμπειρία και γνώση των αγώνων ταεκβοντό. 
2.2 Σύνθεση: Η CSB αποτελείται από έναν (1) Πρόεδρο και το πολύ τέσσερα (4) μέλη στα πρωταθλήματα που 

προωθεί η WT. Οι Πρόεδροι της Επιτροπής Αγώνων της WT, της Επιτροπής Διαιτησίας της WT, της Ιατρικής 
Επιτροπής της WT και της Επιτροπής Αθλητών της WT περιλαμβάνονται στη CSB ως μέλη εκ της θέσεώς τους. 
Η σύνθεση, ωστόσο, μπορεί να προσαρμοστεί από τον Πρόεδρο, εάν είναι απαραίτητο. 

2.3 Ρόλοι: Η CSB βοηθά τον TD σε αγώνες και τεχνικά ζητήματα και διασφαλίζει ότι οι αγώνες διεξάγονται 
σύμφωνα με το πρόγραμμα. Η CSB αξιολογεί τις επιδόσεις της Κριτικής Επιτροπής Επανεξέτασης και των 
αξιωματούχων διαιτησίας. Η CSB ενεργεί επίσης ταυτόχρονα ως Έκτακτη Επιτροπή Κυρώσεων κατά τη 
διάρκεια του αγώνα σχετικά με ζητήματα διαχείρισης αγώνα. 

3 Αξιωματούχοι Διαιτησίας 
3.1 Προσόντα: Κάτοχοι Πιστοποιητικού Διεθνούς Διαιτητή καταχωρημένου από τη WT 
3.2 Καθήκοντα 

3.2.1 Διαιτητής 
3.2.1.1 Ο διαιτητής έχει τον έλεγχο του αγώνα. 
3.2.1.2 Ο διαιτητής ανακοινώνει «Shi-jak», «Keu-man», «Kal-yeo», «Kye-sok», «Kye-shi», «Shi-

gan», νικητή και ηττημένο, αφαίρεση βαθμών, ποινή και αποχώρηση. Όλες οι ανακοινώσεις 
του διαιτητή γίνονται αφού επιβεβαιωθούν τα αποτελέσματα. 

3.2.1.3 Ο διαιτητής έχει το δικαίωμα να λαμβάνει αποφάσεις ανεξάρτητα, σύμφωνα με τους 
καθορισμένους κανόνες. 

3.2.1.4 Κατ' αρχήν, ο βασικός διαιτητής δεν απονέμει βαθμούς. Ωστόσο, εάν ένας από τους κριτές 
γωνίας σηκώσει το χέρι του επειδή δεν κερδήθηκε βαθμός, τότε ο βασικός διαιτητής συγκαλεί 
συνάντηση με τους κριτές. Εάν διαπιστωθεί ότι δύο κριτές γωνίας ζητούν αλλαγή της κρίσης, 
ο διαιτητής πρέπει να αποδεχθεί και να διορθώσει την κρίση (στην περίπτωση 1 διαιτητή + 
3 κριτών). Σε σύστημα δύο κριτών γωνίας, το αποτέλεσμα της βαθμολόγησης μπορεί να 
αναθεωρηθεί όταν δύο άτομα μεταξύ των δύο κριτών και του διαιτητή συμφωνήσουν να το 
πράξουν. 

3.2.1.5 Στην περίπτωση που ορίζεται από το Άρθρο 15, η απόφαση υπεροχής λαμβάνεται από τους 
αξιωματούχους διαιτησίας μετά το τέλος τεσσάρων (4) γύρων όταν είναι απαραίτητο. 

3.2.2 Κριτές 
3.2.2.1 Οι κριτές σημειώνουν τους έγκυρους βαθμούς αμέσως. 
3.2.2.2 Οι κριτές δηλώνουν ευθέως τη γνώμη τους όταν τους ζητηθεί από τον διαιτητή. 

3.2.3 Κριτική Επιτροπή Επανεξέτασης (RJ) 
3.2.3.1 Η RJ επανεξετάζει μια άμεση επανάληψη και ενημερώνει τον διαιτητή για την απόφαση εντός 

τριάντα (30) δευτερολέπτων. 
3.2.4 Τεχνικός Βοηθός (TA) 

3.2.4.1 Ο TA παρακολουθεί συνεχώς τον πίνακα βαθμολογίας κατά τη διάρκεια του αγώνα, εάν η 
βαθμολόγηση, οι ποινές και ο χρονισμός δημοσιεύονται σωστά, και ενημερώνει αμέσως τον 
διαιτητή για οποιοδήποτε προβληματικό ζήτημα σχετικά με αυτό. 

3.2.4.2 Ο TA ενημερώνει τον διαιτητή για την έναρξη ή τη διακοπή του αγώνα σε στενή επικοινωνία 
με τον χειριστή του συστήματος και τον καταγραφέα. 

3.2.4.3 Ο TA καταγράφει χειροκίνητα όλους τους βαθμούς, τις ποινές και τα αποτελέσματα IVR στο 
έντυπο TA. 

3.3 Σύνθεση αξιωματούχων διαιτησίας ανά γήπεδο 
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3.3.1 Η ομάδα αξιωματούχων αποτελείται από έναν (1) διαιτητή και τρεις (3) κριτές. 
3.3.2 Η ομάδα αξιωματούχων αποτελείται από έναν (1) διαιτητή και δύο (2) κριτές. 
3.3.3 Η ομάδα αξιωματούχων αποτελείται από έναν (1) διαιτητή και έναν (1) κριτή. 

3.4 Ανάθεση αξιωματούχων διαιτησίας 
3.4.1 Η ανάθεση των διαιτητών και κριτών γίνεται αφού καθοριστεί το πρόγραμμα του αγώνα. 
3.4.2 Διαιτητές και κριτές με την ίδια υπηκοότητα με οποιονδήποτε από τους διαγωνιζόμενους δεν ανατίθενται 

σε τέτοιο αγώνα. Ωστόσο, μπορεί να γίνει εξαίρεση για τους κριτές όταν ο αριθμός των αξιωματούχων 
διαιτησίας είναι ανεπαρκής. 

3.5 Ευθύνες για τις αποφάσεις: Οι αποφάσεις που λαμβάνονται από τους διαιτητές και κριτές είναι τελεσίδικες και 
είναι υπεύθυνοι στην Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος για το περιεχόμενο αυτών των αποφάσεων. 

3.6 Στολές 
3.6.1 Οι διαιτητές και κριτές φορούν τη στολή που ορίζει η WT. 
3.6.2 Οι αξιωματούχοι διαιτησίας δεν πρέπει να φέρουν ή να μεταφέρουν στην περιοχή αγώνα υλικά που 

ενδέχεται να παρεμποδίσουν τον αγώνα. Η χρήση κινητών τηλεφώνων από τους αξιωματούχους 
διαιτησίας στον Χώρο Αγώνων μπορεί να είναι περιορισμένη, εάν είναι απαραίτητο. 

4 Καταγραφείς: Ο καταγραφέας χρονομετρεί τον αγώνα, τις περιόδους διακοπής χρόνου και τις αναστολές, και επίσης 
καταγράφει και δημοσιεύει τους απονεμηθέντες βαθμούς ή/και τις ποινές. 

 

 

(Επεξήγηση #1) 
Οι αξιωματούχοι διαιτησίας πρέπει να διαμένουν σε ξεχωριστό ξενοδοχείο για την αποφυγή οποιασδήποτε επαφής με αξιωματούχους 
ομάδων. Το ξενοδοχείο πρέπει να βρίσκεται σε απόσταση μικρότερη των 20 λεπτών με αυτοκίνητο από τον χώρο διεξαγωγής. 

(Ερμηνεία) 
Οι λεπτομέρειες των προσόντων, καθηκόντων, οργάνωσης κ.λπ. των αξιωματούχων διαιτησίας ακολουθούν τον Κανονισμό της WT για τη 
Διαχείριση Διεθνών Διαιτητών. 

(Ερμηνεία) 
Ο TD μπορεί να αντικαταστήσει ή να τιμωρήσει τους αξιωματούχους διαιτησίας σε συνεννόηση με την CSB στην περίπτωση που οι 
αξιωματούχοι διαιτησίας έχουν ανατεθεί λανθασμένα, ή όταν κριθεί ότι οποιοσδήποτε από τους ορισμένους αξιωματούχους διαιτησίας 
έχει διεξάγει άδικα τον αγώνα ή έχει κάνει επανειλημμένα αδικαιολόγητα λάθη. 
 

(Οδηγία για τη διαιτησία) 
Στην περίπτωση που κάθε κριτής απονέμει διαφορετική βαθμολογία αντίστοιχα στη νόμιμη επίθεση στο κεφάλι, για παράδειγμα, ένας 
κριτής δίνει έναν βαθμό, άλλος δίνει δύο και ο άλλος δεν δίνει κανέναν βαθμό, και δεν αναγνωρίζεται κανένας βαθμός ως έγκυρος, ή στην 
περίπτωση που ο καταγραφέας κάνει λάθη στη χρονομέτρηση, τη βαθμολόγηση ή τις ποινές, οποιοσδήποτε από τους κριτές μπορεί να 
υποδείξει το λάθος και να ζητήσει επιβεβαίωση μεταξύ των κριτών. Στη συνέχεια, ο διαιτητής μπορεί να ανακοινώσει «Kal-yeo» (διακοπή) 
για να διακόψει τον αγώνα και να συγκεντρώσει τους κριτές για να ζητήσει δηλώσεις. Μετά τη συζήτηση, ο διαιτητής πρέπει να 
δημοσιοποιήσει την επίλυση. Στην περίπτωση που ένας προπονητής ζητά επανεξέταση βίντεο για την ίδια περίπτωση που ένας από τους 
κριτές ζητά συνάντηση μεταξύ αξιωματούχων διαιτησίας, ο διαιτητής πρέπει πρώτα να συγκεντρώσει τους κριτές πριν λάβει το αίτημα από 

τον προπονητή. Εάν αποφασιστεί να διορθωθεί η απόφαση, ο προπονητής παραμένει καθισμένος χωρίς να κάνει χρήση των 
διαθέσιμων ενστάσεών του. Εάν ο προπονητής εξακολουθεί να στέκεται και να ζητά επανεξέταση βίντεο, ο διαιτητής λαμβάνει το αίτημα 

του προπονητή. 
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Άρθρο 21 Άμεση Επανάληψη Βίντεο 

1. Σε περίπτωση ένστασης κατά της κρίσης των αξιωματούχων διαιτησίας κατά τη διάρκεια του αγώνα, ο προπονητής 
μιας ομάδας μπορεί να υποβάλει αίτημα στον βασικό διαιτητή για άμεση επανεξέταση της επανάληψης βίντεο. Ο 
προπονητής μπορεί να ζητήσει επανάληψη βίντεο μόνο για τα εξής: 
i) Ποινές κατά του αντιπάλου για περιστατικά πτώσης ή διάβασης της οριογραμμής ή επίθεσης στον αντίπαλο μετά 

το «Kal-yeo» ή επίθεσης στον πεσμένο αντίπαλο 
ii) Τεχνικό βαθμό 
iii) Οποιαδήποτε ποινή κατά του δικού του διαγωνιζομένου 
iv) Όταν ο διαιτητής ξέχασε να ακυρώσει βαθμό(-ούς) μετά τη λήψη «Gam-jeom» για απαγορευμένη ενέργεια 
v) Εσφαλμένη ταυτοποίηση από κριτή διαγωνιζομένου που επιτέθηκε με γροθιά  
vi) Λάκτισμα στο κεφάλι που δεν βαθμολογήθηκε, μόνο όταν δεν χρησιμοποιείται PSS κεφαλής 

2. Όταν ο προπονητής υποβάλλει ένσταση, ο βασικός διαιτητής πλησιάζει τον προπονητή και ρωτά τον λόγο της 
ένστασης. Καμία ένσταση δεν είναι παραδεκτή για βαθμούς που κερδήθηκαν με επιθέσεις γροθιάς ή ποδιού στον 
κορμό ή επίθεση ποδιού σε PSS κορμού και κεφαλιού. Η Άμεση Επανάληψη Βίντεο (IVR) για λακτίσματα σε κεφάλι 
μπορεί να ζητηθεί από τον προπονητή μόνο όταν δεν χρησιμοποιείται το PSS κεφαλής και εφαρμόζεται το συμβατικό 
προστατευτικό κεφαλής. Το πεδίο εφαρμογής του αιτήματος Άμεσης Επανάληψης Βίντεο (IVR) περιορίζεται σε μία 
μόνο ενέργεια που συνέβη εντός πέντε (5) δευτερολέπτων από τη στιγμή του αιτήματος του προπονητή. Μόλις ο 
προπονητής σηκώσει την μπλε ή κόκκινη κάρτα για να ζητήσει άμεση επανάληψη βίντεο, θεωρείται ότι ο προπονητής 
έχει χρησιμοποιήσει την προσφυγή που του έχει διατεθεί, υπό οποιεσδήποτε συνθήκες, εκτός εάν η συνάντηση των 
κριτών ικανοποιήσει τον προπονητή. 

3 Ο διαιτητής ζητά από την Κριτική Επιτροπή Επανεξέτασης να επανεξετάσει την άμεση επανάληψη βίντεο. Η Κριτική 
Επιτροπή Επανεξέτασης, η οποία δεν έχει την ίδια υπηκοότητα με τους διαγωνιζόμενους, επανεξετάζει την επανάληψη 
βίντεο. 

3.1 Στα τελευταία πέντε (5) δευτερόλεπτα οποιουδήποτε Γύρου, ο Βασικός Διαιτητής μπορεί να ζητήσει 
επανεξέταση IVR για τον έλεγχο πιθανών ποινών «Gam-jeom» για τις ακόλουθες ενέργειες: 

- Πτώση 
- Διάβαση της οριογραμμής 
- Επίθεση μετά το Kal-yeo 
- Επίθεση στον πεσμένο αντίπαλο 

* Οποιοσδήποτε βαθμός κερδήθηκε μετά από Απαγορευμένη Ενέργεια ακυρώνεται. 
3.2 Εάν ένας διαιτητής αντιληφθεί ότι ένας διαγωνιζόμενος κλονίζεται, δέχεται ισχυρή πρόσκρουση στο κεφάλι, 

λάκτισμα στο(-α) μάτι(-α), αιμορραγεί ή έχει πέσει νοκ-ντάουν από λάκτισμα στο κεφάλι, και αρχίζει έτσι τη 
μέτρηση, αλλά η επίθεση δεν βαθμολογήθηκε από το PSS κεφαλής, ο διαιτητής πρέπει να ζητήσει IVR για να 
λάβει την απόφαση απονομής ή μη βαθμών μετά τη μέτρηση. 

3.3 Ο διαιτητής μπορεί να ζητήσει IVR για διευκρίνιση πριν από την ανακοίνωση «Gam-jeom» για προσποίηση 
τραυματισμού. 

3.4 Σε εκδήλωση G6 ή υψηλότερης βαθμίδας, όταν προκύψει ζήτημα στα τελευταία δέκα (10) δευτερόλεπτα ενός 
γύρου στο οποίο η ζητούμενη απόφαση του διαιτητή σύμφωνα με το Άρθρο 12.3.5.1 δεν μπορεί να καθοριστεί 
σαφώς από την Κριτική Επιτροπή Επανεξέτασης, ο TD ή/και η CSB μπορούν να επανεξετάσουν την απόφαση 
κατόπιν αιτήματος της Κριτικής Επιτροπής Επανεξέτασης. 

4 Εκτός από την επανάληψη βίντεο, ο προπονητής μιας ομάδας μπορεί να χρησιμοποιήσει τεχνική κάρτα για Αίτημα 
Τεχνικής Επανεξέτασης, ώστε να ζητήσει αμέσως από τον βασικό διαιτητή να επιλύσει ζητήματα, ανεξάρτητα από τον 
γύρο. Ωστόσο, εάν η κριτική επιτροπή επανεξέτασης επιβεβαιώσει ότι δεν υπάρχει σφάλμα στο ζητούμενο θέμα, 
επιβάλλεται «Gam-jeom» στον διαγωνιζόμενο του προπονητή που υπέβαλε το αίτημα. Σε αυτή την περίπτωση, η 
τεχνική κάρτα επιστρέφεται στον προπονητή για επαναχρησιμοποίηση, ανεξάρτητα από το αποτέλεσμα. Ο 
προπονητής μπορεί να ζητήσει Τεχνική Επανεξέταση στις ακόλουθες περιπτώσεις: 
i. Οποιαδήποτε μηχανική δυσλειτουργία ή σφάλμα στη διαχείριση χρόνου. 
ii. Στην περίπτωση ένστασης για μηχανική δυσλειτουργία του PSS. 
iii. Όταν ο διαιτητής ξέχασε να ακυρώσει βαθμό(-ούς) μετά τη λήψη «Gam-jeom» για απαγορευμένη ενέργεια 
iv. Όταν ο χειριστής καταχωρεί λανθασμένα την ανακοίνωση του διαιτητή σχετικά με «Gam-jeom» ή έγκυρους 

βαθμούς κατά τη λειτουργία του συστήματος. 
v. Σε περιπτώσεις που αντιστοιχούν στο Άρθρο 21.8. 

5 Μετά την επανεξέταση της άμεσης επανάληψης βίντεο, η Κριτική Επιτροπή Επανεξέτασης ενημερώνει τον βασικό 
διαιτητή για την τελική απόφαση εντός τριάντα (30) δευτερολέπτων από τη λήψη του αιτήματος. 
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6 Στον προπονητή διατίθεται μία (1) ένσταση για αίτημα άμεσης επανάληψης βίντεο ανά αγώνα. Ωστόσο, ανάλογα με 
το μέγεθος και το επίπεδο του πρωταθλήματος, ο Τεχνικός Αντιπρόσωπος μπορεί να αποφασίσει τον αριθμό των 
διαθέσιμων ενστάσεων κατά τη συνάντηση αρχηγών αποστολών. Εάν η ένσταση γίνει δεκτή και το αμφισβητούμενο 
αίτημα διορθωθεί, ο προπονητής διατηρεί το δικαίωμα ένστασης για τον σχετικό αγώνα. 

7 Η απόφαση της Κριτικής Επιτροπής Επανεξέτασης είναι τελεσίδικη· δεν γίνονται δεκτές περαιτέρω ενστάσεις κατά τη 
διάρκεια του αγώνα ή διαμαρτυρία μετά τον αγώνα, εκτός από σφάλματα στον υπολογισμό της βαθμολογίας σε αγώνα 
Ολυμπιακού Προκριματικού Τουρνουά, εκδήλωσης G6 ή υψηλότερης, όπως εξηγείται στο άρθρο 21.8.1. 

8 Στην περίπτωση που υπάρχει σαφές εσφαλμένο αποτέλεσμα από τους αξιωματούχους διαιτησίας και τους χειριστές 
βαθμολόγησης σχετικά με την ταυτοποίηση του διαγωνιζομένου ή σφάλματα στον υπολογισμό της βαθμολογίας ως 
εξής 

- Καταχώρηση βαθμού και «Gam-jeom» από τον Χειριστή 
- Εσφαλμένη ταυτοποίηση αθλητών από τον Βασικό Διαιτητή, 

οποιοσδήποτε από τους αξιωματούχους διαιτησίας ζητά IVR και διορθώνει την απόφαση οποιαδήποτε στιγμή κατά τη 
διάρκεια του γύρου. 

8.1 Εάν σφάλματα στον υπολογισμό της βαθμολογίας ή εσφαλμένη ταυτοποίηση του αθλητή δεν διορθώθηκαν 
κατά τη διάρκεια του γύρου από τους αξιωματούχους διαιτησίας και τα σφάλματα επηρέασαν εν συνεχεία το 
αποτέλεσμα του νικητή του αγώνα ή του γύρου σε Ολυμπιακά Προκριματικά Τουρνουά, σε εκδηλώσεις G6 ή 
υψηλότερης βαθμίδας, ο Τεχνικός Αντιπρόσωπος (TD) έχει το δικαίωμα να επανεξετάσει την υπόθεση με τη 
βοήθεια της Επιτροπής Επίβλεψης Πρωταθλήματος (CSB) για να πραγματοποιήσει την απαραίτητη διόρθωση 
εντός 30 λεπτών μετά τον σχετικό γύρο. Εάν τα σφάλματα εντοπιστούν και επιβεβαιωθούν, ο TD μπορεί να 
ζητήσει επανάληψη του γύρου από τη στιγμή που συνέβη το σφάλμα. Σε περίπτωση πολλαπλών σφαλμάτων, 
ο αγώνας επαναλαμβάνεται από τη στιγμή που συνέβη το πρώτο σφάλμα. 

9 Στην περίπτωση επιτυχούς προσφυγής, η Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος μπορεί να διερευνήσει τον αγώνα στο 
τέλος της αγωνιστικής ημέρας και να λάβει πειθαρχικά μέτρα κατά των εμπλεκόμενων αξιωματούχων διαιτησίας, εάν 
είναι απαραίτητο. 

10 Οποιαδήποτε στιγμή κατά τη διάρκεια του γύρου, οποιοσδήποτε από τους κριτές μπορεί να ζητήσει προσθήκη ή 
αφαίρεση τεχνικών βαθμών ανεξάρτητα από τις διαθέσιμες ενστάσεις του προπονητή. 

11 Σε τουρνουά όπου δεν είναι διαθέσιμο σύστημα άμεσης επανάληψης βίντεο, εφαρμόζεται η ακόλουθη διαδικασία 
ένστασης: 

11.1 Σε περίπτωση ένστασης κατά κρίσης διαιτητή, ένας επίσημος αντιπρόσωπος της ομάδας πρέπει να υποβάλει 
αίτηση επανεξέτασης της απόφασης (αίτηση ένστασης) μαζί με το μη επιστρεπτέο τέλος ένστασης 200 
δολαρίων ΗΠΑ στην Επιτροπή Διαιτησίας (Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος) εντός 10 λεπτών από τον 
σχετικό αγώνα. 

11.2 Η διαβούλευση για την επανεξέταση διεξάγεται με εξαίρεση των μελών με την ίδια υπηκοότητα με τον 
εμπλεκόμενο διαγωνιζόμενο, και η απόφαση της διαβούλευσης λαμβάνεται με πλειοψηφία. 

11.3 Τα μέλη της Επιτροπής Διαιτησίας (Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος) μπορούν να καλέσουν τους 
αξιωματούχους διαιτησίας για επιβεβαίωση των γεγονότων. 

11.4 Η απόφαση που λαμβάνεται από την Επιτροπή Διαιτησίας (Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος) είναι 
τελεσίδικη και δεν εφαρμόζεται περαιτέρω μέσο προσφυγής. 

11.5 Οι διαδικασίες διαβούλευσης είναι οι εξής: 
11.5.1 Ένας προπονητής ή αρχηγός αποστολής από την ομάδα που υποβάλλει την ένσταση επιτρέπεται να 

κάνει σύντομη προφορική παρουσίαση στην Επιτροπή Διαιτησίας υπέρ της θέσης του. Ο προπονητής 
ή αρχηγός αποστολής από την αντίπαλη ομάδα επιτρέπεται να παρουσιάσει σύντομη ανταπάντηση. 

11.5.2 Μετά την επανεξέταση της αίτησης ένστασης, το περιεχόμενο της ένστασης πρέπει να ταξινομηθεί 
σύμφωνα με το κριτήριο «Παραδεκτή» ή «Απαράδεκτη». 

11.5.3 Εάν είναι απαραίτητο, η Επιτροπή μπορεί να ακούσει τις απόψεις του διαιτητή ή των κριτών. 
11.5.4 Εάν είναι απαραίτητο, η Επιτροπή μπορεί να επανεξετάσει το υλικό αποδεικτικό στοιχείο της 

απόφασης, όπως γραπτά ή βιντεοσκοπημένα δεδομένα. 
11.5.5 Μετά τη διαβούλευση, η Επιτροπή διεξάγει μυστική ψηφοφορία για να καταλήξει σε απόφαση 

πλειοψηφίας. 
11.5.6 Ο Πρόεδρος συντάσσει έκθεση που τεκμηριώνει το αποτέλεσμα της διαβούλευσης και δημοσιοποιεί το 

αποτέλεσμα αυτό. 
11.5.7 Επακόλουθη διαδικασία μετά την απόφαση: 
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11.5.7.1 Σφάλματα στον καθορισμό των αποτελεσμάτων του αγώνα, λάθη στον υπολογισμό της 
βαθμολογίας του αγώνα ή εσφαλμένη ταυτοποίηση διαγωνιζομένου έχουν ως αποτέλεσμα 
την ανατροπή της απόφασης. 

11.5.7.2 Σφάλμα στην εφαρμογή των κανόνων: Όταν η Επιτροπή διαπιστώσει ότι ο διαιτητής 
διέπραξε σαφές σφάλμα κατά την εφαρμογή του Κανονισμού Αγώνων, το αποτέλεσμα του 
σφάλματος διορθώνεται και ο διαιτητής τιμωρείται. 

11.5.7.3 Σφάλματα σε πραγματική κρίση: Όταν η Επιτροπή αποφασίσει ότι υπήρξε σαφές σφάλμα 
στην κρίση των γεγονότων, όπως η πρόσκρουση του χτυπήματος, η σοβαρότητα της 
ενέργειας ή συμπεριφοράς, η πρόθεση, χρονικός προσδιορισμός πράξης έναντι δήλωσης ή 
περιοχής, η απόφαση δεν αλλάζει και οι αξιωματούχοι που διαπίστωσαν το σφάλμα 
επιπλήττονται. 
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Άρθρο 22 Ομαδικός Αγώνας 

Το παρόν άρθρο περιγράφει τις τροποποιήσεις του Κανονισμού Αγώνων που χρησιμοποιούνται για τον Ομαδικό Αγώνα. 
Σκοπός είναι να οριστεί η μορφή αγώνα, οι κατηγορίες βάρους, η σύνθεση ομάδας, το σύστημα βαθμολόγησης και άλλες 
επιχειρησιακές διαδικασίες για τους Ομαδικούς Αγώνες Juniors και Seniors. Για ζητήματα που δεν προβλέπονται στο παρόν 
Άρθρο 22, εφαρμόζεται ο Κανονισμός Αγώνων της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Ταεκβοντό. 

1. Κατηγορίες Εκδήλωσης & Διαιρέσεις 
1.1. Οι διαιρέσεις και κατηγορίες της εκδήλωσης Ομαδικού Αγώνα, συμπεριλαμβανομένου του συνολικού εύρους 

βάρους κάθε κατηγορίας, ορίζονται στο Άρθρο 5 του Κανονισμού Αγώνων. 
1.2 Τα κριτήρια ηλικίας για τις κατηγορίες Seniors και Juniors ορίζονται σύμφωνα με το Άρθρο 4 του Κανονισμού 

Αγώνων. 

2. Αγωνιστικός Χώρος 
2.1. Οι Ομαδικοί Αγώνες διεξάγονται στον τυπικό αγωνιστικό χώρο της WT (οκτάγωνος τάπητας) όπως ορίζεται στο 

Άρθρο 3 του Κανονισμού Αγώνων της WT. 
2.2. Οποιεσδήποτε τροποποιήσεις απαιτούνται για την προσαρμογή στη μορφή ομαδικής σκυταλοδρομίας πρέπει 

να λάβουν προηγούμενη έγκριση από την Τεχνική Επιτροπή της WT. 

3. Μέθοδος Αγώνα 
3.1. Εκτός εάν ορίζεται διαφορετικά στη Σύντομη Περιγραφή της Εκδήλωσης, οι Ομαδικοί Αγώνες διεξάγονται ως 

τουρνουά απλού αποκλεισμού με αγώνες για το χάλκινο μετάλλιο. 
3.2. Το σύστημα Best of Three εφαρμόζεται για τους Ομαδικούς Αγώνες. Το αποτέλεσμα του αγώνα καθορίζεται από 

τον αριθμό γύρων που κερδήθηκαν από τους τρεις γύρους. 
3.3. Οι Ομαδικοί Αγώνες διεξάγονται σε μορφή αγώνα «tag-match» σε κάθε γύρο. Επιτρέπονται απεριόριστες 

αντικαταστάσεις (tags). Ωστόσο, μόλις ένας αθλητής αντικατασταθεί, πρέπει να παραμείνει στον αγώνα για 
τουλάχιστον 15 δευτερόλεπτα πριν καταστεί ξανά επιλέξιμος για αντικατάσταση. Επιπλέον, μετά από μια 
αντικατάσταση, η αντίπαλη ομάδα δεν μπορεί να αντικαταστήσει τον αθλητή της για τα επόμενα 10 
δευτερόλεπτα. 

3.4. Η κατάταξη των ομάδων μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τον καθορισμό των επικεφαλής, όπου αυτό προβλέπεται. 
3.5. Η Άμεση Επανάληψη Βίντεο δεν εφαρμόζεται στους Ομαδικούς Αγώνες. 

4. Σύνθεση Ομάδας 
4.1. Κάθε ομάδα μπορεί να καταχωρίσει έως τον μέγιστο αριθμό αθλητών που απαιτείται για κάθε εκδήλωση, συν 

έναν (1) αναπληρωματικό αθλητή ανά φύλο. Παραδείγματος χάριν, στο Ομαδικό Ανδρών (τριμελής ομάδα) ο 
μέγιστος αριθμός δηλωθέντων αθλητών είναι τέσσερις (4). Δεν επιτρέπεται η συμμετοχή αναπληρωματικού 
αθλητή στα Ζευγάρια.  

4.2. Κάθε ομάδα πρέπει να υποβάλει τη λίστα συμμετοχής πριν από κάθε αγώνα. 
4.3. Η αντικατάσταση αθλητή με αναπληρωματικό επιτρέπεται μόνο μεταξύ αγώνων, όχι κατά τη διάρκεια ενός 

αγώνα. 
4.4. Επιτρέπεται η είσοδος στον Χώρο Αγώνων το πολύ σε δύο (2) προπονητές και ένα (1) μέλος ιατρικού 

προσωπικού. Μόνο οι Προπονητές μπορούν να εισέλθουν στην περιοχή αγώνα για τη διαχείριση 
αντικαταστάσεων κατά τη διάρκεια ενός αγώνα. 

5. Διάρκεια Αγώνα 
5.1. Στο σύστημα best-of-three, ο αγώνας αποτελείται από τρεις (3) γύρους των τριών (3) λεπτών έκαστος, με 

ανάπαυση ενός (1) λεπτού μεταξύ των γύρων. 
5.2. Η διάρκεια κάθε γύρου μπορεί να προσαρμοστεί σε 2 λεπτά x 3 γύρους στην περίπτωση αγωνισμάτων ανά 

ζεύγη. 
5.3. Η διάρκεια και ο αριθμός γύρων για τους αγώνες Juniors μπορούν να τροποποιηθούν ανάλογα με τη δομή της 

εκδήλωσης και ανακοινώνονται στη Σύντομη Περιγραφή. 

6. Ζύγισμα 
6.1. Οι αθλητές υποβάλλονται υποχρεωτικά στην επίσημη ζύγιση και οφείλουν να την περάσουν επιτυχώς, σύμφωνα 

με το Άρθρο 9 των Κανονισμών Αγώνων της WT. 
6.2. Το συνδυασμένο βάρος των επιλεγμένων αθλητών δεν πρέπει να υπερβαίνει το όριο βάρους που ορίζεται για 

την αντίστοιχη εκδήλωση. 
6.3. Δεν διεξάγεται τυχαίο ζύγισμα για τον Ομαδικό Αγώνα. 

7. Έγκυροι Βαθμοί και Βαθμολόγηση 
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7.1. Οι έγκυροι βαθμοί και η βαθμολόγηση στους Ομαδικούς Αγώνες καθορίζονται σύμφωνα με τα Άρθρα 12 και 13 
του Κανονισμού Αγώνων της WT. 

7.2. Οι βαθμοί κάθε αθλητή προσμετρώνται στη συνολική συσσωρευμένη βαθμολογία της ομάδας. 
7.3. Ο αγώνας μπορεί επίσης να διεξαχθεί με χρήση του Συστήματος Health Bar, επιπλέον των μορφών που ορίζονται 

στον Κανονισμό Αγώνων της WT. Το Σύστημα Health Bar λειτουργεί ως εξής: 
7.3.1 Σύστημα Health Bar 

- Κάθε ομάδα ξεκινά με Health Bar 150 βαθμών. 
- Οι βαθμοί που σκοράρει ένας αθλητής αφαιρούνται από το Health Bar της αντίπαλης ομάδας. 
- Ένας γύρος λήγει όταν το Health Bar μίας ομάδας φτάσει στο μηδέν (0), οπότε η αντίπαλη ομάδα 

ανακηρύσσεται νικήτρια του γύρου αυτού. 
- Εάν κανένα Health Bar ομάδας δεν φτάσει στο μηδέν (0) εντός του διατιθέμενου χρόνου, η ομάδα 

με το υψηλότερο εναπομείναν Health Bar ανακηρύσσεται νικήτρια του γύρου. 
- Οι έγκυροι βαθμοί (Health Bar) είναι οι εξής: 

Περιοχή Βαθμολόγησης Health Bar (Σύνολο 150) 

Έγκυρη Γροθιά στο Προστατευτικό Κορμού -5 

Έγκυρο Λάκτισμα στο Προστατευτικό Κορμού -10 

Έγκυρο Λάκτισμα στο Κεφάλι -15 

Έγκυρο Περιστροφικό Λάκτισμα στο Προστατευτικό 
Κορμού 

-20 

Έγκυρο Περιστροφικό Λάκτισμα στο Κεφάλι -30 

Gam-jeom -5 

Παθητική συμπεριφορά 
Αφαίρεση Χ2 για 10 
δευτερόλεπτα 

 

8. Απαγορευμένες Ενέργειες και Ποινές 
8.1. Οι ακόλουθες ενέργειες ταξινομούνται ως απαγορευμένες ενέργειες και ανακοινώνεται «Gam-jeom»: 

1) Άρπαγμα του αντιπάλου 
2) Επίθεση στον αντίπαλο μετά το «Kal-yeo» 
3) Επίθεση στον πεσμένο αντίπαλο 
4) Διάβαση της οριογραμμής 
5) Παράπτωμα διαγωνιζομένου(-ων) ή προπονητή 

8.2. Κάθε «Gam-jeom» έχει ως αποτέλεσμα την απονομή ενός (1) βαθμού στον αντίπαλο διαγωνιζόμενο. 
8.3. Η ομάδα που συγκεντρώνει 40 Gam-jeom σε οποιαδήποτε στιγμή κατά τη διάρκεια του αγώνα ανακηρύσσεται 

ηττημένη. 
8.4 Ποινή Παθητικότητας: Σε περιπτώσεις όπου ένας διαγωνιζόμενος κριθεί ότι αποφεύγει τον αγώνα ή επιδεικνύει 

παθητική συμπεριφορά, ισχύουν τα εξής: 
- Ανακοινώνεται ποινή παθητικότητας κατά του διαγωνιζομένου. 
- Για τα επόμενα δέκα (10) δευτερόλεπτα, ο αντίπαλος λαμβάνει το πλεονέκτημα διπλασιασμού της 

αξίας οποιωνδήποτε βαθμών σκοράρει. 
- Το αντίστοιχο ποσό αφαιρείται από το Health Bar της ομάδας του παθητικού διαγωνιζομένου, εάν 

χρησιμοποιείται το Σύστημα Health Bar. 
- Ποινές παθητικότητας μπορούν να δοθούν για τις ακόλουθες ενέργειες: 

1) Απομάκρυνση από τον αντίπαλο 
2) Σκόπιμη πτώση 
3) Σκόπιμη αποφυγή ή καθυστέρηση του αγώνα 

8.5. Επαναλαμβανόμενα παραπτώματα ή αντιαθλητική συμπεριφορά μπορούν να οδηγήσουν σε αποκλεισμό του 
μεμονωμένου αθλητή ή της ομάδας, κατά την κρίση του Διαιτητή και του Τεχνικού Αντιπροσώπου. 

9. Μορφή Αγώνα 
9.1 Ζευγάρι Ανδρών και Γυναικών 

9.1.1 Κάθε ομάδα πρέπει να καταχωρίσει τουλάχιστον δύο (2) και το πολύ τρεις (3) αθλητές, 
συμπεριλαμβανομένου ενός (1) αναπληρωματικού. 

9.1.2. Κάθε αγώνας πρέπει να ξεκινά με δύο (2) αρχικούς αθλητές. 
9.1.3. Οι ομάδες πρέπει να υποβάλουν τη λίστα συμμετοχής πριν από κάθε αγώνα. Το συνδυασμένο βάρος των 

καταχωρημένων αθλητών δεν πρέπει να υπερβαίνει το όριο βάρους της αντίστοιχης κατηγορίας. Δεν 
επιτρέπονται αλλαγές στη λίστα συμμετοχής μόλις υποβληθεί. 

9.1.4. Οι αγώνες αποτελούνται από τρεις (3) (ή δύο (2)) γύρους των δύο (2) λεπτών έκαστος, με διάλειμμα ενός 
λεπτού μεταξύ των γύρων. 
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9.1.5. Επιτρέπονται απεριόριστες αντικαταστάσεις (tags). Ωστόσο, μόλις ένας αθλητής αντικατασταθεί, πρέπει 
να παραμείνει στον αγώνα για τουλάχιστον 15 δευτερόλεπτα πριν καταστεί ξανά επιλέξιμος για 
αντικατάσταση. Επιπλέον, μετά από μια αντικατάσταση, η αντίπαλη ομάδα δεν μπορεί να αντικαταστήσει 
τον αθλητή της για τα επόμενα 10 δευτερόλεπτα. 

9.1.6. Οι αντικαταστάσεις μπορούν να συμβούν μόνο όταν ο αγώνας διακόπτεται εύλογα. 

9.2 Ομάδα Ανδρών και Ομάδα Γυναικών 
9.2.1 Κάθε ομάδα καταχωρίζει τον απαιτούμενο αριθμό αθλητών για το αντίστοιχο αγώνισμα (Ομάδα των Τριών: 

τρεις (3) αθλητές· Ομάδα των Τεσσάρων: τέσσερις (4) αθλητές). Επιπλέον, κάθε ομάδα μπορεί να 
καταχωρίσει έναν (1) αναπληρωματικό αθλητή. 

9.2.2. Κάθε αγώνας πρέπει να ξεκινά με τρεις (3) ή τέσσερις (4) αρχικούς αθλητές, ανάλογα με το αγώνισμα 
(Ομάδα των Τριών: τρεις (3) αθλητές· Ομάδα των Τεσσάρων: τέσσερις (4) αθλητές). 

9.2.3. Οι ομάδες πρέπει να υποβάλουν τη λίστα συμμετοχής πριν από κάθε αγώνα. Το συνδυασμένο βάρος των 
καταχωρημένων αθλητών δεν πρέπει να υπερβαίνει το όριο βάρους της αντίστοιχης κατηγορίας. Δεν 
επιτρέπονται αλλαγές στη λίστα συμμετοχής μόλις υποβληθεί. 

9.2.4. Οι αγώνες αποτελούνται από τρεις (3) (ή δύο (2)) γύρους των τριών (3) λεπτών έκαστος, με διάλειμμα ενός 
λεπτού μεταξύ των γύρων. 

9.2.5. Επιτρέπονται απεριόριστες αντικαταστάσεις (tags). Ωστόσο, μόλις ένας αθλητής αντικατασταθεί, πρέπει 
να παραμείνει στον αγώνα για τουλάχιστον 15 δευτερόλεπτα πριν καταστεί ξανά επιλέξιμος για 
αντικατάσταση. Επιπλέον, μετά από μια αντικατάσταση, η αντίπαλη ομάδα δεν μπορεί να αντικαταστήσει 
τον αθλητή της για τα επόμενα 10 δευτερόλεπτα. 

9.2.6. Οι αντικαταστάσεις μπορούν να συμβούν μόνο όταν ο αγώνας διακόπτεται εύλογα. 
9.2.7. Σε περίπτωση τραυματισμού κατά τη διάρκεια του αγώνα, μια Ομάδα των Τεσσάρων μπορεί να συνεχίσει 

τον αγώνα με τρεις (3) αθλητές. 

9.3. Μικτή Ομάδα 
9.3.1. Κάθε ομάδα πρέπει να καταχωρίσει τουλάχιστον δύο (2) γυναίκες και δύο (2) άνδρες αθλητές, με το πολύ 

έξι (6) αθλητές συμπεριλαμβανομένων δύο (2) αναπληρωματικών (έναν ανά φύλο). 
9.3.2. Κάθε αγώνας πρέπει να περιλαμβάνει τέσσερις (4) αρχικούς αθλητές: δύο (2) γυναίκες και δύο (2) άνδρες. 
9.3.3. Οι ομάδες πρέπει να υποβάλουν τη λίστα συμμετοχής πριν από κάθε αγώνα. Το συνδυασμένο βάρος των 

επιλεγμένων αθλητών δεν πρέπει να υπερβαίνει το όριο βάρους της αντίστοιχης κατηγορίας. Δεν 
επιτρέπονται αλλαγές στη λίστα συμμετοχής μόλις υποβληθεί. 

9.3.4. Οι αθλητές αριθμούνται από 1 (ελαφρύτερη) έως 2 (βαρύτερη) για τις γυναίκες και 3 (ελαφρύτερος) και 4 
(βαρύτερος) για τους άνδρες αθλητές. 

9.3.5. Οι αγώνες αποτελούνται από τρεις (3) (ή δύο (2)) γύρους των τριών (3) λεπτών έκαστος, με διάλειμμα ενός 
λεπτού μεταξύ των γύρων. 

9.3.6. Ο 1ος γύρος ξεκινά με επιλογή της αθλήτριας του Chung. 
9.3.7. Ο 2ος γύρος ξεκινά με επιλογή της αθλήτριας του Hong. 
9.3.8. Στην περίπτωση 3ου γύρου, ξεκινά με τον άνδρα αθλητή. 
9.3.9. Κάθε πλευρά πρέπει να αντιστοιχίζει το ίδιο φύλο για κάθε αναμέτρηση 
9.3.10. Επιτρέπονται απεριόριστες αντικαταστάσεις (tags). Ωστόσο, μόλις ένας αθλητής αντικατασταθεί, πρέπει 

να παραμείνει στον αγώνα για τουλάχιστον 15 δευτερόλεπτα πριν καταστεί ξανά επιλέξιμος για 
αντικατάσταση. Επιπλέον, μετά από μια αντικατάσταση, η αντίπαλη ομάδα δεν μπορεί να αντικαταστήσει 
τον αθλητή της για τα επόμενα 10 δευτερόλεπτα. 

9.3.11. Οι αντικαταστάσεις μπορούν να συμβούν μόνο όταν ο αγώνας διακόπτεται εύλογα. 
9.3.12. Σε περίπτωση τραυματισμού κατά τη διάρκεια του αγώνα, οι Μικτές Ομάδες μπορούν να συνεχίσουν με 

ομάδα τριών (3) αθλητών. 
9.3.13. Οι άνδρες αθλητές στον Ομαδικό Αγώνα Μικτού φύλου πρέπει να φορούν μαύρο παντελόνι αγωνιστικής 

στολής Kyorugi (Dobok). 

10. Αποφάσεις 
10.1. Στους Ομαδικούς Αγώνες, τα αποτελέσματα του αγώνα καθορίζονται σύμφωνα με το Άρθρο 16 του Κανονισμού 

Αγώνων της WT, ως εξής: 
- 16.1 Νίκη με Διακοπή Αγώνα από Διαιτητή (RSC) 
- 16.2 Νίκη με Τελικό Σκορ (PTF) 
- 16.6 Νίκη λόγω Αποχώρησης (WDR) 
- 16.7 Νίκη λόγω Αποκλεισμού (DSQ) 
- 16.9 Νίκη λόγω Αποκλεισμού για Αντιαθλητική Συμπεριφορά (DQB) 

10.2. Δεν εφαρμόζεται ο κανόνας διαφοράς βαθμών στους Ομαδικούς Αγώνες, ωστόσο, εάν μια ομάδα φτάσει 
πρώτη τους 30 βαθμούς, η ομάδα αυτή ανακηρύσσεται νικήτρια του γύρου. 
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10.3. Στους αγώνες Ομάδας των Τεσσάρων και Μικτής Ομάδας, όταν αγωνίζονται τέσσερις (4) αθλητές και συμβεί 
σε έναν (1) από τους αθλητές οποιαδήποτε από τις καταστάσεις που περιγράφονται στο Άρθρο 16 – 
Επεξήγηση 1 του Κανονισμού Αγώνων της WT, ο Διαιτητής μπορεί να ρωτήσει τον προπονητή της ομάδας εάν 
επιθυμεί να συνεχίσει τον αγώνα με τρεις (3) αθλητές. Εάν ο προπονητής αρνηθεί, ο Διαιτητής ανακηρύσσει 
την αντίπαλη ομάδα νικήτρια και το αποτέλεσμα του αγώνα καταγράφεται ως Νίκη με Διακοπή Αγώνα από 
Διαιτητή (RSC). 

10.4. Σε περίπτωση ισόπαλης βαθμολογίας στο τέλος ενός γύρου, ο νικητής του γύρου αυτού καθορίζεται σύμφωνα 
με το Άρθρο 15.5 του Κανονισμού Αγώνων της WT. 

11. Οι ενστάσεις και προσφυγές υποβάλλονται σύμφωνα με τη Διαδικασία Ένστασης και Προσφυγών της WT. 
12. Οποιαδήποτε απρόβλεπτα ζητήματα δεν προβλέπονται στο παρόν Άρθρο αποφασίζονται από τον Τεχνικό 

Αντιπρόσωπο σε συνεννόηση με την Επιτροπή Επίβλεψης Πρωταθλήματος. 
 
13. Για τους Ομαδικούς Αγώνες, οποιοιδήποτε κανόνες δεν αναφέρονται ρητά στο παρόν Άρθρο διέπονται από τον 

Κανονισμό Αγώνων της WT. 
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Άρθρο 23 Ταεκβοντό για Κωφούς 

Το παρόν άρθρο περιγράφει τις τροποποιήσεις του Κανονισμού Αγώνων που χρησιμοποιούνται για το Ταεκβοντό για 
Κωφούς. Για ζητήματα που δεν καλύπτονται από το Άρθρο 22, εφαρμόζεται ο Κανονισμός Αγώνων της WT. 

1. Προσόντα αθλητή 
Ο διαγωνιζόμενος πρέπει να έχει περάσει από διαδικασίες κατάταξης όπως ορίζονται στον Κώδικα Κατάταξης 
Παγκόσμιου Παρα-Ταεκβοντό και Ταεκβοντό για Κωφούς και να του έχει ανατεθεί Αθλητική Κατηγορία και Κατάσταση 
Αθλητικής Κατηγορίας 

2. Κατηγορίες Βάρους 
Στους αγώνες Ταεκβοντό για Κωφούς εφαρμόζονται οι Ολυμπιακές κατηγορίες βάρους 

3. Το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ταεκβοντό για Κωφούς θα διοργανώνεται βάσει της πιο πρόσφατης Διαδικασίας 
Κατάταξης του Παγκόσμιου Πρωταθλήματος Ταεκβοντό για Κωφούς. 
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Άρθρο 24 Κυρώσεις 

1 Ο Πρόεδρος της WT, ο Γενικός Γραμματέας, ή ο Τεχνικός Αντιπρόσωπος μπορούν να ζητήσουν τη σύγκληση επιτόπιας 
Έκτακτης Επιτροπής Κυρώσεων για διαβούλευση όταν ενδέχεται να έχουν διαπραχθεί ανάρμοστες συμπεριφορές από 
προπονητή, διαγωνιζόμενο, αξιωματούχο ή/και οποιοδήποτε μέλος Εθνικής Ομοσπονδίας που είναι μέλος της WT. 

2 Η Έκτακτη Επιτροπή Κυρώσεων διερευνά το ζήτημα, και καλεί το(-α) εμπλεκόμενο(-α) πρόσωπο(-α) για επιβεβαίωση 
των γεγονότων. 

3 Η Έκτακτη Επιτροπή Κυρώσεων διαβουλεύεται για το ζήτημα και καθορίζει εάν πρέπει να επιβληθούν πειθαρχικά 
μέτρα. Το αποτέλεσμα της διαβούλευσης ανακοινώνεται αμέσως δημόσια. Εάν διαπιστωθεί παράβαση, γραπτή 
απόφαση, η οποία περιλαμβάνει τα σχετικά γεγονότα, τους κανόνες, τα υποστηρικτικά αποδεικτικά στοιχεία (όπως 
καταθέσεις μαρτύρων), την επιβληθείσα κύρωση και το σκεπτικό, δίνεται στο τιμωρηθέν μέρος το συντομότερο ευλόγως 
δυνατό, και αντίγραφο περιλαμβάνεται στην έκθεση του Τεχνικού Αντιπροσώπου. 

3.1 Πιθανές παραβάσεις όσον αφορά τη συμπεριφορά ενός διαγωνιζομένου: 
3.1.1 Άρνηση συμμόρφωσης με την εντολή του διαιτητή για την ολοκλήρωση των διαδικασιών λήξης του 

αγώνα, συμπεριλαμβανομένης της μη συμμετοχής στην ανακήρυξη του νικητή 
3.1.2 Ρίψη προσωπικών αντικειμένων (προστατευτικό κεφαλής, γάντια κ.λπ.) ως έκφραση δυσαρέσκειας με 

απόφαση 
3.1.3 Μη αποχώρηση από την περιοχή αγώνα μετά τη λήξη ενός αγώνα 
3.1.4 Μη επιστροφή σε αγώνα μετά από επανειλημμένη εντολή του διαιτητή 
3.1.5 Μη συμμόρφωση με την κρίση ή εντολή του αξιωματούχου του αγώνα 
3.1.6 Μη συμμόρφωση με τις εύλογες οδηγίες των Αξιωματούχων Διαχείρισης Αγώνα σχετικά με την εύτακτη 

διαχείριση της εκδήλωσης 
3.1.7 Χειραγώγηση εξοπλισμού βαθμολόγησης, αισθητήρων ή/και οποιουδήποτε μέρους ενός PSS 
3.1.8 Οποιαδήποτε σοβαρή αντιαθλητική συμπεριφορά κατά τη διάρκεια αγώνα ή επιθετικό παράπτωμα 

προς αξιωματούχους αγώνα 
3.2 Πιθανές παραβάσεις όσον αφορά τη συμπεριφορά προπονητή, αξιωματούχου ομάδας ή άλλων μελών Εθνικής 

Ομοσπονδίας-Μέλους της WT 
3.2.1 Παράπονο ή/και διαμαρτυρία κατά απόφασης αξιωματούχου κατά τη διάρκεια ή μετά από γύρο. 
3.2.2 Διαμάχη με τον διαιτητή ή άλλον(-ους) αξιωματούχο(-ους) 
3.2.3 Βίαιη συμπεριφορά ή σχόλιο προς αξιωματούχους, αντιπάλους ή την αντίπαλη πλευρά, ή θεατές κατά 

τη διάρκεια αγώνα 
3.2.4 Πρόκληση θεατών ή διάδοση ψευδούς φήμης 
3.2.5 Καθοδήγηση αθλητή(-ών) να συμμετάσχει(-ουν) σε παράπτωμα, όπως παραμονή στην αγωνιστική 

περιοχή μετά από αγώνα 
3.2.6 Βίαιες συμπεριφορές όπως ρίψη ή κλότσημα προσωπικών αντικειμένων ή υλικού αγώνα. 
3.2.7 Μη συμμόρφωση με τις οδηγίες των αξιωματούχων αγώνα για αποχώρηση από τον Χώρο Αγώνων ή 

τον χώρο διεξαγωγής 
3.2.8 Οποιαδήποτε άλλα σοβαρά παραπτώματα προς αξιωματούχους αγώνα 
3.2.9 Οποιαδήποτε απόπειρα δωροδοκίας αξιωματούχων αγώνα 

4 Πειθαρχικά μέτρα: Τα πειθαρχικά μέτρα που επιβάλλονται από την Έκτακτη Επιτροπή Κυρώσεων ενδέχεται να 
διαφέρουν ανάλογα με τον βαθμό της παράβασης. Μπορούν να δοθούν οι ακόλουθες κυρώσεις: 

4.1 Αποκλεισμός του αθλητή 
4.2 Προειδοποίηση και εντολή έκδοσης επίσημης δημόσιας συγγνώμης 
4.3 Αφαίρεση διαπίστευσης 
4.4 Απαγόρευση εισόδου στον χώρο διεξαγωγής: 

i) Απαγόρευση για την ημέρα 
ii) Απαγόρευση για τη διάρκεια του πρωταθλήματος. 

4.5 Ακύρωση αποτελέσματος: 
i) Ακύρωση του αποτελέσματος του αγώνα και όλων των σχετικών επιτευγμάτων 
ii) Ακύρωση βαθμών κατάταξης WT 

4.6 Χρηματικό πρόστιμο μεταξύ 100 και 5.000 δολαρίων ΗΠΑ ανά παράβαση. 

5 Η Έκτακτη Επιτροπή Κυρώσεων μπορεί να συστήσει στη WT, ή η WT με δική της πρωτοβουλία μπορεί να διερευνήσει 
και να καθορίσει, ότι πρέπει να ληφθούν πρόσθετα πειθαρχικά μέτρα κατά των εμπλεκόμενων μελών/MNA, 
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συμπεριλαμβανομένων ενδεικτικά μακροχρόνιας αναστολής, ισόβιου αποκλεισμού, ή/και πρόσθετων χρηματικών 
προστίμων. Τέτοια σύσταση μπορεί να βασίζεται σε παραβάσεις του Κανονισμού Αγώνων και Ερμηνειών καθώς και 
παραβάσεις του Κώδικα Δεοντολογίας της WT ή άλλων σχετικών κανόνων της WT. 
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Άρθρο 25 Λοιπά θέματα που δεν προβλέπονται στον Κανονισμό Αγώνων 

1 Σε περίπτωση που προκύψουν ζητήματα που δεν προβλέπονται στους κανόνες, αντιμετωπίζονται ως εξής: 
1.1 Ζητήματα σχετικά με έναν αγώνα αποφασίζονται με συναίνεση από τους αξιωματούχους διαιτησίας του 

σχετικού αγώνα. 
1.2 Ζητήματα που δεν σχετίζονται με συγκεκριμένο αγώνα σε όλη τη διάρκεια του πρωταθλήματος, όπως τεχνικά 

ζητήματα, ζητήματα αγώνων κ.λπ., αποφασίζονται από τον Τεχνικό Αντιπρόσωπο. 
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